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Caritas-Sozialstation rundumgut

...ihr Partner fur Pflege,

Beratung und Betreuung Wir sind rund um die
Uhr fur Sie erreichbar

Sie wollen solange wie mdglich zu Hause wohnen,
trotz Pflegebedurftigkeit, Krankheit oder Hilfebedarf.

Wir bieten lhnen:

» Grundpflege

« arztlich verordnete Behandlungspflege

» Verhinderungspflege

+ Hauswirtschaftliche Versorgung

» Beratungseinsatze nach § 37,3 SGB Xl bei
Patienten, die Geldleistung aus der
Pflegekasse beziehen

* Durchfuhrung von Pflegekursen

« Schulungen in der Hauslichkeit

» Besuchs- und Begleitdienst

» Gesprachskreis fur pflegende Angehdrige

» Betreuungsgruppe fur demenzkranke Menschen

+ stundenweise Entlastungsangebote fur Ange-
horige nach §45b SGB X !

+ kostenlose Beratung und Unterstltzung bei Wir bilden aus! &
Fragen rund um die Pflege

« Ambulanter Hospiz- und Palliativberatungsdienst

* Fahrbarer warmer Mittagtisch und ,Essen auf Radern®

* Demenz-Betreuungsgruppe ,Vergissmeinnicht"

30 Jahre Pflege-Erfahrung, darauf konnen Sie vertrauen!

Caritas-Sozialstation Daun - Kelberg
Mehrener Str. 1, 54550 Daun

Tel.: 06592 - 30 04
sozialstation@daun.caritas-westeifel.de

Caritas-Sozialstation Gerolstein - Hillesheim - Obere Kyl
Alter Marktplatz 2, 54568 Gerolstein

Tel.: 06591 - 70 01

sozialstation@gerolstein.caritas-westeifel.de
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THEARPIEZENTRUM
fur Orthopadie

Gemeinsam mit |hnen arbeiten wir auf
allen orthopadischen Gebieten daran, lhre
Leistungsfahigkeit und Beweglichkeit wie-
der herzustellen! Z. B.:

nach Kunstgelenkoperationen
nach Wirbelsaulenoperationen od.
nach Sport- oder Unfallverletzungen

Wir behandeln Sie nach lhrem
Krankenhausaufenthalt:

ambulant
stationar oder
stationar und ambulant kombiniert

Gerne geben wir lhnen weitere Informationen!

Tel.: 02674 / 181-911 - Fax: 02674 / 181-999
info@elfenmaar-klinik.de - www.elfenmaar-klinik.de
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Liebe Patienten, Angehorige
und Freunde des Hauses

Zum 400. Todestag der Seligen Regina Protmann am 18.01.2013,
mochten wir lhnen einen Auszug von Provinzoberin Schwester
M. Ludgera Stolze iiber Ihre umfassend recherchierte Lebens-
beschreibung von Mutter Regina wiedergeben.

beschiftigen sich die Katharinen-

schwestern aller Konvente ein ganzes
Jahr mit der geistigen Erneuerung aus
dem Leben und Wirken von Mutter Regina.
»Wie Gott will“ ist ihr Leitwort, dem die
Katharinenschwestern entsprechend ih-
rer individuellen Berufung folgen. ,Regi-
na Protmann hat umgesetzt, was sie als
Wille Gottes erkannt hat. Wir leben das
weiter, was sie vorgelebt hat. Sie war mit
ihrem Tun am N&chsten bei Jesu* erklart
Schwester M. Ludgera Stolze, nicht oh-
ne auf die Freiheit hinzuweisen, in der die-
se Lebensentscheidung getroffen wird.
,Die Erflillung aller Sehnsucht ist die des
ewigen Lebens, des Lebens in Gott, das
ist das Ziel unserer Berufung®.

I n Vorbereitung auf den 400. Todestag

Das Charisma lebt weiter

Welche Ausstrahlung muss eine Per-
son haben, die mit ihrem Glauben
und ihrer Initiative so viele Menschen
auf der Welt in ihren Bann ziehen
kann, deren leidenschaftliches Leben
fiir Gott und die Menschen rund 100
Generationen, mehr als 450 Jahre
iiberleben konnte? Regina Protmann,
die Griinderin der Ordensgemeinschaft
der Katharinenschwestern, war eine
ganz besondere Personlichkeit. Am
18.01.2013 jahrt sich ihr Todestag
zum 400. Mal. Wer war diese Frau, die
iiber Jahrhunderte hinweg hochverehrt
und 1998 selig gesprochen wurde?

Es war die Zeit der Reformation und Ge-

genreformation, der geistigen und politi-
schen Auseinandersetzungen um die
rechte Lehre, aber auch um Macht und
Unabhéngigkeit. In diese Zeit des Um-
bruchs hinein wurde Regina Protmann
1552 in Braunsberg geboren, einer alten
Hansestadt, die dem Fiirsthischof von
Ermland unterstand. Ihr Vater, Peter Prot-
mann, war Kaufmann und einer der an-
gesehensten Personlichkeiten der Stadt,
ihr Onkel war Ratsherr. Regina erhielt ei-
ne gute Ausbildung. lhre Gewandheit im
Auftreten schildert ihr Biograf: ,Denn
sie war dermaBen von Natur im Reden be-
gabt, und ihre Art und Weise, sich zu be-
nehmen vor Hohen und Niedrigen, so
wohlansténdig, hoflich, freundlich und be-
scheiden, und ihre Rede so verstandig und
kraftig, dass sie alle fiir sich gewann“.
Sie war zum einen gepragt durch ihr Va-
terhaus, zum anderen fiihrten die geisti-
gen Stromungen sie zu einer inneren Ent-
scheidungsfahigkeit und Entschei-
dungsfestigkeit. Geniigte das, um aus ei-
nem jungen, geistig wachen Méadchen ei-
ne Ordensfrau zu machen?

Von Gott berufen

Regina verlieB 1571 mit 19 Jahren ihr El-
ternhaus. Sie zog sich zuriick. Suchte die
Einsamkeit und Einfachheit, suchte Gott
mit allen Fasern ihres Herzen. Mit zwei
Gefahrtinnen bezog sie ein baufélliges
Haus, wo sie in groBer Armut, aber froh-
lich und eintrachtig lebten. Andere junge
Frauen schlossen sich an. Regina leite-
te diese kleine Gemeinschaft und schrieb

ik

Bild: Lestat (Jan Mehlich), commons.wikimedia.org

die Tagesordnung. Von Anfang an heiBt es,
dass Regina nicht miiBig saB, sondern ih-
re Hand zur Arbeit ausstreckte, denn wie
der Vogel zum Fliegen, sei der Mensch zur
Arbeit geboren. Spéter wird sie in ihre Re-
gel schreiben, dass die Schwestern von
ihrer Hande Arbeit leben miissen. Regi-
na ging einen anderen Weg als beste-
hende Orden, die in strenger Abgeschie-
denheit lebten. Sie ging dahin, wo Men-
schen ihrer Hilfe bedurften.

Ihre Verbundenheit mit der Gemeinde
zeigte Mutter Regina dadurch, dass sie ih-
re Gemeinschaft unter den Schutz der
Ptarrpatronin, der heiligen Katharina von
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Alexandrien, stellte. Daher der Name
Katharinenschwestern.

Die Triebfeder des Tuns

Aber nicht allein die duBere Tatigkeit war
Regina Protmanns Anliegen, sondern vor
allem die Gottesliebe und die Ausbreitung
seines Reiches. Sie (berlieB sich ganz
Gottes Fithrung. Durch ihr Vorbild such-
te sie auch inre Mitschwestern anzulei-
ten und zu begeistern, wie in den von ihr
niedergeschriebenen Instruktionen zu
lesen ist. Sie betete inbriinstig, siihnte,
suchte sich selbst in Zucht zu nehmen,
Nachstenliebe, Demut und Feindesliebe
zu (ben. Sie wollte leer sein, um Werk-
zeug Gottes sein zu konnen. Dabei ver-
gaB sie aber nicht, alle ihre Fahigkeiten
und Mdoglichkeiten einzusetzen.

Kirchlich bestéatigte Regel -
pépstliche Approbation

Es wundert nicht, dass Regina Protmann
ihrer Griindung Bestand verleihen woll-
te und eine rechtliche Grundlage an-
strebte. 12 Jahre nach Beginn des ge-
meinsamen Lebens und Wirkens schrieb
sie eine Regel, die am 18.03.1583 vom
damaligen Bischof Martin Cromer kirch-
lich bestéatigt wurde. Darin ist die Kran-
kenpflege auBerhalb des Klosters aus-
driicklich erwéhnt und geregelt wie z. B.
das Essen und Trinken im Haus des
Kranken oder das Fernbleiben iiber Nacht.
Aus der Beschreibung ihres Lebens wis-
sen wir, dass sie auch im Hospital gear-
beitet hat. Es heiBt dort: ,,Wie oft hat sie
den Armen im Hospital die FiiBe gewa-
schen...! Wie oft da den Kranken und Pa-
tienten beigestanden, die Wunden ihres
Korpers verbunden und ihnen die FiiBe
gewaschen! ... und hat sich nicht ge-
scheut, ihre (ibel riechenden Wundtiicher
zu waschen. Wider das Fieber, Zahnweh,
Geschwulst, Augenkrankheit und andere
Gebrechen und Schéden des Leibes be-
reitete sie selbst Arzneien, um sie in Zei-
ten der Not jedermann mitzuteilen. Wenn
sie horte, dass jemand in der Stadt krank

war, hat sie ... alsbhald eine gute Suppe
bereitet, schmackhafte Speisen gekocht
oder gebraten und den Kranken, wenn sie
elend und arm waren, zugeschickt, auch
sonst, was notwendig war, besorgt, selbst
Geld gegeben.”

Regina Protmann betrachtete ihr Tun
dennoch selbstkritisch. Es spricht fiir
sich, dass sie nach einer Erprobungszeit
ihre Regel (iberarbeitete.

Diese zweite Regel erhielt am 12. Méarz
1602 die papstliche Approbation. Zum ers-
ten Mal wurde sie damit von der Kirche
einer tétigen, nicht in Klausur lebenden
Gemeinschaft erteilt.

In dieser zweiten Regel wird ausdriicklich
die Schultatigkeit erwahnt und begriindet.
,Denn wenn man den Unterricht und die
Erziehung der Jugend vernachléssigt, so
wéchst sie auf wie das knorrige Holz im
Walde und bringt nachher der ganzen
Christengemeinde groBen Schaden und
merkliches Ungliick“.

Verméchtnis und Seligsprechung
Regina Protmann starb am 18. Januar
1613 im 61. Lebensjahr und im 34. Jahr
ihres Amtes. In ihrem Testament steht: ,,Es
ist meine demiitige und miitterliche Er-
mahnung an Euch, dass ihr allzeit vor Gott,
dem Herrn, und vor Christo Jesu sowie vor
allen Menschen ... in Zucht und Ehrbar-
keit, in Demut, Geduld, Gehorsam und
christlicher Liebe treulich wandelt. Lernet
in euch abtoten nicht allein die groBen,
sondern auch alle kleinen Begierlichkei-
ten, als da sind: unniitzes Reden, arg-
wohnische Gedanken, MiiBiggang und
Leichtfertigkeit. Trachtet mit allem FleiB
danach, dass ihr euch untereinander
herzlich liebet und mit jedermann Frieden
haltet. So wird euch der giitige Gott in al-
lem helfen und segnen.”

Regina Protmann galt schon damals als
herausragende Frau, sie wurde in der Je-
suiten-Kirche in Braunsberg beigesetzt
und bald durch eine Biografie geehrt. Ih-

re Verehrung ist in der Geschichte tiber die
Jahrhunderte nachweisbar. Die ge-
schichtlich, politisch und 6konomisch
schwierigen Zeiten im Ermland machten
in den Jahrhunderten nach ihrem Tod ein
Seligsprechungsverfahren unmdglich.
Erst ab 1985 wurde die Seligsprechung
von Regina Protmann mit Nachdruck
gewiinscht und erbetet. Im Jahre 1998
schlieBlich konnte der Prozess der Se-
ligsprechung bei der Kongregation fiir Se-
lig- und Heiligsprechungen beim Heiligen
Stuhl erfolgreich abgeschlossen wer-
den. Am 13.06.1999 wurde Regina Prot-
mann durch Papst Johannes Paul Il in
Warschau feierlich selig gesprochen. Re-
gina Protmann wurde als beispielhafte
Frau vorgestellt, als eine Frau, die wach
und aufmerksam auf Gott gehért hat und
mit allem Eifer suchte, Gott so zu lieben,
wie er geliebt werden will — nach dem
Beispiel seines Sohnes Jesu, in dessen
Nachfolge sie sich stellte.

Zu Ehren von Regina Protmann sind fiir
den 400. Todestag mehrere Festhochamte
z.B. in Miinster am 18.1.2013 und in
Frankfurt am 22.8.2013 geplant. Die Bi-
schofe von Minster und Frankfurt wer-
den selbst das festliche Hochamt halten.

Bleibt zu erwahnen, dass sich das Cha-
risma von Regina Protmann weltweit
ausgebreitet hat. Katharinenschwestern
wirken in Deutschland, Litauen, Brasilien,
[talien, Polen, Togo, Benin, Kamerun,
WeiBrussland, Russland und auf den
Philippinen. Weitere Informationen:
www.katharinenschwestern.de

Ich wiinsche Ihnen einen guten Aufent-
halt bei uns! Baldige Gesundheit und herz-
lichen GruB!

Ihre Krankenhausoberin

Sr. M. Peba CSC
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Dauerhafte Haarentfernung
... fur Sie und lhn

Neu: 2y

Depilight® IPL Technik gehort zur neuesten Generation der
HaarentfernungssystemeundgiltalsWeiterentwicklung derEpilation
mit Laser. Dauerhafte Haarentfernung mit IPL-Spitzentechnologie
Made in Germany bei Depilight®, Ihrem Enthaarungsprofi.

DEPI

- hat viele Vorteile!

keine Entziindungen oder Pickel durch Rasieren

keine eingewachsenen Haare mehr vom Epilieren
sichtbare Ergebnisse schon nach einer Sitzung
streichelzarte Haut dank modernster und
hautschonendster Technik

Magdalena Zolubak - IPL mit DEPI
Friseursalon Reuter - Friedhofstra3e 1 - 54550 Daun

@ 0176-43024771
@06592-5891611

info@haarfrei-eifelde H_A"A R

www.haarfrei-eifel.de

DESIGN

Fur ein selbstbestimmtes Leben
mit Krankheit, Behinderung oder im Alter

Wikor

barrierefrei.de

Das Portal fiir behindertengerechtes Bauen und Wohnen

Gedert Objekt-Einrichtungen GmbH | Langeweg | D-56843 Starkenburg
e-Mail: kontakt@barrierefrei.de | Fon: +496541/61 05 | Fax: +496541/13 40

Salon
Dietrich

Wirichstralle 2
54550 Daun
Telefon 06592 / 2644

Offnungszeiten:

Di. + Fr. 08.00 - 18.00 Uhr
Mi., Do., Sa. 08.00 - 13.00 Uhr
Montag Ruhetag

WAS
IST DAS
BESONDERE?

ZeitgemaB 6kologisch
Technologisch durchdacht
Offen fir jedes Ambiente

Individuell auf Sie
persénlich abgestimmt

MALERMEISTER
LohrstraBe 20
54552 UDERSDORF
Tel.. 0 65 96 / 250
Fax: 0 65 96 / 205
maler.bill@t-online.de

Bus & Taxi Blonigen

Inh. Ingrid Melle - Boverather StraBe 3 - 54550 Daun

(\ [ 065 92) 22 22

Fax (0 65 92) 82 22

Krankenfahrten aller Kassen
Gesellschaftsfahrten



Im Bungert 3

54552 Schalkenmehren

Thermische Solaranlagen iy’

Photovoltaik
—

Pellets, Scheitholz
Holzhackschnitzel

Heizung Sanitir Badausstellung Lagerverkauf

Heizung und Sanitir GmbH
—

Wérme aus-'.
Wasser — Erdreich — Luft

56766 Ulmen - Eifel-Maar-Park 2
Telefon 0 26 76 / 93 65-0

Fax 026 76 / 93 65-55

E-Mail: info@hs-ulmen.de
Internet: www.hs-ulmen.de

www.hs-ulmen.de

Grof3e Auswahl

an Schuhen fiir lose Einlagen
und Bequem-Schuhe

Orthopadie - Schuhtechnik
GmbH

Ihr Partner fiir FuBgesundheit

Lieferant aller Krankenkassen fiir:

® Orthopdadische Schuhe @ orthopadische

und Einlagen fir Zurichtung an
Diabetiker nach Konfektionsschuhen
computergestlitzter nach arztlicher
FuRdruckmessung Verordnung

® Kompressionsstrimpfe

® med. Fupflege/
Podologie

® Krankenstocke

® Unterarmstockstiitzen

54550 Daun °* Trierer Str. 7
Tel. 06592 985105 ¢ Fax 06592 985106

Wir haben die

Top-Auswahl!
" —

Freizeit-, Kur- und Jogginganziigen
Badebekleidung

Sport-Schuhe und -Bekleidung
Reisegepack

e
onnen Y
= ins Krankenhaus

Offnungszeiten

Montag - Freitag ;
09:00 - 18:00 \
Samstag

09:00 - 14:00
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Neues Gesetz soll Krebspatienten helfen

er wissenschaftliche Fortschritt
D im Kampf gegen Krebs ist be-

achtlich. Dennoch kann nach Mei-
nung vieler Gesundheitsexperten noch ei-
niges in Sachen Prévention, Versorgung
und Behandlung von Krebspatienten ver-
bessert werden. So existieren beispiels-
weise bislang keine bundesweit einheit-
lichen Krebsregister, die wichtige Daten

zu Diagnose, Behandlung und Nachsor-
ge liefern. Damit konnten aber die Be-
handlungsqualitdt sowie Operations-
standards in den Krankenhdusern noch ef-
fektiver tiberpriift und verbessert werden.
Auch weitere Friiherkennungsprogram-
me fir Darm- und Gebarmutterhals-
krebs sollen angestoBen werden.

Das Bundeskabinett hat einen entspre-
chenden Gesetzentwurf vorgelegt. Das
Gesetz muss noch von Bundestag und
Bundesrat verabschiedet werden. In Kraft
treten soll es Anfang 2013.

- enﬂG“
far dem chen

Wir bieten lhnen in
beiden Einrichtungen
professionelle Tages-
und Kurzzeitpflege
sowie vollstationdre
Pflege und Betreuung.

EE

=RER

yeranderte Mens

chaften

Hausgemeinschaften
fiir Senioren

Termine und
Hausbesichtigung bitte
in der Zentralverwaltung
unter der Nummer
06592/7337
vereinbaren.
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Kurzere Wege fur krebskranke Menschen

Unser Krankenhaus verfiigt nun tiber gut 200 Quadratmeter mehr Nutzfldche.

Die Erweiterung macht es maglich, dass nun das Onkologische Zentrum Vulkaneifel

zur Verfiigung steht. Zu dessen Einrichtung wurden 500.000 Euro investiert.

us der (Platz-)Not eine
Tugend machen, das
gehort schon seit jeher

zu den Hauptaufgaben der
Verantwortlichen des Dauner
Maria-Hilf-Krankenhauses.
Denn das Klinikareal mit
Haupt- und Nebengebauden
liegt "eingeklemmt" am Rand
der Innenstadt, Erweiterun-
gen in die Breite sind kaum
moglich. Also bedarf es guter
Ideen, wie der vorhandene
Platz genutzt werden kann.
Jiingstes Beispiel: Mitte Ok-
tober ist das Onkologie-Zen-
trum Vulkaneifel eroffnet wor-
den. Die knapp 200 Quadrat-
meter werden fiir die ambu-
lante Chemotherapie genutzt.

Internistisches Onkologieteam: von links nach rechts: Renate Kis-
gen, Dr. med. Adalbert Henzel, Dr. med. Martin Bauer, Prof. Dr. med.

Thomas Marth, Martin Hofmann

Entstanden ist diese neue
Nutzflache oberhalb eines al-
ten Flachdachs. Dessen Sa-
nierung war laut Kranken-
hausgeschaftsfiihrer Franz-
Josef Jax schon lange fallig,
aber bis die jetzige Losung ge-
funden wurde, "haben wir
viele Jahre iiberlegt."

Neun Monate Bauzeit

Was bedeutet: Das Flach- hat
einem Satteldach weichen
miissen. Dieses ist so ge-
neigt, dass darunter eine neue
Nutzflache entstand. Das Kran-
kenhaus hat fiir die Einrich-
tung des Onkologiezentrums,
die gut neun Monate gedauert
hat, mit ausschlieBlich eige-

Interdisziplindres Onkologieteam: von links nach rechts: Dr. med. Franz Spies, Martin Hofmann, Dr. med. Adalbert Henzel, Renate Kisgen,
Dr. med. Martin Bauer, Per-Christian Leube, Tanja Meyer, Dr. med. Alfred Kuckartz



nem Geld 500.000 Euro in-
vestiert. Bis dato hat es flir die
Chemotherapie-Patienten kei-
nen festen Platz in der Klinik
gegeben. Dabei bediirfe es,
was bei der Er6ffnung mehr-
fach betont wurde, einer "be-
sonderen Atmosphére" fir
diese Patienten. Zudem ist
laut Professor Thomas Marth,
Chefarzt der Abteilung Innere
Medizin, die Zahl der Krebs-
erkrankungen und damit der
Bedarf an gezielter Behand-
lung stetig gestiegen. Er fiihrt
den Anstieg darauf zuriick,
dass die Bevolkerung immer
alter wird und die Diagnose-
maoglichkeiten immer besser
geworden sind. Das neue Zen-
trum wird von Facharzt Dr. Be-
la Henzel geleitet und in enger
Zusammenarbeit mit allen
Fachabteilungen gefiihrt. Mitt-
lerweile werden im Dauner
Krankenhaus in der Onkologie
etwa 100 Patienten betreut.
Und die freuen sich dariber,
dass sie fiir die Behandlung
nicht mehr beispielsweise
nach Trier fahren missen.
"Das war ein wichtiges Ziel fiir
die Einrichtung des Zentrums:
eine moglichst wohnortnahe
Betreuung flir die Menschen,
die durch ihre Krankheit oh-
nehin schon eine schwere
Biirde zu tragen haben", er-
klarte Geschaftsfiihrer Herr

Jax. Studien haben ergeben,
dass die ambulante Behand-
lung und damit der Verbleib in
den heimischen vier Wanden
zu einem positiven Krank-
heitsverlauf beitragen kann.
Oben wurde die Einweihung
gefeiert, ein Stock tiefer wird
noch gebaut. Denn nicht nur
das Onkologiezentrum findet
sich auf der Vorhabenliste des
Krankenhauses. Im sechsten
Stock entstehen Rdume fiir Er-
gotherapie und Logopédie so-
wie eine Diatkiiche, die sowohl
von der psychosomatischen
als auch von der geriatrischen
Abteilung genutzt werden.
Letztere ist seit Jahresbeginn
in Betrieb, 15 Betten stehen
seitdem in Daun zur Verf(-
gung. 2013 wird wieder in den
Komfort der Patienten inves-
tiert. Die komplette sechste
Station wird flir gut eine Mil-
lion Euro saniert.

Berufe fiir’s Le

Qualifizierte Aushildung mit
staatlichem Abschluss zum/zur

o -t
. o e L
< P ]

Beginn: jahrlich am 1. September ¢ Dauer: 3 Jahre

Gesundheits- u. Krankenpﬂeger/in)

Altenpfleger/in u. Altenpflegerhelfer/in
Beginn: jahrlich mit Beginn des Schuljahres
Dauer: 3 Jahre bzw. 1 Jahr

In der Ausbildung steht nur ein Thema
im Mittelpunkt: DER MENSCH.

Wir bieten:

) eine Ausbildung, bei der der Mensch im Mittelpunkt steht
) eine Aushildung nach aktuellem Stand der Wissenschaften
) eine familidre Atmosphére in unserer Schule

) individuelle Betreuung durch unsere Lehrer

) eine gute multimediale Ausstattung

) fachbezogene Seminare und praktische Unterrichte
und vieles mehr

AuBerdem bilden wir aus/bieten wir an:

med. Fachangestellte(r) (friihere Arzthelferin))

Kaufmann/-frau im Gesundheitswesen )

Hauswirtschafter/in)

Sind Sie interessiert? zertnzien
Wir geben Ihnen gerne weitere :
Informationen.
Rufen Sie uns an: L

Telefon 06592/715-23 66 oder 715-22 01.

Ihre schriftliche Bewerbung (Lebenslauf, Zeugnisse,
Lichtbild) richten Sie bitte an folgende Adresse:

Krankenhaus Maria Hilf - Pflegeschulen/Personalabteilung
Maria-Hilf-StraBe 2 - 54550 Daun

www.krankenhaus-daun.de
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Diabetikerschulungen
Im Krankenhaus Daun

eit 2004 verlangen die Kranken-
Skassen im Rahmen des so ge-

nannten ,Disease Management
Programms* (DMP), dass Diabetiker ge-
schult werden. Im Landkreis Vulkaneifel
werden diese Schulungen von einem
eigens gegriindeten Verein organisiert.
Ja, die Situation vieler Diabetiker habe
sich seit Einflihrung des DMP und der
Pflichtschulung verbessert, betonen die
Mitglieder des Diabetesteams am Maria-

Hilf-Krankenhaus Daun: Chefarzt und
Diabetologe Professor Dr. Thomas Marth,
Facharzt Vasil Marinov, Internistin und Dia-
betologin Dr. lise Zeimetz, Diabetesbera-
terin Walburga Bauza und Diabetesas-
sistent Tobias Gott. Aber noch immer ge-
be es Diabetiker, die nicht in das DMP ein-
geschrieben seien. Zudem steige die
Zahl der ,Zuckerkranken* stetig an; zur-
zeit gebe es acht Millionen Betroffene al-
lein in Deutschland.

Bild: Diabetesteam v.r.n.l.. Hr. Chefarzt Prof. Dr. T. Marth, Internist u. Diabetologe DDG; Hr,

V. Marinov, Facharzt Innere in Weiterbildung Diabetologie; F. Dr. I. Zeimetz, Internistin und Dia-

betologin DDG, Hr. T. Gott, Diabetesassistent DDG, Fr. W. Bauza, Diabetesberaterin DDG

Das DMP ist ein systematisches Behandlungsprogramm flr chronisch kran-
ke Menschen, insbesondere mit so genannten Zivilisationserkrankungen wie
Diabetes mellitus Typ 2 (,,Alterszucker”). Begleitende MaBnahmen der DMPs
— dazu gehoren die Diabetes-Schulungen, wie sie im Landkreis Vulkanei-
fel angeboten werden — zielen durch Information auf Verhaltensanderun-
gen der Patienten, etwa gestindere Erndhrung und mehr Bewegung.

Daher soll es fiir nicht DMP-Patienten wie-
der, wie schon seit 1999, ambulante
Diabetikerschulungen im Krankenhaus
Maria Hilf in Daun geben. Die Indikation
zur Schulung besteht bei Patienten, bei
denen Diabetes neu festgestellt wird, die
neu eingestellt oder auf Insulintherapie
umgestellt werden miissen sowie bei al-
len, die bisher noch nicht an einer Schu-
lung teilgenommen haben. AuBerdem
haben sich Neuigkeiten in der Therapie
der Diabetes ergeben. So wurden z.B. die
Leitlinien fiir die Erndhrung geandert, es
gibt keine spezifischen Diabetes-Diét-
produkte mehr.

Die Schulung soll fiir kleine Gruppen von
bis zu sechs Patienten an drei oder vier
Terminen nachmittags ab 14.00 Uhr am
Krankenhaus stattfinden.

Die Schulung wird von der AOK Rhein-
land-Pfalz unterst(itzt. Erfahrungsgeman
konnen Patienten anderer Krankenkassen
nach einer Kosteniibernahmeerkldrung
auch teilnehmen.

Kontakt und Info:

Medizinischer Schulungsverein Daun,
Maria-Hilf- StraBe 2, 54550 Daun,
Telefon 06592/715 2403.



ERLEBE DIE VIELFALT

... BEI MINNINGER.

Bei uns wird der Einkauf zum Erlebnis. Als zertifiziertes Un-
ternehmen der ServiceQualitit DEUTSCHLAND erwartet
unsere Kunden in allen Abteilungen eine grole Auswahl an
Produkten sowie eine freundliche und fachliche Beratung.
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MINNINGER

J. MINNINGER KG
Leopoldstralle 10

& Trierer Stralte 16
54550 Daun
www.j-minninger.de

BAUFACH-
MARKT

HAUSHALTS- GESCHENKE
WAREN

Kommen Sie nach
Schalkenmehren und
schauen Sie bei uns rein!

mehr

bel

Feine Mobel aus eigener
Werkstatt, Wohnaccessoires
und schone Geschenkideen auf
200 m? Ausstellungsflache.

Ine Mo

Q
Y

A i i [ Sankt Martin StraBe 1
mObQItlSChlerel 54552 Schalkenmehren

M w h Tel.: 06592 /1737 34-0
u n C GmbH " www.muenchmoebel.de
Offnungszeiten
Montag geschlossen

Die. - Fr. 10.00 - 12.30 - 15.00 - 18.00 Uhr, Samstag 10.00 - 15.00 Uhr
- auch Termine nach Vereinbarung -

Kompetenz

fiir lhre

Gesundheit

Mehr Service,
mehr Leistung:
Sanitétshaus
Reha-Technik
QOrthopadie- _Schuhtechnik
Orthopadie-Technik
Krankenpflege-! -Produkte
Podologie

Wir sind Ihr leistungsstarker Partner
wenn es um lhre Gesundheit geht.
Nutzen Sie unser groBes Leistungs-
spektrum — fiir mehr Lebensqualitat.

E ® Orthopéadie GmbH

kramer

Kompetenz fiir Ihre Gesundheit

HauptstraBe 41, 54568 Gerolstein
Telefon: 06591/73 74
www.kraemer-orthopaedie.de

mayer

Wir bieten:

v/ GroBe Auswahl an \
Brillenfassungen

v Brillenservice & Reinigung
(kostenlos)

v/ Sehtest (kostenlos)

v/ Horgerateanpassung mit
moderner Computertechnik

v/ Horgeréte-Service & Reparatur

v Hortest (kostenlos)

Optik & Akustik Mayer

LindenstraBe 6 - 54550 Daun
Tel. (0 65 92) 534 - Fax (0 65 92) 73 51
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\ | \ > Anne und
“~ im Krankenhaus Maria Hilf in Daun  Stefan Wangen
ey~ A —
Das Team vom Café Wangen Wir versorgen Sie
wunscht lhnen téiglich mit
einen angenehmen Aufenthalt

und gute Genesung! * frischen Backwaren

* groBem Kuchen-
und Eissortiment

* warmen & kalten Speisen

* ofenfrischer Pizza
in eigener Herstellung

* Salatauswahl mit
hausgemachten Dressings

* frischem Obst

* kalten & heiflen Getrdnken
* SuBwaren

» Zeitungen, Zeitschriften

Offnungszeiten: und Bichern

Mo.-Fr. 08.00 - 19.00 Uhr e Geschenkartikeln

Samstags 09.00 - 17.00 Uhr A

So. u. Feiertags  10.00 - 18.00 Uhr * Edelsteinen & -schmuck,

Edelsteinbrunnen

- alles auch zum Mitnehmen -

Anne & Stefan Wangen R
im Krankenhaus Maria Hilf - w 27 fﬂ[ e () J) (( _[/I_ '

54550 Daun 3 o \
Telefon: 0 65 92/ 715 24 14 awl /j V4 ez) 38_] '((,(:-4/

Printmedien aller Art: www.grafikwerkstatt-thielen.de - info@grafikwerkstatt-thielen.de




Innere Medizin

83 Betten, davon

(4 Platze fur Schlaganfall,

12 Platze flr Psychosomatik,
15 Betten flir Geriatrie)
Chefarzt Prof. Dr. med. T. Marth

Chirurgie/Unfall- und
Visceralchirurgie/GefaBchirurgie

50 Betten
Chefarzt Dr. med. A. Kuckartz
Stv. Arztlicher Direktor

Intensivmedizin
10 Betten

Chefarzt D. Guckes
Chefarzt S. Miller

Orthopéadie
40 Betten
Chefarzt Dr. med. H. Hagen

Urologie

14 Betten

Belegarzt Dr. med. F. Spies
Belegarzt P.-C. Leube

KRANKENHAUS i
-- MARIA HILE |

Gynékologie/Geburtshilfe
15 Betten

Belegarzt Dr. med. N. Dizdar
Belegarzt G. Steinle

Anasthesie
Chefarzt D. Guckes
Chefarzt S. Miller

Ausbildungsstatte
Pflegeschulen Maria Hilf

Krankenpflegeschule 75 Platze
Altenpflegeschule 75 Platze
Altenpflegehilfe 25 Platze
Schulltg.: Dipl. Pad. H. J. Melchiors
Stv.: Dipl. Pad. B. Geiermann

Medizinisches-
Versorgungszentrum (MVZ) Daun

Orthopadische Praxis
Dr. med. S. Hagen

Dr. med. R. Herzog

Dr. med. H. Hagen

S. Braun

Neurologische Praxis
Dr. med. P. Fuchs

Informationen | 15 -

Informationen

Das Krankenhaus Maria Hilf der Kreisstadt
Daun verfiigt gemaB des Planbetten-
bescheids des Ministeriums fiir Arbeit, So-
ziales und Gesundheit des Landes Rhein-
land-Pfalz vom 31.01.2012 iiber folgen-
de Betten:

Postanschrift

Krankenhaus Maria Hilf GmbH
Maria-Hilf-StraBe 2

54550 Daun

Telefon-Nummer Zentrale
06592 715-0

Telefax-Nummer Verwaltung
06592 715-2500

Internet
www.krankenhaus-daun.de

eMail-Adresse
mariahilf@krankenhaus-daun.de

Krankenhausoberin
S. M. Petra Fischer CSC

Arztlicher Direktor
Chefarzt Dr. med. H. Hagen

Pflegedienstleiter
K. H. Sicken

Geschaftsfithrung
Geschaftsfihrer: Dipl. Kfm. F. J. Jax
Prokurist: Dipl. Bw. G. Leyendecker
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100.000 Patient im MVZ

ie orthopédische und
D neurologisch-psychi-

atrische Versorgung in
Daun und Umgebung ist seit
vielen Jahren mit dem Namen
Dres. Sabine und Herbert Ha-
gen, Robert Herzog und Peter
Fuchs verknlipft.
Mit dem 01.07.2005 haben
sich die vier Arzte zusammen
getan und gemeinsam mit
dem Krankenhaus Daun das
Medizinische Versorgungs-

in der Praxis von den Men-
schen nicht angenommen
wird!

So freuen sich alle Verant-
wortlichen mitsamt ihren vie-
len unverzichtbaren Helfern
(Medizinische Fachangestell-
te, Rontgenabteilung, Physio-
therapie, Verwaltung etc.) tiber
den 100.000 Patienten, der
seit Aufnahme der arztlichen
Arbeit durch die oben ange-
fiihrten Doktoren in Gemein-

Funktionskrafte auftauchten
und ihn in die Mitte nahmen.
Mit einem StrauB Blumen und
einem Glas Sekt liifteten wir
das Geheimnis und hielten es
fotographisch fest.

Leider mussten wir unseren
schlagfertigen Patienten da-
hingehend enttauschen, dass
der Blumen- und Sektempfang
nicht zu jeder zukiinftigen An-
meldung in die Sprechstunde
gehort. Erfreulicherweise durf-

zentrum gegriindet. Sein Dach
hat diese Versorgungseinheit
mit dem 31.10.2005 im neu-
en Anbau des Krankenhauses
Maria-Hilf gefunden.

Allen Beteiligten ging es, da-
mals wie heute, um die Ver-
besserung der Patientenver-
sorgung durch kurze Wege
und eine enge Zusammenar-
beit der Heilberufe.

Doch die schonste Theorie
versagt bekanntlich, wenn sie

schaftspraxis, Belegabteilung
und Einzelpraxis bis zu diesem
Tag im MVZ Tiir an Tiir ver-
sorgt werden konnte.

Wir bedanken uns fiir lhr
Vertrauen und lhre Treue!

Am 24.09.2012 stand ein ah-
nungsloser Patient an der Re-
zeption des Medizinischen
Versorgungszentrums und
meldete sich an. Verdutzt re-
gistrierte er, wie ,aus allen
Winkeln“ weiB gekleidete

ten wir ihm trotzdem* weitere
Termine anbieten.

Dieses runde Ereignis ist in be-
sonderer Weise Anlass, iiber
die Arbeit und Plane im MVZ zu
berichten. Im folgenden mach-
ten wir Vergangenheit, Ge-
genwart und Zukunft unserer
orthopadischen Praxis sowie
einige Schwerpunkte und
neue Herausforderungen be-
leuchten.

Mit Griindung der Praxis hat-

te die Schmerztherapie einen
unverandert wichtigen und
weiterhin zunehmenden Stel-
lenwert in der Behandlung
des Bewegungsapparates. Das
steigende Lebensalter und
unsere hohen Anspriiche an
die Mobilitdt sind dafiir zu
groBen Teilen verantwortlich.
Es war und ist unser Bestre-
ben, eine breite Palette
schmerzlindernder ambulan-
ter Verfahren anzubieten: Ab-
gestimmte Medikation, Infu-
sionen, spezifische Spritzen,
physikalische Behandlung,
Chirotherapie, naturheilkund-
liche Behandlung, Akupunktur,
Neuraltherapie etc..

Die Breite des zur Verfiigung
stehenden Angebots macht
es moglich, den Patienten Be-
handlungskonzepte anzubie-
ten, die ihren Bedirfnissen in
besonderer Weise gerecht
werden. So konnen Hilfen,
insbesondere bei chronischen
Leiden oder Vielfacherkran-
kungen, individuell abge-
stimmt werden. Was dem Ei-
nen hilft, ist noch lange keine
taugliche Losung fiir den An-
deren! Nicht immer ist ein
Arzneimittel erforderlich!
Haufig sind Alternativen ge-
sucht, wenn bestimmte The-
rapieformen bei einem Pa-
tienten nicht erfolgen diirfen:
z. B. tiefe Spritzen bei be-
stimmten gerinnungshem-
menden Medikamenten.

Es ist ferner unsere Behand-
lungsabsicht, wenn es maglich
ist, ortlich zu behandeln. So
steht immer wieder die Frage



im Raum, ob man dem ge-
samten Korper (z. B. durch
systemische Medikamenten-
gabe) Substanzen (mit Ne-
benwirkungen) zur Linderung
von Gelenk- und/oder Wirbel-
sdulenbeschwerden zufiihren
muss oder die Wurzel des
Problems erarbeiten kann, wo
dann eine lokale Therapie
greift: Spritzen in die Gelenke,
an die betroffene Nervenwur-
zel etc..

Manche Behandlungsformen
sind aufgrund des techni-
schen Fortschritts hinzuge-
kommen. Bestand z. B. die
Therapie der Kalkschulter vor
Jahren in Medikamentengabe,
Stichelung des Depots mittels
Spritze, dann bei Scheitern des
konservativen Vorgehens in
anfangs offener, spater ar-
throskopischer (Gelenkspie-
gelung) Entfernung des Kalks,
S0 kdnnen wir heute zusatzlich

die fokussierte StoBwellen-
therapie (Zertrimmerung) an-
bieten; hier sind weder Nar-
kose noch Schnitt erforderlich.
Anfragen hierzu sind im MVZ
maglich.

Fir die Zukunft haben wir
konkrete Vorstellungen und
Ziele.

Wir freuen uns auf eine wei-
tere Verbesserung der diag-
nostischen Maglichkeiten
in Daun: Mit 2013 erhalten wir
ein Kernspintomographie-Ge-
rat (MRT) im Hause. Ein Stief-
kind in der Medizin stellt die
Prévention (Vorbeugung)
dar.

Man muss nicht das Kind in
den Brunnen fallen lassen,
wenn Gefahrpotenzial droht!
Wir werden ehrgeizig darauf-
hin arbeiten, dass z. B. die
Bruchgefdhrdung des alteren
Menschen durch Erhebung
der Vorgeschichte, Untersu-

chung und Osteodensitometrie
(Knochendichtemessung) er-
mittelt und dann auch be-
handelt wird.

Bei noch stummen Aufféllig-
keiten (z. B. der Haltung) kon-
nen Funktionsverluste ver-
mieden werden, wenn friih-
zeitig und regelmaBig unter-
stiitzt wird:
Krankengymnastik, Funkti-
onstraining, physikalische
MaBnahmen, Hilfsmittel etc..
Die orthopédische Rheuma-
tologie soll einen groBeren
Stellenwert erfahren. Uns geht
es hierbei insbesondere um
die friihzeitige Erkennung und
dann rasche Behandlung der
entziindlich rheumatischen
Erkrankungen. Wir kdnnen bei
zeitnahem Vorgehen das
Schicksal vieler Patienten po-
sitiv beeinflussen.

In der alltaglichen Praxis hat
sich die Nahe zu den ver-
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schiedenen medizinischen
Fachgebieten im Hause be-
wahrt. Bei der Gegenliber-
stellung mehrerer Krank-
heitshilder mit ahnlichen
Symptomen (Differentialdiag-
nose) ist diese Kooperation von
besonders groBem Wert.

Unverandert eng ist die Ver-
zahnung des MVZ, orthopéa-
dische Praxis, mit der or-
thopadischen Hauptabtei-
lung. Sind die Probleme des
Patienten ambulant nicht zu
[6sen und/oder ist eine Ope-
ration erforderlich, so greift ei-
ne fruchtbare und aufeinander
abgestimmte Zusammenar-
beit.

Dr. med. R. Herzog
Facharzt fiir Orthopéadie
und Unfallchirurgie

A W%h
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Beauty & Wellness
Seifenmanufaktur
Anita Matheisen
Burgfriedstraie 3a - 54550 Daun
Tel. 06592 15 15 - anita@eifelschoen.com
www.eifelschoen.com

... Korperpeeling & Massagen - Hand- & Fu3pflege -
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 ibschverpaC® E@EEID kennen!
" Geschenke und % uns
GUt,Sdz‘%“e ‘\ \ Mit unserer exklusiven Kennenlernbehandlung
V:;n.\a,phie '\ machen wir [hnen den Einstieg in die Beauty- &
hai Seifen, Wohlfiihlwelt so leicht wie méglich!
w‘.\'\en’
.. schon Kennenlernbehandlung
) . g Hautdiagnose | Peeling | leichte Gesichtsmassage | wohltuende Maske
e «29,- €
=y - Winter* 29,-
- k‘;rv N

Make-up Schule - dauerhafte Haarentfernung - med. Fuf3pflege - handgemachte Seifen
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Personenbeférderung

Buro:
Kampbdchelstr. 4
54550 Daun

= Krankenfahrten = Strahlentherapie ®Chemotherapie = Dialysefahrien
=» Stadt-Fernfahrten = Kurierfahrien = Rollstuhifahrien

Autovermietung PKW - LKW - Kleinbus

06522081818,

.. Decken esgen ... etholsam dbetnachten
in unseren Komfortzimmern mit
Du/WC, Satelliten-TV, W-Lan, Telefon und Lift
Nur 10 Minuten FuSweg vom Krankenhaus entfernt!

— Ruhetag im Restaurant: Donnerstag —
Nachmittags, am Wochenende und in den Ferien Kegelbahn frei!

Rosenbergstral3e 5 - 54550 Daun
Telefon 0 6592 /3097 - Fax 0 6592 /86 73
E-Mail: Goldfass@aol.com - Internet: www.goldfass.de

Wintergdrten-Fassaden-Brandschutz-Balkone g
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Audi Zentrum Disseldorf

HauptstraBe 71 54570 Neroth Tel.06591 - 95900 Fax. 95 90 20

Heibges-Bau GmbH
54550 Daun

Ihr kompetenter Partner fiir:
* Erd-, Maurer- und Betonarbeiten
* Betoninstandsetzungsarbeiten
* Wege- und Hofbefestigungen
Tel.: 06592/958149 . Fax 06592/958256
Mobil 0151/14114043
www.heibges-bau.de

Bad @ Heizung @ Sanitiar @ Solar
Wéarmepumpen @ Holzheizungen
GroBBe Badausstellung 400 m?

wyager

54550 Daun Gartenstr. 1 neben der Kreissparkasse
Tel. 06592/2112 - Fax.: 4488

beraten wir Sie gerne
und umfassend

bei der Verwendung
von Naturheilmitteln.

Inh.: Bob van Bosveld Heinsius
Abt-Richard-StrafBe 11 - 54550 Daun
Tel. 06592/601 - Fax 06592/7229
info@rosen-apotheke-daun.de

. K E!Duun

www.rosen-apotheke-daun.de
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Selbsthilfegruppen
am Krankenhaus Maria Hilf, Daun

- Wir informieren liber neue Erkenntnisse und Behandlungsmethoden.
Kurse und Beratungen werden durch die Selbsthilfegruppen oder
mit dem Krankenhaus organisiert.
- Wir unterhalten uns und haben Zeit und Geduld fiireinander.
- Wir treffen uns regelmaBig im Krankenhaus oder in der Krankenpflegeschule

- Bei Interesse und Fragen sind die aufgefiihrten Ansprechpartner/innen fiir eine
erste Kontaktaufnahme telefonisch zu erreichen:

e Rheuma-Liga AG Selbsthilfegruppe ¢ Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe
Ansprechpartnerin: Ansprechpartner:
Irmgard Jungen, Telefon: 06592/4376 Herr Warmulla, Telefon: 06592/3480

e Osteoporose Selbsthilfegruppe Daun e.V. ¢ Patientenliga Atemwegserkrankungen e. V.
Ansprechpartnerin: Frau Agnes Schmitt Ansprechpartnerin:
Telefon: 06592/3175 Inge Follmann, Telefon: 06573/574

e MS-Infokreis Vulkaneifel ¢ Aphasiker Selbsthilfegruppe
Ansprechpartner: Ansprechpartnerin:
Sabine Diehl, Telefon: 06572/929419 Johanna Hoffmann, Telefon: 06592/173981
Maria Reicherz, Telefon: 06592/7594
Alexandra Bumb, Telefon: 06592/980650 e Jico Stammtisch der Deutschen ILCO e.V.

Regionalgruppe Eifel/Mosel/Hunsriick

e Diabetiker Selbsthilfegruppe Ansprechpartner:

Ansprechpartner: Jakob Blum, Telefon: 06593/8151

Hans-Peter Kordel, Telefon: 06573/953037

Beratungsangebote: Hilfe fir Betroffene u. Angehorige

Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz e.V.
Kostenlose psychosoziale/psychoonkologische Beratung, Offene Gesprachsgruppe Daun
Jeden 2. Dienstag im Monat, von 16.00 — 17.30 Uhr im Konferenzraum Krankenhaus. Anmeldung: Tel.: 0651/40551
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MARIA-HILF-STR. 17
54550 DAUN

D Autovermiefung

¢ fachgerechte Ausfihrung
samtlicher Fliesenarbeiten

e barrierefreie Badsanierung
¢ individuelle Beratung

Kirchbergweg 6 - 54552 €llscheid
Telefon: 0 65 73 /12 88 - Fax: 0 65 73/ 94 25

h} ”‘“‘4
ik - Fokel MICHELS - LANDIDYLL WOHLFUHLHOTEL

e‘s SCHALKENMEHREN/NATURPARK VULKANEIFEL
Landidyll-Landgasthof

L -
Michels ein Erlebnis . Kulinarik . Wohlfiihlzimmer . Schonheit . Wellness & Natur pur

0 vitalhuell
[Lemdl (JMU QUELLE FUR SCHONHEIT, GESUNDHEIT
HOTELS & RESTAURANTS UND WOHLERGEHEN

Gepflegte Gastlichkeit, Essen a la carte,
Ihr Profi fiir Feierlichkeiten aller Art,
Raumlichkeiten fiir Besprechungen, Tagungen ...

Michels - Landidyll Wohlfiihlhotel & Restaurant

4 54552 Schalkenmehren/Vulkaneifel

- Telefon 0049-(0) 6592 / 928-0
www.landgasthof-michels.de

EIFEL

RENAULT

FABRIKATE
e NEU- UND GEBRAUCHTWAGEN
* ABSCHLEPPDIENST
* AUTOLACKIEREREI

. RENAULT /.

DAUN www.renault-schaefer.de NOHN

BAHNHOFSTRASSE 12 - 54550 DAUN - TEL.: 06592 / 981 983
KELBERGERSTRASSE 17 - 54578 NOHN - TEL.: 02696 / 910 910

... Aus Tradition fiir die Zukunft

W Holzbau

n Rosenbaum - Holzbau
er Stralle 63 - 56727 Mayen
2lefon (0 26 51) 23 37

efax (0 26 51) 10 78
holzbau-rosenbaum.de
Izbau-rosenbaum.de

HOLZBAU FUR ANSPRUCHSVOLLE

A Eisen
THIELEN

GmbH & Co

der fs ””l fox 1t

DAUN
FriedhofstraBe 6
Telefon 0 65 92 / 92 15-0
Telefax 06592 /92 15 16

www.eisen-thielen-daun.de
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Die Katze im Brustpanzer

Quelle: Sagenhafter Eifelsteig, Alois Mayer

es der Graf von Mander-

scheid zu seinen Lebzeiten
versaumt, das Erbe unter den
S6hnen Walther und Richard
zu teilen. Nach seinem Tode
beanspruchte jeder Grafen-
sohn fiir sich die Herrschaft
uber die Grafschaft. Beide
waren von friiher Kindheit an
zu machtgierigen Streithdhnen
erzogen worden. So trugen sie
lange Zeit erbitterte Kdmpfe
um die Vormacht aus, bis ih-
nen die Einsicht gekommen
war, eine friedliche Ldsung
sei fiir beide Seiten das bes-

Im 12. Jahrhundert hatte

te: Walther erhielt die Oberburg
mit dem Flecken Mander-
scheid und Richard die Un-
terburg mit den umliegenden
Landgditern.

Eine Zeitlang herrschte nach
auBen Frieden und Eintracht
zwischen den Briidern. Den-
noch lieB keiner von beiden ei-
ne Gelegenheit aus, dem an-
deren eins auszuwischen. Wal-
ther, der ein leidenschaftli-
cher Jager war und nach Auf-
teilung der Grafschaft kein
eigenes Jagdrevier mehr be-
saB, jagte ohne Erlaubnis in
des Bruders Waldern. Als Ri-

©Thomas Max Miiller / pixelio.de

chard eines Tages davon er-
fuhr, packte ihn heftiger Zorn,
und er schwor Stein und Bein,
flir den Jagdfrevel bittere Ra-
che zu nehmen. Dazu wollte er
eine Schwéche Walthers aus-
nutzen: Dieser geriet ndm-
lich (ber nichts so sehr in
Zorn, als wenn eine Katze in
seine Nahe kam oder ihn gar
berlinhrte.

Einmal hatte Richard einen Bo-
ten auf die Oberburg gesandt,
um seinen Bruder zu einem
Besuch einzuladen. Er wollte
endlich, so lieB er ausrichten,
die briiderlichen Zwistigkeiten
beilegen und echte Briider-
schaft schlieBen. Walther war
iber das Friedensangebot
hocherfreut und nahm die
Einladung bereitwillig an.
Das Treffen der Briider hatte
mit einem z(inftigen Rittermahl
begonnen, dann folgte eine
ausgelassene Zecherei, und
Becher um Becher der erle-
sensten Moselweine wurde
geleert. Einmal fragte zwi-
schendurch Richard seinen
Bruder: ,Willst du dir einmal
meine neue Ristung anse-
hen? Ich habe das Prachtstiick
in der Schmiede des Trierer
Erzbischofs nach MaB anfer-
tigen lassen.” ,,Gerne will ich
die Arbeit begutachten®, rief
Walther erfreut, ,darf ich ein-
mal hineinschliipfen?“ , Aber
selbstverstandlich!“ erwider-
te Richard.

Kaum hatte Walther den
schweren Panzer hochgeho-
ben, um ihn tber den Kopf zu
stiilpen, da sprang eine wild

fauchende Katze darunter her-
vor. Ihre scharfen Krallen fuh-
ren Walther kreuz und quer
durchs Gesicht, und auch Hals
und Hande bekamen einige
Kratzer ab.

,Vermaledeiter Kerl, das hast
du mit Absicht getan! Der
Teufel soll dich holen!“ schrie
Walther voller Zorn und lieB
den Panzer krachend auf den
Boden fallen. Ja, seine Ver-
mutung war richtig: Richard
hatte heimlich die Katze unter
dem Panzer versteckt, um
dem Bruder einen Schreck
einzujagen und ihn zu drgern.
Und das war ihm gelungen!
Wahrend Walther das Blut von
den Kratzwunden wischte, rief
er wutschnaubend: ,Das war
die groBte Frechheit, die mir im
ganzen Leben widerfahren
ist! Von nun an soll Feindschaft
zwischen uns sein bis ins
Grab!* Das schwere Tor der
Niederburg krachte ins
Schloss. Richard aber eilte
hinauf auf die Oberburg und
begann noch am selben Tag,
in Manderscheid und in den
umliegenden Flecken Kampf-
truppen auszuheben.

Fortan tobten erbitterte Kdmp-
fe zwischen den Soldnern Ri-
chards und Walthers, doch
keinem der beiden gelang es,
die gegnerische Burg zu er-
obern, dazu reichte die Schar
der Streiter bei keinem aus.
Deshalb suchten die Briider
starke Kampfgenossen und
Beschiitzer. Richard gab sei-
nen Besitz, die Niederburg
und die dazugehdrigen Land-



glter, dem Erzbischof von
Trier zu Lehen. Richard er-
wéhlte den Grafen von Lu-
xemburg zum Schutzherrn.

Schwere Zeiten erbitterter
Kampfe kamen (iber das Man-
derscheider Land. In zahlrei-
chen Schlachten zwischen
den Anhéngern der feindli-
chen Briider fiel mancher
Soldner einem Speer oder
Sébel zum Opfer. Nicht selten

gingen Hauser, Stalle und Wal-
der in Flammen auf, Gehéfte
des Gegners wurden gepliin-
dert.

Nach Jahren erst konnte Ri-
chard mit starken Truppen-
verbdnden des Grafen von
Luxemburg in die Oberburg
eindringen. Walther wurde in
Ketten gelegt, und Richard
trieb Tag fiir Tag seinen Spott
mit ihm, indem er seine Burg

eine ,Katzenburg“ nannte.
Doch das Kriegsgliick war
nicht lange auf Seiten Ri-
chards und der Luxembur-
ger. Eines Tages riickte der
Erzbischof von Trier mit einer
gewaltigen Ubermacht heran
und schleifte die Oberburg
bis auf die Grundmauern.

Einer der Nachfolger des Tri-
erers, Erzbischof Hillin, baute
spater die Oberburg wieder
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auf. Da endlich versohnten
sich die feindlichen Briider
fir alle Zeit. Wie es heiBt,
durch instandiges Bitten der
alten Mutter und einsichtig
geworden nach jahrelangen
nutzlosen Streitigkeiten.

(R. Wagner)

Sudoku

Das Spiel besteht aus 81 Feldern, neun pro Reihe und neun pro Spalte. AuBerdem ist das Spielfeld in neun Unterquadrate zu je
neun Feldern geteilt. In einigen der Felder sind schon zu Beginn Ziffern von 1 bis 9 eingetragen. Tragen Sie nun Ziffern ein, so
dass in jeder Zeile, in jeder Spalte und in jedem der neun Blécke jede Ziffer von 1 bis 9 genau einmal auftritt.

1 6 7 58
4 5 1
3|5
8 1 2
1,7 4 8
2 4 1
9 7
6 9 5
7|5 8 1 3

Auflosung auf S. 24

... lhr Krankenversicherer

Otto Leuer

Allianz Generalvertretung

54550 Daun

Leopoldstrale 33
Tel. 06592 / 8553

Hoffentlich Allianz.
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Personalmitteilungen
vom 01. Oktober bis 31. Dezember 2012

Herzlich willkommen!
Neue Mitarbeiter/Innen:

01.10.2012 Zrebigha, Abdalla

Assistenzarzt fur Orthopadie

01.10.2012 Wallebohr, Simone

Med. Fachangestellte

01.10.2012 Dr. Hoffmann, Heidi

Funktionsoberarztin Innere

01.11.2012 Scholz, Claudia

Fachkinderkrankenschwester fur Intensivpflege

01.11.2012 Follmann, Maria-Luise

Schulsekretarin

10.12.2012 Jungels, Jennifer

Hauswirtschafterin

KRANKENHAUS
MARIA HILF
DAUN

NACHRUF

Am 27. September 2012 verstarb unsere ehemalige Mitarbeiterin

Frau Margaretha Kirstgen

im Alter von 85 Jahren.

Frau Kirstgen war 12 Jahre als fiirsorgliche Hebamme im Dienst des Krankenhauses tétig.
In Dankbarkeit nehmen wir Abschied von der Verstorbenen. Wir werden ihr stets ein ehrendes Andenken bewahren.
Unser besonderes Mitgefiihl gilt inren Angehdrigen.

Geschéftsfiihrung, Katharinenschwestern
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Krankenhaus Maria Hilf, Daun

Auflésung des Kreuzwortrétsels von S. 21

Auflésung VOM SUDOKU von S. 23

N MO ao|o|h~| =

QO[O |=|h|WINDN

Ol =2 BN N WO |OO|O

W O a|INW=|O®N| >

N[OOI OGO|= WO
N W =2~ O D0 N
= wlojlahNMNIN|O|L
D P N[([W|O|O|IN|= O
WIA|N|= O |N|h~|O|0




Seminar | 25 -

Pflegepadagogisches Seminar mit
Frau Prof. Dr. K. Schneider an den
Pflegeschulen Maria Hilf Daun

tindliche Priifungen und hier
M besonders miindliche Ab-

schlusspriifungen wahrend der
Pflegeausbildung stellen Lehrer und Ler-
nende immer noch vor groBe Herausfor-
derungen. Die Vorbereitung auf die Pri-
fung beginnt somit schon mit dem ersten
Tag der Ausbildung.
Aus diesem Grunde fand am 05. No-
vember 2012 in Zusammenarbeit mit un-
serem langjahrigen Kooperationspartner
Fachbuch Richter ein Workshop zu diesem
Thema in unserer Pflegeschule statt.
Zur inhaltlichen Gestaltung der Veran-
staltung konnten mit Frau Professorin Dr.
Kordula Schneider von der Fachhoch-
schule Miinster und Co-Referentin Frau
Heidi Kuckeland, Dipl. Berufspadagogin
(FH) zwei Expertinnen zu diesem Thema

gewonnen werden.

Ziel des eintdgigen Workshops sollte es
sein, die Besonderheiten des Priifungs-
anteiles darzustellen und neben dem
klassischen Abfragen alternative Metho-
den und Medien kennen zu lernen, um ei-
ne maglichst handlungsorientierte und
praxisnahe miindliche Priifung zu ge-
stalten.

Die knapp 40 Teilnehmerinnen aus vier
Bundeslandern aus den Bereichen der Ge-
sundheits- und Krankenpflege und / oder
Altenpflegeausbildung konnten bei der Ar-
beit in Kleingruppen die angenehme Ar-
beitsatmosphéare des mit modernen Me-
dien ausgestatteten Seminarbereichs
erfahren.

Durch die offene Art der beiden Refe-
rentinnen und einer sehr guten fachlichen

und methodischen Kompetenz wurde
die Veranstaltung zu einem besonderen
Erlebnis.

In den Pausen bestand, wie im Vorjahr, die
Mdoglichkeit zum intensiven Austausch
zwischen den Kolleginnen, aber auch das
Schmokern in den Fachbiichern der Aus-
stellung der Firma Fachbuch Richter
kam nicht zu kurz.

AbschlieBend war es ein sehr arbeitsin-
tensiver, gelungener Workshop in guter At-
mosphdre, bei dem verschieden gestuf-
te Lernsets mit unterschiedlichem Leis-
tungsniveau und Komplexitats — sowie
Schwierigkeitsgraden vorgestellt wur-
den.




Nicht ins Heim gehen — Heim Rommen!
In unserem familiar geflihrten 30 Betten Senioren- und Pflegeheim liegt uns die
individuelle Betreuung und die Zufriedenheit unserer Bewohner besonders am
Herzen. Erleben Sie eine Wohlfuihl-Atmosphare, in der Sie sich stets sicher, gebor-
gen und zu Hause fuhlen.

Wir sind fiir Sie da
Haus Sonnental ¢ Senioren- und Pflegeheim Gerne senden wir lhnen Prospektmaterial oder beraten Sie telefonisch oder hier

vor Ort. Sie sind herzlich eingeladen, sich unser Haus unverbindlich anzusehen.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Dauer- und Kurzzeitpflege in allen Pflege-
stufen e« Vvielfaltige Freizeitangebote e
< Haus

individuell gestaltete Ein- und Mehrbett-
zimmer ¢ schone Gartenanlage zum Sonnenta[
Wohlfiihlen und Entspannen ¢ Néhe zum Haus Sonnental GmbH & Co. KG ¢ Maarstr. 1b ¢ 54550 Daun

Kurpark Tel.: 06592 3093 ¢ E-Mail: leitung@haus-sonnental.de

I Wir sind Heimat!

Briicke zwischen Wirtschaft und Sozialem

Als groBte wirtschaftliche Interessengemeinschaft der Region ergibt sich fur die Volksbank
RheinAhrEifel eine besondere Verantwortung fir unsere Heimat.

Wir leben mit, fir und von unserer Region und tragen dafir Sorge, dass die Menschen hier
auch zukiinftig eine I(i)ebenswerte Heimat vorfinden.

Wer Heimat hat, sorgt sich Uber das Heute hinaus und plant fir das Morgen - nicht nur
finanziell.

Volksbank
www.voba-rheinahreifel.de RheinAhrEifel eG ===

ZEN s ® Hochbau

@® Innenputz
@ Aullenputz

@ Sanierung

BAU

HauptstraBBe 27 - 54552 Mehren - Telefon 0 65 92 - 98 08 16 - Fax 0 65 92 - 98 08 17
eMail zens-bau @t-online.de - Internet www.zensbau.de
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Neuer Ausbildungsgang Kranken-
pflegeschiuler/innen GuK 2012/2015

aum haben die neu examinierten
KGesundheits- und Krankenpflle-

ger/innen die Pflegeschule Maria-
Hilf Daun verlassen, beginnt auch schon
der neue Ausbildungsgang.
Seit dem 01.08.2012 befinden sich 24
Schiiler/innen in der Ausbildung zur
staatlich anerkannten Pflegefachkraft.
Die Ausbildung dauert 3 Jahre und um-
fasst 2100 Stunden theoretische Ausbil- 55 Vi - .
dung sowie 2500 Stunden Fachpraxis. Der i b .
theoretische Unterricht findet in den teil- , 4
weise mit interaktiven Tafeln ausgestat- S Sl Y
teten Klassenrdumen der Schule am &\ : '
Krankenhaus statt. Die fachpraktische \
Ausbildung erfolgt im Krankenhaus Ma- ~7 ‘ Ve
ria-Hilf und in kooperierenden Einsatz-  Die neuen Auszubildenden mit ihrer Klassenleiterin Fr. Boos
stétten.

GESELLSCHAFT DER KATHARINENSCHWESTERN MBH

WOHN-PFLEGE / APPARTEMENTS ,'c,
KURZZEITPFLEGE i WOHN-PFLEGE - KURZZEITPFLEGE

< ebovgen e
S Sicher & 4e00Vg S
REGINA-PROTMANN-STIFT (s Alter SENIOR)ENHAUS
Regina-Protmann-Strafle 1-2 - 53539 Kelberg REGINA PROTMANN

Tel.: 02692/93210-0 - Fax: 02692/93210-108 Ermlandweg 1 - 54550 Daun
info@regina-protmann-stift.de Tel.: 06592/711-0 - Fax: 06592/711-231

www.regina-protmann-stift.de info@seniorenhaus-regina-protmann.de
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Wie war's einfach mal mit
Gesundheit schenken?

Wie ware es mit einem auBergewohnlichen
Geschenk? Moéchten Sie jemandem etwas Gutes
tun, der sich selbst keine Entspannung gonnt?

... dann kénnte ein Gutschein hier genau das Richtige sein.

Wir bieten- |
« Manuelle e i) 20-42
- Lymphdrainagen (30-45 M
. FuBreﬂexzonen aoNin) 20 € - 3
massagen . mgger-Pomts N
o Massagen " . Bewegungsb'é\der (25 Min.)
gpez. Massa@en Ul - 147 € : .
W'\rbe\s'é\u\e u. Gelenke € S EuBpfleg
i) 15 € g
Ges'\chtsmassagen (2oe|r\‘nm.) 1 ) warmethe\'awe“ wie: -
bei Migrane/Kopfschmer g B

in) 34 € _
Ganzkﬁrpermassagen (40 Min.) HeiBluft
[ ]

Gutscheine erhalten Sie in unserer Baderabteilung
im 1. Stock, Tel.-Nr.: 0 65 92/715-23 14



elektro
...iIimmer auf Draht

= Elektroanlagen
* Netzwerktechnik
= Photovoltaik

54293 Trier-Ehrang * NiederstraBBe 86
Telefon: 06 51 / 96 86 90

www.elektroweber.de

Erste Hilfe ...
... fiir Ihre Uhr

50 Jahre

Juweliere

iwwlé Q

Goldschmiede - Meisteratelier
54550 Daun - Wirichstrafle 17a - Tel.: 06592 / 2725

Kreative & ExRivsive
SEenci il fufvodengestaliung
ZU unschlagbaren Preisen
in Parkett, PVC, Linoleum,

Teppichboden, Kork, Kautschuk
und Laminat

SERVICE schreiben wir gro:

e Kostenlose individuelle Beratung

e Kostenlose Erstellung von Angeboten.

e Kostenlose Entsorgung Ihrer Althelége.

e Kostenlose Lieferung.

e Kostengtinstige Verlegung durch
unsere Verlege-Profis.

lhre FuBbodenprofis von

Ivw

Raumadekor
Objekt GmbH
Zur Tuchbleich 3 - 54534 GroBlittgen
Tel.: 06575/95230 - Fax: 06575/952320
E-Mail: tvw.objekt@t-online.de

1.000 m? Ausstellung
von Parkett, Laminat, Kork, Teppichboden,
Kautschuk und PVC-Design-Beldgen

Besuchen Sie unsere
Sanitatshauser in

Daun,
Mayen oder

Jiinkerath

Sanitatsfachhandel
Orthopadietechnik
Orthopéadieschuhtechnik
Rehatechnik
Kompressionsversorgung
Home-Care

Pflegehilfsmittel

WITTLICH

GmbH

Wirichstralle 9 - 54550 Daun
Tel. 06592-33 69

Fax 06592-980129

NeustraBe 20 - 56727 Mayen
Tel.02651-1279

Fax 026 51-7 66 69

Kodlner Str. 58a - 54584 Jiinkerath

Tel. 0163-4772018
Fax 06592- 980129

info@sh-wittlich.de
www.sanitaetshaus-wittlich.de
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Forderverein Krankenhaus Maria Hilf Daun e.V.

An die Geschéftsstelle des

Fordervereins Krankenhaus Maria Hilf e.V.
Maria-Hilf-StraBe 2

54550 Daun

Absender
Name, Vorname Geburtsdatum

[ |

StraBe Telefon

( |

PLZ, Wohnort

(

Beitrittserklarung

Ich méchte dem Forderverein Krankenhaus Maria Hilf e.V. als Mitglied beitreten.

Meinen Jahresbeitrag in Hohe von [ ]

(Mindestbeitrag fiir natiirliche Personen 15,- Euro, fiir juristische Personen und Institutionen 50,- Euro)

O zahle ich in bar.

tiberweise ich jahrlich bis spatestens 15. Februar auf das Konto-Nr.: 354 466 000
bei der Volksbank RheinAhrEifel eG (Bankleitzahl 577 615 91).

O bitte ich von meinem Konto jeweils zu Beginn des Jahres abzubuchen:

Konto-Nummer Bankleitzahl Bank / Sparkasse

| ) ( ) |

Die Einzugserméchtigung erteile ich hiermit bis auf Widerruf.

Ort, Datum Unterschrift

[ J

Der Verein verfolgt ausschlieBlich gemeinniitzige Zwecke.
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Rolistuhltaxi
Dialyse- und
Bestrahlungsfahrten
Krankenfahrten far
alle Kassen - Kleinbusse
.Flughafentransfer
rierfahrten Anhangervermietung
Jugendtaxi

iiller

v.taxi- daun de

3 06592-515

®
Daun-Steinborn

Partner fiir Wirtschaft und Region

Tagungs- und Seminarrdaume
hervorragender Prasentationstechnik

2-MBit/s Internetstandleitung
Ganz- und Halbtags zu vermieten.

=
tagen. schulen.

@ Technologie- und <<

Griinderzentrum Daun cmon

Konrad-Zuse-Stral3e 3 .54552 Nerdlen
Tel.06592-98 27 10 . Fax 06592-98 27 15 .eMail: m.hein@tgz.daun.de

Fiir alles rund um ihre Mobi Und wenn's mal passiert:

W N 102

Lieber 20 r AUTO (=13
@ - l : afs zv tever! %

An der Bitburger Str. - 54550 Daun - Tel. 06592/9622-0 - www.auto-stolz.com

Wallebohir

Tiefbau-Baustoffe GmbH

Kanalbau — Stralenbau — Wasserleitungsbau
Kabelbau — Erdarbeiten — Hofbefestigungen

56766 Ulmen - Industriestrafie )
Tel.: 02676/9368-0 - Fax: 02676/9368-68

Ob Service, Gebraucht-
oder Neuwagenkauf ...
- wir sind fur Sie da!

SKODA

Lohr Autmobile GmbH

16hr Bitburger Str. 4, 54550 Daun,
gruppe.de Tel. (06592) 96 84-0, www.loehrgruppe.de

Gefliigelhof ! —'!..—’:l:‘

und Landgasthaus

Janshen

Moselweg 11
54552 Ellscheid
Fon: 06573 / 953870

Fon: 06573 / 730

Fax: 06573 /9149
www.janshen-ellscheid.de
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»,per Tag, der in der
Handtsche verschwand*

Ein Fortbildungstag
mit Marion Kainz

nter Leitung der Grim-
Umepreistrégerin und

Kommunikationstraine-
rin Marion Kainz erlebten 36
Pflegefachkréfte, Pflege- und
Alltagshelferinnen sowie Be-
schaftigungskréfte einen er-
mutigenden und stérkenden
Fortbildungstag zum Thema
,Wertschatzender Umgang
mit Menschen, die an De-
menz erkrankt sind“. Einge-
laden hatte die Krankenpfle-

geschule des Krankenhauses
Maria-Hilf, Daun anlasslich
ihres 60-jahrigen Bestehens.
Auch die Vorabendveranstal-
tung mit Filmvorfiihrung und
anschlieBender Diskussions-
runde wurde von allen Teil-
nehmerinnen als sehr gelun-
gene, hilfreiche Veranstaltung
bewertet. (mehr Infos:
www.der-tag-der-in-der-
handtasche-verschwand.de)

Ew Lachebun

€s wrschafft olew. Miolw eiue Paise,
Aa/mauferauo& oleun Mitlosew,
Souneuschein olew Tracritew

auol ist oler Natir bestes Mittel Hpm Sorouu,

€s ist wicht i kaifeu,
2 liliew ooler i stebhlew.
Seiwew Wert erbalt es oloolirch,
oloss wau es verscheukt.

Maucher Meuscl ist 2 wiiole,
cue olir e Lachebn #i schewkew.
Scheuke ol ihua tiw Lachelu vou Di,
olewn es bat wiewauol so sehr
tiw Lachelu ué&;f wie oler,
oler keiw Lackebn wiehr Hbem koun.

Eiw Lacheln kostet wichts,
aber ¢s Jibé viel.
€s bereichert olie, olie es erlablen
ohue dligjeuipen druner & wachew,
olie s pebew.

Niewauol ist so reich cuol so ma"cltég,,
oloss er olwme es acskowwt,
cuol witwmaudl ist so arw,

olass er es siclk uicht leisten kounte.

Eiw Lachelu er%e.:q;é Frolliclkert
2 Haase, forolert Wollwollew iw Berif,
ist ein Erkensingsteichow oler Frecuolschaft.
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en und Eintritt frei!

In der Aula der Krankenpflegeschule - 18.00 Uhr - Park

Montag, Parkinsonsyndrom
14.01 « Dr.med. P. Fuchs, Facharzt fiir Neurologie u. Psychiatrie im MVZ/Krankenhaus Daun
(in Zusammenarbeit mit der SHG Parkinson)

Montag, Mein neues Gelenk —

04.02. Info fiir Patienten mit Schulter-, Hiift- und Knieleiden
Dr. med. H. Hagen, Chefarzt Orthopédie u. Oberarzt P. Haubrich, Orthopéde, KH Daun

Montag, Darmerkrankungen
11.03. Dr.med. A. Kuckartz, Chefarzt Chirurgie KH Daun
(in Zusammenarbeit mit der Deutschen ILCO)

Montag, Multiple-Sklerose und Blasenfunktionsstérungen
08.04. PcC.Leube, Urologe und Belegarzt am KH Daun
(in Zusammenarbeit mit Selbsthilfegruppe MS)

Montag, Volkskrankheit Diabetes: Durchblutungsstorungen

13.05. und andere Folgeerkrankungen
Prof. Dr. med. P. Walter, Sektionsleiter GefaBchirurgie, KH Daun
und Facharzt A. Bous, Diabetologe, Dialysezentrum Daun
(in Zusammenarbeit mit der Diabetiker-Selbsthilfegruppe)

Montag, Aktuelles zum Riickenschmerz -

10.06. moderne Wirbelsiulentherapie
PD Dr. med. S. Fiirderer, FA Orthopédie und S. Kéllisch, FA Neurochirurgie
Sektionsleitung Wirbelsaulen Orthopédie, KH Daun

Montag, Herde an Zahnen und Kiefer —
08.07. Gefahr fiir die Gesundheit

Dr. med. dent. R. Lehnen, Fachzahnarzt fiir Oralchirurgie, Daun

Montag, Polypharmazie im Alter
09-09. Dr. med. G. Kirch, Ltd. Arzt fiir Geriatrie, KH Daun

Z| Montag, Hautkrebs - vorbeugen,
£| 28.10. friiherkennen und behandeln
- Med. Dir. Dr. med. V. Schneiders, Leiter Gesundheitsamt Daun,
1 FA Dermatologie und Venerologie
S| Montag, Herzwoche
§ 18.1 1 « Fachérztin S. Freyer, Oberérztin, KH Daun
g Montag, Naturheilverfahren: _
| 09.12. Therapieerginzung oder Therapieersatz?
L Dr. med. H. J. Weis, niedergelassener Facharzt fiir Allgemeinmedizin, Daun

In Zusammenarbeit mit dem Gesundheitsamt, der Kreisdrzteschaft, den Selbsthilfegruppen im Kreis Vulkaneifel und dem Forderverein Krankenhaus Daun.

www.krankenhaus-daun.de




WOLFGANG JAX

TROCKENBAU :: EDELSTAHLARBEITEN :: SCHWEISSTECHNIK

wolfgang jax
servatiusstrasse 20
53520 mullenbach

telefon: 02692-8440
telefax: 02692-930683
mobil: 0173-2631157

email: info@trockenbau-jax.de
internet: www.trockenbau-jax.de

Bei ung steht der Menschv im Multelpunkt

Therapiezentrum Daun

Praxis mit Qualitats-Management
einer der ersten Betriebe in Rheinland-Pfalz

Offnungszeiten: Krankengymnastik
Montag-Freitag  08:00 - 21:00 Uhr
Samstag 10:00 - 13:00 Uhr Manuelle Therapie
Sonntag 10:00 - 13:00 Uhr
Vojtaw und Bobatihv
Massagen und Reflexgonentherapie /
Osteopatiie und Kinesiologie l
Mediginisches Aufbauntraining

\

Sportphysiotherapie
Gesundheitsberatung '
Thevapie LeopoldstraBe 14  Tel.: 06592 / 7574
S 54550 Daun Fax: 06592 / 985 508

Thomas Rinkel
Lioba Schmitz-Duppich
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Ehrungen verdienter Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter im Krankenhaus Daun
Fur 40-jahrige und 25 jahrige Tatigkeiten im Krankenhaus

ie Geschéftsfilhrung des Kran-
D kenhauses hatte die Rentner und

Jubilare zur Verabschiedung und
Ehrung verdienter Mitarbeiter eingeladen.
Mit einer Andacht, mitgestaltet durch
Herrn Diakon Lequen und den Schiile-
rinnen und Schiilern der Krankenpflege-
schule, Kurs 2010, wurde der Jubilé-
umsgottesdienst unter dem Motto ,,Die

Geehrt wurden fiir:

40-jahriges
Dienstjubildum:

Bock, llse

Leif, Hedwig

Meyer, Elisabeth

PramaBing, Rita

Saxler, Ludwig

Uller, Lydia

Zukunft — Eine offene Tur* in der Kran-
kenhauskapelle eingeleitet. Die Schiiler
hatten zu diesem Anlass Lieder und Tex-
te ausgesucht, eingeiibt und dargeboten.
Nach dem priesterlichen Segen begaben
sich die Jubilare und Rentner in die fest-
lich geschmiickte Cafeteria.

Bei gemiitlichem Zusammensein dank-
ten Krankenhausleitung und Mitarbei-

25-jahriges
Dienstjubilaum:

Diix, Gunter
Diix-Kron, Barbara
Kramer, Agnes
Latten, Beate
Leyendecker, Ginter
Michels, Michaela
Reusch, Jiirgen

Sicken, Gerhard

Gruppenbild mit den Jubilaren und der Krankenhausleitung

tervertretung den Jubilaren aus den ver-
schiedensten Dienstbereichen fiir die
langjahrige Treue. Die Verdienste der Ju-
bilare und neuen Pensiondre wurden
mit Lob und Anerkennung im Riickblick
auf Ihren jeweiligen Werdegang im cari-
tativen Dienst gewiirdigt.

In den Ruhestand
verabschiedet wurden:

Schéfer, Edith
Thiele, Gerhard
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Neues Angebot des Kneipp-Vereins

er Kneipp-Verein — Daun hat ein
D breit gefachertes Angebot. In sei-
nen Warmwassergymnastik-, Tro-
ckengymnastik und Yogakursen, der Lun-
gensport- und Coronarsportgruppe sowie
dem Praventionskurs Herz-Kreislauftrai-
ning werden rund 500 gesundheitshe-
wusste Teilnehmer wichentlich betreut.
Alle Ubungsleiter sind qualifiziert, die
Kurse jeweils auch zertifiziert.
Ab sofort wird dieses Angebot um ein wei-
teres erganzt: ,,Betreuung von Parkinson-
und Multiple Sklerose Erkrankten“. In ei-

ner Auftaktveranstaltung im Maria-Hilf-
Krankenhaus in Daun wurde das neue An-
gebot ,aus der Taufe gehoben®.

Der Vorsitzende des Kneipp-Vereins, Prof.
Dr.T. Marth freute sich, viele Interessier-
te begriiBen zu konnen und stellte als be-
treuenden Arzt, Dr. P. Fuchs, Facharzt fiir
Neurologie vor. Dr. Fuchs beschrieb, dass
es sich bei Parkinson und Multipler Skle-
rose zwar um unterschiedliche Krank-
heiten handele, sie jedoch gleichsam zu
Bewegungsstorungen fiinrten. Ziel ei-
nes entsprechenden Bewegungspro-

gramms sei es, die Beweglichkeit zu op-
timieren und dadurch auch Lebensqua-
litdt zu erhalten.

Der Kneipp — Verein stellte mit H.G. Miil-
ler den Ubungsleiter vor. Dieser hat er-
folgreich den Lehrgang Rehabilitations-
sport bei Behinderung und Krankheits-
formen der Neurologie absolviert. Miiller
skizzierte grob Ubungsinhalte, freute
sich (iber das jetzt bereits gezeigte Inte-
resse an Ubungsveranstaltungen.

Diese Ubungsveranstaltungen finden seit
dem 21. November 2012 regelmaBig
wochentlich statt, und zwar immer mitt-
wochs von 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr im
Multifunktionsraum, 4. Stock im Kran-
kenhaus Daun. Interessierte wenden sich
bitte unter der Tel. Nr. 06592-173388 an
den Kneipp-Verein-Daun.

Dr. Fuchs wéhrend seines Vortrages (v.1.n.r)
Dr. P Fuchs, Prof. Dr. Th. Marth, Vors. des
Kneipp Vereins, H.G. Miiller, Ubungsleiter,
W.v.Wenat, Geschéftsfiihrer des Kneipp Ver-
eins.

|
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Die Kongregation der Katharinehschwestern wurde 1581 von der seligen Regina Protmann in Braunsberg-
OstpreuBen gegriindet. Heute sind die Katharinenschwestern tétig in: Europa (Deutschland, Polen, Litauen,
Russland, WeiBrussland, Italien), Afrika (Togo, Kamerun, Benin, Borkuno Faso) Asien (Philippinen) und in
Lateinamerika (Brasilien).

TRAGERLEITBILD

Der Mensch ist Geschopf und Abbild Gottes. Er ist erlost und hat in Gott unendliche Zukunft.
In der Einheit von Leib und Seele ist er in seinem Personsein zu achten, unabhangig von
seiner Herkunft, Nationalitat, Glaubensiiberzeugung oder der sozialen Stellung. Dieses Ver- 23
| standnis eines christlichen Menschenbildes ist die Grundlage des Arbeitens fiir alle Mitarbei- ,
- '* ter/innen, die in den sozialen Einrichtungen der Kongregat‘ on der Schwestern von der 4
heiligen Jungfrau und Martyrin Katharlna tatig sind. Regina Protmann Stifterin der Ordensge- _ .
meinschaft der Katharinenschwestern leistete selbstlosen Dlenst in ihrer Liebe | “‘}ﬁ
zu Gott und den Mitmenschen. In schlichter Selbstverstandllchkelt stellte sie sich den
4 sozialen und kirchlichen Aufgaben ihrer Zeit. - N ’V -
- Dieses Zeugnls christlichen Seins und Handelns‘wollen die Kathan@gschwestern leben. Or-
e densgemelnschaﬁ und Mitarbeiter/innen begegnen sich in ecme(/Partnerschaﬁ und
= fiinren heute gemeinsam die sozialen Werke der Ordensgrlinderm fort.
' Vertrauensvoll ubertragt die Ordensgemeinschaft d%n Mltarbelter/mnen Aufgabenbereiche,
 die mit sozialer und fachlicher Kombetenz auszugestalten sind.

i t
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Unsere Krankenhaus-Historie

Das Krankenhaus Maria Hilf in Daun geht auf eine Stiftung des Pastors G. K. Querings aus Schonbach zurtick. 1857 vermachte er
der Pfarrei St. Nikolaus 1000 Taler. Diese sollten angelegt werden, um ein Hospital fiir die Kranken bauen zu konnen. 1893 war
es soweit. Als erste Pflegerinnen waren die Waldbreitbacher Franziskanerinnen tétig. Seit 1951 sind die Katharinenschwestern

Trager des Krankenhauses. Diese griindeten am gleichen Ort 1952 eine Krankenpflegeschule und 1996 eine Altenpflegeschule.
1996 wurde der Forderverein gegriindet.



KRANKENHAUSLEITBILD

Grundhaltung

Folge

Auftrag

Die Grundlage unseres Krankenhausleitbildes ist das Tragerleit-
bild.Das christliche Menschenbild pragt unsere:

Ausfliihrung

Unser Dienst gilt jedem Menschen —
er ist ein einmaliges Geschdpf Gottes.

Jeder Mensch wird von uns
angenommen, gleich welcher
Herkunft, Rasse, Geschlecht,
Alter und Religion.

Wir orientieren uns an den
Werten der Nachstenliebe.

Ehrfurcht vor jedem Menschen,

die ihm mit Wiirde in allen Lebenslagen
- von der Geburt

bis zum Sterben - begegnet.

Eine qualitativ hochstehende Versor-
gung des Patienten.

Eine mitarbeiterorientierte und
gesundheitsfordernde Personalfiihrung
die zur Zufriedenheit und Sicherheit am
Arbeitsplatz fiihrt.

Arztliche Leitlinien und Expertenstan-
dards werden
angewendet.

Freundlich, fachgerechte medizinisc}ie
Diagnostik, Behandlung, Pflege und
Versorgung der Patienten.

Schwerstkranken wollen wir ihr Leiden
lindern — Sterbenden eine wiirdevolle
Begleitung ermdglichen.

Leitlinien und Standards werden
angewendet.

Den Mitarbeitern wollen wir sichere
und gesunde Arbeitshedingungen er-

halten. j

Unser Dienst gilt

dem ganzen Menschen,

der als Patient im Mittelpunkt
unserer Bemiihungen steht.

Der Mensch mit Korper, Geist
und Seele ist Bestandteil

der medizinischen, pflegerischen
und seelsorglichen Bemiihungen.

Wir sehen den ganzen Menschen,

der sich uns mit seiner Erkrankung an-
vertraut, nicht nur die Krankheit

des Patienten.

Kommissionen, Arbeitsgruppen

und Gremien (Hygiene, Ethik u.a.)
befassen sich mit der Entwicklung
einer umfassenden Patientenversor-

gung.

Zur individuellen Betreuung gehdren:
die Achtung der

Privat- und Intimsphare,

das Recht auf Information und

der Schutz der personlichen Daten.

Auch gesundheitsfordernde MaBnah-
men (Schulungen,

Kindsthetik, Informationen u.a.)
werden angeboten.

v

Unser Dienst umfasst auch
die Betreuung der Angehdrigen
und das Umfeld der Patienten.

Einbeziehen der Angehdrigen oder der
Bezugspersonen in die Diagnostik und
den Pflege- und Behandlungsprozess,
um die Menschen bei der Frage nach

dem Woher und Wohin in allen Krisen-
situationen zu untersttitzen.

Die Zusammenarbeit mit Patienten, An-
gehdrigen und Bezugspersonen, sowie
das Einbeziehen der Seelsorge, Hospiz-
und Selbsthilfegruppen.

Schaffung einer freundlichen,
vertrauten Atmosphare durch:
Angemessene Raumlichkeiten,
firsorglichen Umgang, auf Wunsch
das Einbeziehen der Seelsorge,
bei Bedarf das Organisieren der
nachstationaren Weiterversorgung.

Das Wissen und die Féhigkeiten aller
Berufsgruppen im Haus kommen jedem
Patienten und Mitarbeiter

zugute.

Die Fachkompetenz externer Anbieter
wird in die Behandlung einbezogen.

Arbeitsschutz und Gesundheitsforde-

Jede Berufsgruppe des Hauses ist
wichtig fir den reibungslosen Ablauf
in der Diagnostik, Behandlung und
Pflege des Patienten.

Eigene Grenzen werden erkannt
und anerkannt.

Der Mitarbeiter wird durch kompetente

Die gute Zusammenarbeit
zum Wohl der Patienten.

Ein gutes Betriebsklima, eine gute
Teamarbeit, sowie ein umfassender Ar-
beitsschutz sind uns deshalb

sehr wichtig.

Das Begegnen in gegenseitigem Re-

Aus-, Fort- und Weiterbildung,

die Weiterentwicklung des einzelnen
Mitarbeiters sowie gesundheits-
fordernde MaBnahmen werden
gefordert. Mitarbeitervorschlége sind
erwiinscht und werden beachtet.

Konflikte wollen wir gemeinsam,
zum Wohle der Patienten,

rung Experten vor Gefahren am Arbeitsplatz spekt und die Bereitschaft zur Koopera- | mit den Beteiligten losen.
sind uns wichtig. geschiitzt. tion sind unumganglich.
Schwerbehinderten gilt unsere
besondere Aufmerksamkeit.
Wir gestalten eine zukunfts- Wir zeigen Verantwortung Wir orientieren uns an den Zur Gestaltung einer zukunfts-

orientierte und verantwortungsbe-
wusste Unternehmenspolitik.

Unser Dienst orientiert
sich an den Anforderungen
aktueller Qualitdtsnormen.

gegeniiber dem Patienten,

der Erhaltung unserer Einrichtung
und der Arbeitsplatze und achten
dabei auf einen respektvollen
Umgang mit den Ressourcen
unserer Umwelt.

gesetzlichen Veranderungen und
beziehen dabei MaBnahmen des Quali-
tdtsmanagements,

der Arbeitssicherheit, 6konomische,
okologische sowie zukunftsorientierte
Aspekte in das unternehmerische Han-
deln mit ein.

Eine entsprechende Informationswei-
tergabe aller Verdnderungen ist unser
Ziel.

orientierten Unternehmenspolitik \
gehdren: MaBnahmen des Qualitéts-
managements und des Arbeitsschutzes,
Betriebswirt-

schaftliche Aspekte, Offentlichkeits-ar-
beit, Energie, Abfall- und Ressourcen-
management,

Gesundheitsdienste (Kursangebote) und
Krankenpflegeschule

Uber Verdnderungen, Aktivitdten und
Entwicklungen werden die Mitarbeiter
informiert /

Version 2, April 2009, QM-SG
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Demenz erkrankte Bewohner

. Am Jungferweiher - 56766 Ulmen - Tel.: 0 26 76 - 933-0

Hausgemeinschaften fiir
mobile dementiell erkrankte Gerne informieren wir alle Interessenten

Bewohner . . .
uber die verschiedenen Lebensformen
9 Wohnungen des Betreuten g 0 .-
Wohnens mit Facharztpraxis und deren Finanzierbarkeit im Alter. WWWh Vv bde

fir Neurologie

Planungsgesellschaft Denzer Kiefer

TECHNISCHE AUSRUSTUNG Beratung
= Wirmeversorgungsanlagen P[anung
» Abwasser-, Wasser- und Gasanlagen Ub h
» | ufttechnische Anlagen erwachung
» Starkstromanlagen . .
® Fernmelde- und informationstechnische Anlagen ?ﬁuﬁl;l;r:trar.ie = ::;;.;mveg 3
® Forderanlagen ereg ngen
o Tel. 06861/912 1780  Tel. 06825/ 923 3444
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= (ehaudeautomation mail@pdk-ta.de - www.pdk-ta.de
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van Pltten:

54578 Stroheich

Tel. 06595-269

Mo-Fr 8-12 & 13-18 Uhr
Sa 8-13 Uhr

54568 Gerolstein
Tel. 06591-3612
Mo-Fr 9-18 Uhr - Sa 9-14 Uhr

www.baumschule-eifel.de 2 ...
Die Baumschule in der Eifel, direkt in Ihrer Nihe!

Daun-Waldkonigen

. Mit unseren Topf- und Containerpflanzen
\_ Fichtenweg 2 - Telefon 06592 / 985290 ) ist das ganze Jahr Pflanzzeit!
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Hausordnung

Stand. 1. Januar 2013, die Krankenhausleitung

Geltungsbereich

Die Bestimmungen der Haus-
ordnung gelten fiir alle Patien-
tinnen und Patienten mit der
Aufnahme in das Krankenhaus
Maria Hilf; flir die Besucher und
sonstigen Personen wird die
Hausordnung mit dem Betreten
des Krankenhausgeléndes ver-
bindlich.

1. Anmeldung

Sie wird durch das Aufnahme-
biro vorgenommen. Wenn sie
noch nicht erfolgt ist, bitten wir
Sie, sie nachzuholen; Sie kon-
nen das Aufnahmebiiro auch
durch die Stationsschwester
benachrichtigen lassen. Lassen
Sie sich bitte die Krankenhaus-
zeitung aus-handigen; Sie fin-
den dort Wissenswertes (iber
unser Haus.

2. Allgemeine
Rechtsgrundsétze

Im Behandlungsvertrag bzw. in
der Wahlleistungsvereinbarung
wird auf die Allgemeinen Ver-
tragsbedingungen (AVB) ver-
wiesen. Bitte informieren Sie
sich uber diese flr Sie wichti-
gen Regelungen. Falls es noch
nicht geschehen ist, lassen Sie
sich bitte eine Durchschrift der
mit dem Krankenhaus abge-
schlossenen Vereinbarung ein-
schlieBlich der AVB aushéndi-
gen.

3. Ruhe und Ordnung im Haus
Wir mochten Sie ganz herzlich
bitten, alle Einrichtungen des
Hauses, insbesondere Toiletten
und Bader, pfleglich zu behan-
deln. Die Besucher bitten wir,
das Bett nicht als Sitzgelegen-
heit zu benutzen. Das Umstellen
oder Auswechseln von Einrich-
tungsgegenstanden sowie das
selbststandige Bedienen von
Behandlungsgeréten ist nicht
gestattet.

Die Verpflegung des Patienten
richtet sich nach dem allgemei-
nen Speiseplan oder nach be-
sonderer arztlicher Verordnung

2.B. bei Didten. Andere Lebens-
mittel oder Getranke, als die
durch das Krankenhaus ange-
botenen, sollten Sie nur zu sich
nehmen, soweit arztlicherseits
dagegen keine Bedenken be-
stehen. Selbstverstandlich
diirfte es sein, Papier, Speise-
und sonstige Reste nicht auf
den Boden oder gar aus dem
Fenster zu werfen, sondern die
hierflir vorgesehenen Behélt-
nisse zu benutzen. Speisereste
dirfen aus hygienischen Griin-
den nicht aufbewahrt oder un-
sachgemaB entsorgt werden.
Wahrend der arztlichen Visiten,
der Behandlungszeiten, der Es-
senszeiten und der Nachtruhe
ist die Anwesenheit der Patien-
ten im Krankenzimmer verbind-
lich.

Bitte wenden Sie nur die Arz-
neimittel an, die gemaB arztli-
cher Verordnung verabreicht
werden.

Denken Sie bitte stets daran,
dass gerade die Beachtung der
letztgenannten Ratschldge im
starken MaBe (iber den Erfolg
der arztlichen Bemiihen ent-
scheiden.

Es wird von allen Patienten er-
wartet, dass Sie auch im Inte-
resse der anderen Kranken auf
storende Gerdusche, laute Un-
terhaltung, Zuschlagen von Tii-
ren u.d. verzichten.

Bitte achten Sie stets darauf,
dass die Beleuchtung im Kran-
kenzimmer nur bis zu einer ver-
tretbaren Zeit eingeschaltet und
zum anderen bei der Benutzung
von Rundfunk- und Fernsehge-
raten die Ruhe des anderen Pa-
tienten nicht beeintrachtigt
wird.

Die Patienten sollen sich mit
dem Stationsarzt oder dem
Pflegepersonal dariiber abstim-
men, ob sie aufstehen und das
Krankenzimmer verlassen diir-
fen. Patienten mit Infektions-
krankheiten dirfen nur mit Ge-
nehmigung des Arztes das
Krankenzimmer verlassen.
Verschlossene Fenster in den

Patientenzimmern sowie in den
Aufenthaltsraumen diirfen aus
Sicherheitsgriinden nicht geoff-
net werden.

Spaziergange auBerhalb des
Krankenhausgeldndes bediirfen
der besonderen Genehmigung
Ihres Arztes. Hierbei sollten Sie
bedenken, dass Sie sich jeden
Versicherungsschutzes enthe-
ben und fir evtl. auftretende
Schéden selbst haften miissen.

4. Rauchen und Alkohol

im Krankenhaus
Das Rauchen ist grundsatzlich
im Krankenhaus verboten.
Soweit Sie auf das Rauchen
nicht verzichten konnen, be-
achten Sie bitte, dass das Rau-
chen nur in den dafiir beson-
ders gekennzeichneten Berei-
chen auBerhalb des Kranken-
hauses erlaubt ist.
Auch der Konsum von Alkohol
kann Ihre Genesung erheblich
beeintrachtigen. Wir bitten Sie
und lhre Besucher daher wah-
rend der Dauer Ihres Aufenthal-
tes bei uns darauf zu verzich-
ten.

5. Nachtruhe
Fir Patienten ist in der Zeit von
22:00 bis 6:00 Uhr Nachtruhe.

6. Besucher

Ihre Angehdrigen und Besucher
sollten Sie darauf aufmerksam
machen, dass schon im Falle
von Erkaltungskrankheiten fir
viele Kranke und Kleinkinder
groBe Gefahren bestehen. Wir
sehen uns daher gehalten, Kin-
dern unter 14 Jahren bei Infek-
tionsgefahr den Zutritt zu
Wachnerinnen- und Séuglings-
abteilungen zu versagen.

7. Besuchszeiten

Da uns lhre Besucher herzlich
willkommen sind, haben wir auf
eine starre Besuchszeitenrege-
lung verzichtet. Die Haufigkeit
und Dauer der Besuche muss
sich jedoch nach Ihrem Befin-
den richten. Dabei bitten wir

Sie, die Ruhezeiten (Punkt 5) zu
beachten. Nach 20:00 Uhr sind
Besuche nicht mehr mdglich.
Uber die Besuchsregelung der
Intensivstation informiert Sie
gerne die Stationsleitung. Ein
Besuch ist hier nur fiir nahe An-
gehorige maglich. Besuchszei-
ten: 16:00 Uhr-18:00 Uhr.

8. Technik am Krankenbett
Jedes Bett ist mit einer Patien-
ten-Rufanlage ausgeriistet. In
Ihrem Bedienungsgerat finden
Sie eine Ruftaste, mit der Sie
das Pflegepersonal rufen kon-
nen. Ebenfalls konnen Sie einen
Ruf im Bad durch Betétigen der
dort angeordneten Tastatur
auslosen.

9. Krankenhausseelsorge
Seelsorger der verschiedenen
Konfessionen besuchen die
Kranken gern auf Wunsch.
Sprechen Sie bitte die Mitarbei-
ter der Stationen an - sie stel-
len den Kontakt zur Kranken-
hausseelsorge oder den Seel-
sorgern der Pfarreien her. Un-
terstlitzung bei der Begleitung
Schwerkranker erhalten Sie
durch geschultes Personal der
Stationen und durch ambulante
Hospizkréfte. Eine Hospiz-
schwester bietet eine regelmé-
Bige Sprechstunde im Kranken-
haus an. Auch hier stellen wir
gerne den Kontakt her.

10. Heilige Messen

In der Kapelle des Konventhau-
ses (Krankenhaus tiber 6. Stock
erreichbar) ist von Montag bis
einschlieBlich Freitag um 08.00
Uhr tgl. heilige Messe.




Heilige Messen finden in der
Krankenhauskapelle (1. Stock)
jeden Samstag um 18.15 Uhr
und jeden Sonntag um 9.00 Uhr
statt.

11. Krankenkommunion
Krankenkommunion wird nach
der Samstagsmesse zwischen
19:00 Uhr und 20:00 Uhr aus-
geteilt. Besteht dariiber hinaus
der Wunsch zum Empfang der
Sakramente — Eucharistie,
Beichte, Krankensalbung, kann
liber die Stationsleitung ein Ter-
min vereinbart werden.

12. Patientenfiirsprecher
Rechtsanwalt Dr. Jens Steudter
ist ehrenamtlicher Patientenfiir-
sprecher. Patientenbeschwer-
den und Anregungen kénnen
schriftlich in den entsprechen-
den Briefkasten vor den Aufzii-
gen im Erdgeschoss eingewor-
fen werden.

Rechtsanwalt Dr. Jens Steudter,
Abt-Richard-Str. 8, 54550
Daun, Tel.: 06592/9610-0.
Gesprachstermine nach Verein-
barung.

13. Sozialdienst/
Uberleitungsdienst

Beratung und Informationsver-
mittlung durch die Pflegeliber-
leitung Fr. Margarethe Neise-
meyer, Tel.: 06592/715-2081 u.
Fr. Hildegard Domenghino, Tel.:
06592/715-2082 oder durch
unsere Dipl.-Sozialarbeiterin
(FH) Fr. Barbara Diix-Kron, Tel.:
06592/715-2083

14. Telefon

Sofern der Patient kein Telefon
angemeldet hat, sind die be-
sonders eingerichteten 6ffentli-
chen Fernsprecher zu benut-
zen. Fir Privatgesprache sind
die Dienstanschliisse des Kran-
kenhauses grundsétzlich nicht
zu verwenden. Die Benutzung
von Handys ist untersagt, da
durch die Nutzung die Funktion
medizinischer Gerdte beein-
flusst werden kann. Der Betrieb
von Fotohandys ist auch aus
datenschutzrechtlichen Griin-
den nicht gestattet. Das Mit-
bringen und Nutzen von tragba-
ren Computern (Laptops) ist nur
nach arztlicher Riicksprache er-

laubt. Das Einbringen von ande-
ren elektrischen Geraten (z.B.
Rasierapparat, Fon) ist nur er-
laubt, wenn diese dem Stand
der Technik entsprechen und
keine sichtbaren Schiden an
Gehausen, Kabel oder Sonsti-
ges aufweisen, die eine Gefahr-
dung fiir Mitarbeiter, Patienten
und Besucher verursachen
konnen. Der Betrieb von Tauch-
siedern oder Wasserkochern ist
ausdriicklich untersagt.

15. Fernsehen

Auf Wunsch kénnen Sie in un-
serem Aufnahmebiiro ebenfalls
einen Fernsehanschluss mit
Kopfhorer erhalten. Das Fernse-
hen in unserem Hause ist kos-
tenfrei.

16. Krankenhaus-Cafe

Im Erdgeschoss unseres Hau-
ses ist unser Krankenhaus-Ca-
fe mit Kiosk.

Offnungszeiten: Montag - Frei-
tag 08:00 - 19:00 Uhr, Samstag
09:00 - 17:00 Uhr, Sonn- u. Fei-
ertag 10:00 - 18:00 Uhr

17. Kostenregelung

Was die finanziellen Regelun-
gen lhres Aufenthaltes bei uns
anbelangt, bitten wir Sie, die
naheren Einzelheiten aus den
AVB einschlieBlich der dortigen
Anlagen zu entnehmen (s. Aus-
hang Patientenverwaltung).

Bei selbstzahlenden Patienten
bitten wir um eine angemesse-
ne Vorauszahlung in Hohe der
Kosten fiir 10 Pflegetage, bei
langerem Aufenthalt auch um
Zwischenzahlungen, soweit
keine Kostenlibernahmeerkl&-
rung Ihrer privaten Krankenver-
sicherung vorliegt.

18. Entlassung

In der Regel ist die Entlassung
der Patienten geplant und Sie
werden vorweg, meistens am
Vortag informiert. Die Entlas-
sung wird tiberwiegend am Vor-
mittag erfolgen. AnschlieBend
haben die Patienten die Mdg-
lichkeit, direkt ihren Hausarzt
aufzusuchen oder den Hausbe-
such des Arztes zu organisie-
ren. Rezepte oder Verordnun-
gen konnen dann direkt vom
Hausarzt ausgestellt werden.

Bitte informieren Sie Ihre Ange-
horigen dber lhre Entlassung.
Fahrdienst nach Hause oder
zum Hausarzt miissen von Ih-
nen bzw. lhren Angehérigen or-
ganisiert werden. Ausnahme:
Geplante Transporte durch den
Rettungsdienst.

Wenn Sie entlassen sind, ver-
gessen Sie bitte nicht Ihre Ab-
meldung im Aufnahmebiiro im
Erdgeschoss.

Offnungszeiten: Montag-Don-
nerstag 7:00-16:00 Uhr, Freitag
7:00-15:30 Uhr, Samstag 8:30-
13:30 Uhr

19. Verkehr auf dem
Krankenhausgeldnde
Auf dem Krankenhausgeldnde
und den zum Krankenhaus ge-
horenden Parkflachen gilt die
StraBenverkehrsordnung.
Durch das Befahren des Kran-
kenhausgelandes bzw. durch
das Abstellen von Fahrzeugen
darf keine Beeintrachtigung des
Krankenhausbetriebes entste-
hen. Nicht gestattet ist inshe-
sondere
- das Laufenlassen der Motoren
abgestellter Fahrzeuge
- das laute Zuschlagen der
Tiiren, lautes Spielen von
Radiogeraten.
Das gesamte Krankenhausge-
lande darf nur im Schritttempo
befahren werden. Fahrzeuge
dirfen nur auf den dafiir beson-
ders ausgewiesenen Flachen
abgestellt werden. Die Zugénge
zu den Gebduden sind in jedem
Falle freizuhalten. Bei VerstoBen
gegen die Bestimmungen wer-
den die Fahrzeuge auf Kosten
des Eigentiimers entfernt.

20. Filmaufnahmen

Film-, Fernseh-, Ton-, Video-
und Fotoaufnahmen, die zur
Veroffentlichung bestimmt sind,
bediirfen der vorherigen Erlaub-
nis der Krankenhausleitung so-
wie der betreffenden Patienten.
An einigen Stellen haben wir zu
Ihrer Sicherheit Uberwachungs-
kameras installiert.

21, Haftung

Der Patient bzw. der Besucher
haftet dem Krankenhaus fiir die
durch ihn verursachten Scha-
den.

o

Wertsachen jeglicher Art und
groBere Bargeldsummen sollen
nicht mit in das Krankenhaus
gebracht werden. Behalten Sie
bitte wahrend lhres Kranken-
hausaufenthaltes nur die Klei-
dungsstiicke und Gebrauchsge-
genstande mit auf der Station,
die Sie fiir die Zeit im Kranken-
haus benétigen; was Sie mo-
mentan nicht bendtigen, sollten
Sie Ihren Angehorigen mit nach
Hause geben, dazu zéhlen auch
Geld- und Wertgegensténde.
Fiir mitgebrachte Wertsachen
und flir Bargeld haftet das
Krankenhaus nur, soweit Sie in
der Krankenhaus-Verwaltung
gegen Empfangsbestatigung

in Verwahrung gegeben wur-
den. Gegenliber Patienten, die
die Behandlung eigenwillig ab-
brechen, tragt das Kranken-
haus keinerlei Haftung fiir da-
rauf entstehende Folgen.

22. Zuwiderhandlung

Bei wiederholten oder groben
VerstoBen gegen die Hausord-
nung, konnen Patienten und
Begleitpersonen aus dem Kran-
kenhaus ausgeschlossen wer-
den. Gegen Besucher oder an-
dere Personen kann ein Haus-
verbot ausgesprochen werden.

23. Sonstiges

Vergessen Sie bitte nicht, aus-
reichend Schlafanziige/Nacht-
hemden und Handtiicher mitzu-
bringen, ebenfalls Toilettensa-
chen.

Wir danken Ihnen fiir Ihr Ver-
standnis, das Sie unserem An-
liegen entgegenbringen. Soweit
die Hausordnung Ihre personli-
che Freiheit einschranken soll-
te, geschieht dies zu lhrem
Wohl und dem Ihrer Mitpatien-
ten. Wir versichern lhnen, dass
wir uns groBe Miihe geben, lh-
nen den Aufenthalt in unserem
Haus so angenehm wie maglich
zu gestalten. Sollten Sie jedoch
irgendwelche, Sie belastenden
Vorkommnisse feststellen, was
bei einer personellen Viel-
schichtigkeit eines Kranken-
hauses trotz bestehender Wei-
sungen immer maglich ist, wol-
len Sie dies bitte der leitenden
Stationsschwester, dem Arzt
oder der Verwaltung mitteilen.
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Die Seite mit Humor...

Herr Meier wird ins Krankenhaus
eingeliefert.

Die Schwester fragt: , Sind Sie
verheiratet?"

Herr Meier: ,Ja, aber die Verletzungen
stammen vom Autounfalll"

Zitat:

Auch aus Steinen, die in den Weg gelegt werden,
kann man Schénes bauen.

»Ich méchte gern ein Bandwurmmittel
Johann Wolfgang von Goethe ’

sagte der Mann in der Apotheke.

»90ll es fiir einen Erwachsenen sein?“
fragt der Apotheker.

»Woher soll ich wissen, wie alt mein Bandwurm jst?«

rin die Drogerie:
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Hauszeitung des
Krankenhauses Maria Hilf
erscheint im Dezember 2012.
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Auflem GOR.
/\ Mehrenerstr. 12 ® 54550 Daun

Josef Lorse Tel.: 06592/2245 © Fax; 06592/7260

Schlosserei-Metallbau Offnungszeiten:
Schlosserarbeiten - Reparaturen - SchweiBtechnik Montag-Freitag: 08:00 Uhr — 19:00 Uhr
KapellenstraBe 13 - 54550 Daun-Weiersbach Samstag: 08:00 Vhr — 16:00 Uhr
Tel. 0 6596 / 10 44 - Fax 0 65 96 / 16 01 61 Sonntag: 10:00 Uhr — 12:30 Uhr

Nach dem Krankenhaus zur Reha

Neu bei uns:
MEDIAN Comfortstation

_ puchbar fiir noch mehr ‘5‘
Annehmhchkent‘

MEDIAN Klinik Bernkastel MEDIAN Klinik Kues MEDIAN Klinik Moselhdhe MEDIAN Klinik Burg Landshut ~ MEDIAN Klinik Moselschleife

Fiinf moderne Fachkliniken im Verbund -
mit Kompetenz und Erfahrung in der Rehabilitation

Wir behandeln

© Herz-Kreislauf-Erkrankungen e Stoffwechselerkrankungen

® Orthopadische Erkrankungen © Neurologische Erkrankungen

® Psychiatrische Erkrankungen ® Psychosomatische Erkrankungen

Das Angebot auf einen Blick

© Anschlussheilbehandlungen (AHB)/Anschlussrehabilitation (AR)

© Stationare Heilverfahren

© Berufsgenossenschaftliche Stationdre Weiterbehandlungen (BGSW)
© Aufnahme von Begleitpersonen

¢ Gesundheitsprogramme fiir alle, die ihre Gesundheit in die eigenen
Hande nehmen wollen

Gerne senden wir lhnen Informationsmaterial zu.

Kueser Plateau - D-54470 Bernkastel-Kues - Tel. +49 (0) 65 31/92-0 - verwaltung.bernkastel@median-kliniken.de - www.median-kliniken.de



IN FAMILIARER ATMOSPHARE VERSORGT SIE EIN KLEINES TEAM AUS
EXAMINIERTEN FACHKRAFTEN. DIE PFLEGE WIRD INDIVIDUELL AUF

IHRE WUNSCHE ANGEPASST, DAMIT SIE SO LANGE WIE MOGLICH

IN IHRER VERTRAUTEN UMGEBUNG ( IHREM ZUHAUSE)BLEIBEN KONNEN.

- KRANKEN- UND ALTENPFLEGE

(GRUNDPLFEGE UND BEHANDLUNGSPFLEGE) W o a
- BERATUNG UBER DIE PFLEGEVERSICHERUNG R %
- KOOPERATION MIT ANDEREN DIENSTEN W

(STOMABERATUNG, MED. FUSSPFLEGE, HAUSWIRTSCHAFTLICHE VERSORGUNG,
WUNDVERSORGUNG, KRANKENGYMNASTIK, ESSEN AUF RADERN, FRISEUR, ...)

RUFEN SIE AN, WIR BERATEN SIE GERNE!
TELEFON O 65 91/39 49
TELEFAX O 65 91/98 56 23




