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Fachexperte flr kiinstlichen Ersatz von Knie- und KRANKENHAUS
Huftgelenken im Krankenhaus Daun von der Deut- MARIA H".F

schen Gesellschaft flir Endoprothetik ausgezeichnet.

Mehr dazu auf Seite 7. MUN
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Jeden Tag mit einem Lacheln umsorgt

Zuhause ist es am schonsten. Deshalb sorgen unsere
qualifizierten Mitarbeitenden dafur, dass Sie in lhren eige-
nen vier Wanden zuverlassig gepflegt und menschlich um-
sorgt werden. Denn wer selbst gut bezahlt und fair
behandelt wird, leistet gerne gute Arpeit. Vertrauen Sie
auf die ambulanten Pflegedienste der Caritas!

Ihre Caritas-Sozialstationen
Daun-Kelberg | Tel. 06592-3004

Gerolstein | Tel. 06591-7001
Prim-Arzfeld | Tel. 06551-147430

Sudeifel | Tel. 06561-947590

EIFEL
www.caritas-westeifel.de




LIEBE PATIENTEN, MITARBEITER
UND FREUNDE DES HAUSES.

ch begriiRe Sie herzlich zur Som-
merausgabe unseres Krankenhaus-
magazins.

Seit langer Zeit verfligt die Orthopé-
dische Abteilung des Krankenhauses
Maria Hilf Uber weit Uberdurch-
schnittliche Erfahrung im Bereich des
Ersatzes der grofden Gelenke durch
Endoprothesen und wurde bereits

im letzten Jahr als EndoProthetik-
Zentrum der Maximalversorgung
zertifiziert. Wir berichteten in unserer
Winterausgabe. Ich freue mich, dass
wir lhnen nun Uber eine weitere Aus-
zeichnung im Bereich des kinstlichen
Gelenkersatzes berichten kénnen.
Unser Gelenkspezialist, Dr. med. Pier
re Gobel, wurde von der Deutschen
Gesellschaft fur Endoprothetik fir
seine herausragende Qualitfikation
zum Meister der Ersatzoperationen
des Kniegelenkes ernannt. Diese
Auszeichnung unterstreicht sein fach-
liches Kénnen und bestatigt die hohe

Qualitat der Versorgung der Patienten
im Bereich des Gelenkersatzes im
Krankenhaus Daun. Lesen Sie hierzu
mehr auf Seite 7.

Des Weiteren stellt sich unser neuer
Chefarzt der Inneren Abteilung vor.
Erfahren Sie, wo er aufgewachsen
ist und wie er seine Leidenschaft zur
Medizin entdeckt hat.

Dies und einiges mehr finden Sie auf
den nachsten Seiten. Alle wichtigen
Informationen flr Patientinnen und
Patienten finden Sie ab Seite 38.

0 Fems

Oliver Zimmer
Geschaftsfuhrer

Ich wlinsche lhnen eine gute Zeit und l.j
unseren Patientinnen und Patienten
einen angenehmen Aufenthalt und

gute Besserung! +

www.krankenhaus-maria-hilf.de
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SPONDYLARTHROSE ...7
WAS IST DAS DENN NUN WIEDER?

Bei der Spondylarthrose reiben die Facettengelenke zwischen den einzelnen Wirbeln
der Wirbelsaule schmerzhaft aufeinander. Verschlei® im Alter oder Uberlastung fuh-
ren zum Verlust der dampfenden Knorpelschicht zwischen den Facettengelenken.

+ von Dr. med. Christoph Niewdhner, MVZ Orthopédie

ie Facettengelenke liegen paarweise seitlich an

den Gelenkfortsatzen der Wirbel und verbin-
den diese nach oben und unten miteinander. Im
Aufbau kann man sich die Gelenke wie Dachziegel
vorstellen, die ineinandergreifen. Je nach Winkel
und Einstellung der Gelenke ist der entsprechende
Wirbelsaulenabschnitt in der Lage, Drehung oder
Vor- und Rickneigung auszufihren. Die Anatomie
und die Funktion der Facettengelenke ist dabei mit
der anderer Gelenke im Kérper vergleichbar.

Die typischen Symptome der Facettengelenks-
oder Spondylarthrose sind belastungsabhangige
Schmerzen im Ricken. Etwa 15 - 20 % aller Patien-
ten mit Rickenschmerzen haben Probleme mit den

Facettengelenken. Die ersten Schmerzen treten
morgens unmittelbar nach dem Aufstehen auf (An-
laufschmerz). Grund daflr ist, dass die Wirbelsdule
nach der Nachtruhe unter dem zu tragenden Kor-
pergewicht etwas einsinkt und die erkrankten und
verschlissenen Knorpelflachen der Facettengelenke
Ubereinandergleiten. Am haufigsten ist der Bereich
der Lendenwirbelsaule von diesen Rickenschmer-
zen betroffen. Befindet sich die Spondylarthrose im
Halsbereich, leidet der Patient an Nackenschmer-
zen, die in die Arme, den Hinterkopf oder auch den
oberen Ricken ausstrahlen kdnnen.

Die haufigste Ursache ist die hdhenmaliige Verklei-
nerung des Bandscheibenraumes durch Verschleil



der Bandscheiben, Bandscheibenvorfélle oder
durch operative Entfernung der Bandscheiben.
Nimmt die Bandscheibenhdhe nur wenige Millime-
ter ab, steigt die Druckbelastung der Facettenge-
lenke um ein Vielfaches an. Faktoren wie Uberge-
wicht, unzureichende Stltzmuskulatur aber auch
Osteoporose verschlimmern diesen Prozess.

Wias hilft gegen Schmerzen bei Spondylarthro-

se? Generell gilt: Sport ist gut fir die allgemeine
Fitness und die Beweglichkeit der Wirbelsaule.
Sanfte Sportarten wie Schwimmen oder Radfahren
sind daher auch bei bestehender Spondylarthrose
empfehlenswert, um dem Ricken etwas Gutes zu
tun. Anleitungen zu Rickentbungen finden Sie im
Internet unter https://www.liebscher-bracht.com/
schmerzlexikon/rueckenschmerzen/uebungen/.

Die Therapie der Spondylarthrose umfasst das
gesamte Spektrum der konservativen Maoglichkei-
ten einschlieRlich der physikalischen und manuellen
Therapie. Wichtig sind vor allem Kraftigungsibun-
gen der rlickenstabilisierenden Muskulatur. Dane-
ben ist nach Moglichkeit eine ursachliche Therapie
anzustreben.

In der Mehrzahl der Félle ist eine kausale Therapie
allerdings nur schwer maoglich, da die degenerati-
ven Veranderungen zu weit fortgeschritten sind. In
diesem Fall kann die interventionelle Schmerzthera-
pie helfen, zum Beispiel mittels lokaler Betaubung
oder Verédung der Schmerzfasern. Die Facetten-

infiltration (in der Regel mit Lokalandsthetikum und
Kortisonpraparat) oder - denervierung (Thermo-
koagulation) kann Uber den Zeitraum von ein bis
zwei Jahren eine deutliche Linderung der Ricken-
schmerzen erreichen. Bei der lokalen Facettenin-
filtration wirken die injizierten Substanzen direkt
vor Ort, zum Beispiel im Wirbelgelenk oder an der
Nervenwurzel. Sie betauben die Schmerzen und
reduzieren die Entziindung. Bei der Denervierung
werden gezielt die schmerzleitenden Nerven des
Nervenastes, der die Wirbelgelenke versorgt (Ra-
mus dorsalis), mithilfe einer Warmesonde ausge-
schaltet. Neben der Schmerzlinderung kann diese
Therapie zudem Entziindungen dampfen und die
Beweglichkeit des Patienten erhalten. Auch wenn
die Behandlung die Schmerzursache nicht beheben
kann, verbessert sie die Lebensqualitat des Patien-
ten erheblich.

Wenn Sie sich unsicher sind, welche Sportarten am
besten fir Sie als Patient geeignet sind, halten Sie
gerne Rlcksprache mit uns. Auch fir ein Angebot
einer ambulanten Schmerztherapie kdnnen Sie sich
gerne an uns wenden. Hierzu bitten wir um Termin-
vereinbarung unter der Telefonnummer 06592/715-
2085. Unser Team fir konservative Orthopadie

im MVZ Daun freut sich auf Ihren Besuch. Auf ein
schmerzfreies Leben. +
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KATHARINENSCHWESTERN MBH REGINA-PROTMANN-STIFT REGINA PROTMANN SANKT ELISABETH

Regina Protmann, griindete im Jahre 1571 die Ordensge-

meinschaft der Katharinenschwestern. Ganz im Sinne Jesus
Christus half sie Zeit ihres Lebens den Kranken, Armen und
Alten. Ihr Werk lebt weiter. Die Gesellschaft der Katharinen-
schwestern ist heute Trdger unserer Einrichtungen.

Jeder Mensch ist einmalig und besitzt eine von Gott gegebe-
ne Wiirde. Nach dieser Uberzeugung leben und handeln wir.

Regina-Protmann-Str. 1-2

Jhr Zuhause im Alter 63539 Kelberg (Eife)
Tel.: 02692/93210-0
Kurzzeitpflege - Verhinderungspflege Fax: 02692/93210-108
Vollstationére Pflege info@regina-protmann-stift.de
in Daun: Appartements im Betreuten Wohnen www.regina-protmann-stift.de

in Kelberg: Ambulant betreute Wohngemeinschaft

Bei Fragen wenden Sie sich gerne direkt an die

REGINA-PROTMANN-STIFT
angegebenen Telefonnummern.

Ermlandweg 1 Franziskanerinnenweg 2
54550 Daun 54595 Priim (Eifel)
Tel.: 06592/711-0 Tel.: 06551/9655-0
Fax: 06592/711-231 Fax: 06551/9655-23
info@seniorenhaus-regina-protmann.de info@seniorenhaus-sankt-elisabeth.de
seniorenhaus-regina-protmann.de seniorenhaus-sankt-elisabeth.de
'
SENTORENHAUS SENIORENHAUS
ReGIina PrROTMANR SANKT ELISABETH
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MEISTER DES KUNSTLICHEN KNIEGELENKES

Fachexperte fur kunstlichen Ersatz von Knie- und Huftgelenken aus dem Krankenhaus
Maria-Hilf in Daun von der Deutschen Gesellschaft fur Endoprothetik zum Meister der

Kniegelenks-Endoprothetik ernannt

+ von Dr. med. Pierre Gdbel, Chefarzt Gelenkchirurgie und Endoprothetik im Krankenhaus Daun

n den letzten Jahren sind die

Entwicklungen des Gesund-
heitssystems in der Eifel von eher
schlechten Nachrichten gepragt
- von Krankenhaus-SchlieRungen
(zuletzt in Adenau, Gerolstein und
Lahnstein) Uber Pflegemangel bis
zu arztlicher Mangelversorgung.
Umso mehr erfreulich ist es zu
berichten, dass am Krankenhaus
Maria-Hilf in Daun Dr. med.
Pierre Gobel als Spezialist flr
Kniegelenks-Chirurgie, nach weit
tber 1.000 Implantationen und
Wechsel von Kniegelenks-Endo-
prothesen und Teilprothesen, von
der Deutschen Gesellschaft fir
Endoprothetik flir seine heraus-
ragende Qualifikation im Bereich
der Kunstgelenke zum Meister der
Ersatzoperationen des Kniegelen-
kes ernannt wurde.
Die Voraussetzungen fur die Er-
nennung sind enorm. Neben einer
umfangreichen Erfahrung und
einer sehr hohen Anzahl von selbst
durchgefiihrten Operationen muss
der spezielle orthopadische Chirurg
Uber weitreichende Zusatzqualifika-
tionen verfligen, die nur von einer
geringen Anzahl an Spezialisten
in Deutschland erflllt werden
konnen.
Herr Dr. Pierre Gobel ist neben
seiner Tatigkeit am Krankenhaus
in Daun, wo er das dortige Endo-
ProthesenZentrum der Maximal-

versorgung leitet, auch Ausbilder
flir angehende Spezialisten der
Kniegelenks-Chirurgie und Mitglied
eines Fachbeirates der Bundesarz-
tekammer.

Der 49jahrige spezielle orthopadi-
sche Chirurg freut sich Uber diese
seltene und schwer zu erlangende
Auszeichnung: , Hiermit kann dem
Mangel an Spezialisten in der Eifel
entgegengetreten werden und kein
Patient muss mehr in eine Grol3-
stadt fahren, um eine hervorragen-
de und erstklassige Versorgung zu
bekommen!”,

Das EndoProthetikZentrum der
Maximalversorgung am Maria-Hilf
Krankenhaus in Daun flihrt aktu-
ell mit steigender Zahl Gber 800
Implantationen und Wechsel

von Endoprothesen der grofden
Gelenke durch und ist eines von
nur zehn Zentren der hochsten
Versorgungsstufe fir Kunstgelenke
in ganz Rheinland-Pfalz.

Neben dem arztlichen Direktor und
Chefarzt Herrn Priv.-Doz. Dr. Se-
bastian Firderer und Dr. Pierre Go-
bel gibt es mit Dr. Andreas Leffler
und Dr. Muharrem Hajdari insge-
samt vier ausgewiesene Experten
fir den kinstlichen Gelenkersatz
im Krankenhaus Daun, die fir eine
Beratung bei schwerer Gelenkar-
throse in ihren Sprechstunden zur
Verfligung stehen.

Der jeweilige Spezialist begleitet

Dr. med. Pierre Gdbel, Chefarzt
Gelenkchirurgie und Endoprothetik

den Patienten dann vom ersten
Moment Uber die stationare Be-
handlung bis zur Nachbehandlung,
sodass man als Patient immer

»in einer Hand" bleibt und der
jeweilige Operateur jederzeitiger
Ansprechpartner ist und bleibt. +

Kontaktdaten:

Orthopadische Ambulanz am
Krankenhaus Maria Hilf

Maria Hilf StraRe 2, 54550 Daun
Chefarzt PD Dr. med.

Sebastian Flrderer

Tel.: 06592 -7 15 24 31

oder 06592 -7 15 25 48

MVZ fiir Orthopadie am
Krankenhaus Maria Hilf
Maria-Hilf-StraRe 2, 54550 Daun
Dr. med. Andreas Leffler und

Dr. med. Pierre Gobel

Tel.: 06592 -7 1526 00

oder 06592 -7 15 24 31




lhr Spezialist
fiir gutes Horen

GERATE
MOLLER

MEISTERBETRIEB

Geballte Kompetenz
unter einem Dach

Horgerate aus Meisterhand, Kinderversorgung,
Implantatbetreuung, Tinnitus Spezialisten,
Audiotherapeuten, Larmschutzhorgerite

- Kostenfreie Horanalyse ¢ Kostenfreies Probetragen
« Hausbesuchsservice - Lichtsignalanlagen

+ 3D MaRanfertigung von Im-Ohr-Horgeraten

Ihr individueller Gehorschutz

3D maBgefertigter Gehorschutz fiir alle Anlasse
(Schlafen, Konzerte, Arbeit)

« Aktiver Jagdgehorschutz  « In-Ear Monitoring

Gerolstein, HauptstraBle 17
Tel. 06591-811 39

Daun, Trierer Strafle 19
Tel. 06592-8215

Hillesheim, Am Markt 1
Tel. 06593-99 64 822

\GERATE
MOLLER

MEISTERBETRIEB

www.hoergeraete-moeller.de

Wiinsche ...

werden wahr!

Juweliere

jyuac/k:

Goldschmiede - Meisteratelier

54550 Daun - Wirichstrafie 17 a - Tel.: 06592 / 2725

... gute Besserung!

O
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Nach dem Krankenhaus zur Reha

Willkommen in unseren Fachkliniken
auf dem Kueser Plateau

Wir behandeln Das Angebot auf einen Blick

* Herz-Kreislauf-Erkrankungen + Interdisziplindre Behandlung

- Stoffwechselerkrankungen + Modernste Diagnostiken
+ Orthopadische Erkrankungen + MTT Raume + Schwimmbad
+ Neurologische Erkrankungen + Einzelzimmer/Balkon
- Psychiatrische Erkrankungen - Premium Station

+ Psychosomatische Erkrankungen

+ Aufnahme von Begleitpersonen

Fiir gehobene Anspriiche an Service und
Unterbringung: www.median-premium.de

&
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MEDIAN Reha-Zentrum Bernkastel-Kues
Kueser Plateau - 54470 Bernkastel-Kues
Reservierungsservice und Informationen:

Telefon +49 (0)800 0600 600 100
reservierungsservice.bernkastel-kues@median-kliniken.de

.
=gl [

www.median-kliniken.de




NEUER CHEFARZT STELLT SICH VOR

Im Februar ubernahm Dr. Jost Pischel die Leitung der Inneren Medizin im
Krankenhaus Maria Hilf. In einem Kurzportrait stellt er sich vor.

Liebe Leserinnen und Leser,
ich freue mich sehr, mich
Ihnen als neuer Chefarzt vor-
stellen zu dirfen. Mein Name
ist Jost Pischel, und im Alter
von 48 Jahren habe ich die
Ehre, als Chefarzt die Leitung
der Abteilung fur Innere Medi-
zin an diesem Krankenhaus zu
Ubernehmen.

Meine Laufbahn ist gepragt
von vielfaltigen Erfahrungen
und Begegnungen, die mich
auf meinem Weg zu dem ge-
formt haben, was ich heute bin.

Kindheit im

Bergdoktordorf Elilmau

In meiner Kindheit habe ich mit
meinen Eltern die Liebe zur Na-
tur in der idyllischen Umgebung
des heutigen ,Bergdoktordor-
fes” Ellmau im dsterreichischen
Tirol entdecken durfen. Heute
zieht es mich regelmalig in die
Natur; beim Ski- oder Snow-
boardfahren oder bei mehrtagi-
gen Huttenwanderungen und
Klettersteig-Touren durch die
abwechslungsreichen Alpen
finde ich genauso Erholung wie
beim Catamaran-Segeln auf
dem Meer.

Ausbildung und Wege

des Lernens

Mit dem beruflichen Umzug
meines Vaters als Journalist
in die damalige politische
.Bonner Republik” begann
fur mich eine Zeit vielseitiger

Erfahrungen. Meine schulische
Ausbildung in Bonn und mein
Studium flhrten mich nicht nur
durch die Lehrblcher, sondern
auch zu Auslandsaufenthalten
nach Wien, und im Rahmen
eines Stipendiums auch nach
Std-China, wo ich ein knappes
halbes Jahr in einer fir mich
anfangs fremden Kultur leben
und studieren durfte. Diese
Reisen haben mich nicht nur
medizinisch weitergebildet,
sondern auch kulturell und zwi-
schenmenschlich gepragt.

Die Leidenschaft fir Medizin
Die Faszination fur die Medizin
hat mich nach dem Abitur seit

111

meinen Tagen im Zivildienst
nicht losgelassen. Nach Ab-
schluss der Berufsausbildung
als Rettungsassistent habe ich
begleitend in diesem Beruf
gearbeitet und dort Kolleginnen
und Kollegen kennen lernen
dirfen, mit denen ich heute
noch gute Kontakte pflege. Als
Facharzt fUr Innere Medizin und
spater fur Gastroenterologie
konnte ich meine Erfahrungen
als Notarzt in verschiedenen
medizinischen Bereichen ein-
bringen. Besonders wichtig war
mir dabei die interdisziplinare
und auch multiprofessionelle
Zusammenarbeit in Teams,

die ich als aufderst bereichernd



empfinde. Gerade Krankenhauser bieten das Pri-
vileg (offensichtlich zum Beispiel in den Bereichen
Intensiv- und Notfallmedizin), in interdisziplinaren
und multiprofessionellen Teams zu arbeiten und
die Energie in die Versorgung unserer Patienten zu
lenken, auch wenn gerade diese Strukturen haufig
zwischenmenschlich ,, spannende” Bereiche dar-
stellen.

Diese Freude an Team-Arbeit hat auch dazu ge-
flhrt, dass ich zuletzt einige Projekte zur Planung,
Projekt- und Betriebsorganisation wie auch bau-
lichen Umsetzung von zentralen Notaufnahmen
initiieren und leiten durfte.

Ein Blick in die Zukunft
Aus diesen Erfahrungen in meinem Leben schop-

fe ich eine grol3e Zuversicht, dass wir als Team
gemeinsam Vieles erreichen kdnnen, wenn wir an
einem Strang ziehen. Die Grenzen zwischen den
verschiedenen medizinischen Professionen sehe
ich nicht als Hindernisse, sondern als Chancen,
voneinander zu lernen und gemeinsam fir das
Wohl unserer Patienten einzutreten.

Ich freue mich darauf, mit lhnen allen diesen Weg
fortzusetzen und gemeinsam die medizinische
Versorgung auf ein neues Level zu heben. Die
Gesundheit und das Wohlbefinden der Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter genauso wie unserer
Patientinnen und Patienten stehen fir mich im
Mittelpunkt meiner Arbeit. +

Gesundheits__foru_m 2024_

Montag,
08.07.

In der Krankenhauscafeteria

>

Gesunder Darm - Gluten, Laktose, FODMAP, ... was geht???
Dr. med. Jost Pischel, Chefarzt Innere Medizin; Krankenhaus Daun

des Krankenhauses (5.Etage)
Montag,

Beginn: 18.00 Uhr 09.09.

»KISS — Keep It Super Simple“ Gesund bleiben ist einfach:
Schlaf -Erndhrung - Bewegung
Dr. med. Alois Pitzen, Facharzt fiir Allgemeinmedizin; Daun

Parken und Eintritt frei!

Montag,
14.10.

Blasenkrebs, Diagnostik und Therapieoptionen
Dr. med. Franz Spies, Chefarzt Urologie; Krankenhaus Daun

Montag,
11.11.

Shuntchirurgie Dialysezugang
Klaus-Peter Arenth, Oberarzt GefaBzentrum Vulkaneifel; Krankenhaus Daun

Montag,
09.12.

Neue Therapiemdglichkeiten in der Onkologie
Dr. med. Barbara Hermes, Facharztin fiir Innere Medizin, Hamatologie und
Onkologie; MVZ Doceins West GmbH, Daun

- Anderungen vorbehalten -

Die Bevolkerung ist herzlich eingeladen.

www.krankenhaus-daun.de




3-MONATS-GARANTIE! ¥

Frank Janssen
— Immobilien —

Wir verkaufen Ihre Immobilie innerhalb von 3

Monaten zum bestmoglichen Ergebnis.

Andernfalls konnen Sie den Vertrag kostenlos gionsrss

kiindigen!

im Wert von
595 €

GUTSCHEIN

Kostenfreie Marktwertermittlung
- Jetzt anfordern!

Frank Janssen Immobilien
Abt-Richard-Str. 6

54550 Daun

O 06592 - 9846060

Wir haben
viele Ideen, wie Gie lhr |
Bad barrierefrei machen - NG
sicherer, komfur’ra\_)ler, \ N
schiner. Sprechen Sié uns &
an, Wir realisieren lhr
Traumbad!

¢ l'\\‘

Eifel-Maar-Park 2 - 56766 Ulmen - Tel.: 026 76 - 93 65 0 - E-Mail: info@hs-ulmen.de
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DAS BARRIEREFREIE BAD

www.hs-ulmen.de




Das Arzteteam des Krankenhauses Maria Hilf mit Frau Nora Meyer, Gesundheitsmanagerin, Landkreis Vulkaneifel (re.)

v..n.r. Matthias Hettchen, Oberarzt Orthopédie, Dr. med. Pierre Gébel, Chefarzt Gelenkchirurgie und Endoprothetik; Dr. med. Manfred
Rittich, Facharzt fiir Innere Medizin und Rheumatologie, Dr. med. Andreas Leffler, Leitender Oberarzt Unfallchirurgie/Orthopédie
sowie PD Dr. med. Sebastian Fiirderer, Chefarzt Orthopédie

ERFOLGREICHER GELENK- UND
GESUNDHEITSTAG IN GEROLSTEIN

Am Sonntag, den 28. April 2024, fand in der Stadthalle in Gerolstein ein Gelenk- und
Gesundheitstag statt, der von groSer Resonanz gepragt war.

D ie Veranstaltung, organi-
siert vom Krankenhaus

Maria Hilf in Daun in Zusam-
menarbeit mit dem Gesund-
heitsmanagement des Land-
kreises Vulkaneifel, bot ein
umfassendes Programm fiir
alle Interessierten.

Die Mediziner des Krankenhau-
ses Daun, darunter Dr. med.
Pierre Gobel, PD Dr. med. Se-
bastian Furderer, Matthias Hett-
chen, Dr. med. Manfred Rittich

12

und Dr. med. Andreas Leffler
sowie der Physiotherapeut Flo-
rian Kuckartz (Physiotherapie
Kuckartz), deckten ein breites
Spektrum an Themen ab. Zu
den Schwerpunkten gehorten
die Volkskrankheit Arthrose, die
Bedeutung eines gesunden Ru-
ckens sowie konservative und
operative Therapiemoglichkei-
ten fUr Schulterbeschwerden.
Auch Fragen rund um das The-
ma Rheuma wurden diskutiert,
ebenso wie die Vorteile mini-

malinvasiver Hiftoperationen
und der Einfluss von Physiothe-
rapie auf die Genesung.

Die Veranstaltung lockte tber
200 Besucher an, die von dem
informativen Programm und
den praxisnahen Ratschlagen
der Experten profitierten. Der
Gelenk- und Gesundheitstag er-
wies sich somit als voller Erfolg
und unterstrich die Bedeutung
der Gesundheitsaufklarung und
Pravention in der Region. +



GEMEINSAM

LEBENSQUALITAT

SICHERN

WIR SIND
IHR AMBULANTES PFLEGETEAM
IN DER EIFEL

WIR BERATEN SIE:

* bei Eintritt der Pflegebediirftigkeit tiber Leis-
tungen der Kranken- & Pflegeversicherung

« Uber Méglichkeiten der hauslichen Versor-
gung und zusatzliche Betreuungsleistungen

- Uber Entlastungsangebote fiir pflegende
Angehdérige

Mayener StraBBe - 25 53539 Kelberg

WIR UNTERSTUTZEN SIE:

+ bei der Antragstellung fur Pflegegeld

+ bei der Auswahl von Pflegehilfsmitteln

« bei der bedarfsgerechten Gestaltung lhrer
Wohnung

+ bei der Entlastung lhrer pflegenden
Angehdérigen

ambulant

pflegeteam

Tel: 0 26 92 — 268 99 100 * Fax: 0 26 92 — 268 99 109 * Mobil: 01 60 - 932 58 149
E-Mail: info@ambulant-eifel.de « Web: www.ambulant-eifel.de




e GFarbgestaltung

o Eader

e Fassaden

» Ebden

e “Lrockenbau

Wir arbeiten losungsorientiert.
wGeht nicht, gibts nicht!"

Wir geben Tipps, planen
Komplettlésungen und
gestalten Ihnen gerne Ihre
Wohlflhlraume.

LéhstraBe 20 - 54552 Udersdorf - Tel. 06596/250

www.malerbill.de

THERAPIEZENTRUM DAUN

Schmitz-Duppich
| l’\ 4Si0
Therapie Training

Uns bewegt lhre Gesundheit!

Seit der Grindung im Jahr 1986 stellt das Therapie-
zentrum Daun den Menschen in den Mittelpunkt des
Handelns.

Schmerzfreiheit, Kraft, Beweglichkeit und Ausdauer —
im Therapiezentrum Daun helfen wir [hnen mit unserer
Expertise, lhre kdrperliche Leistungsfahigkeit zu erhal-
ten oder wiederherzustellen. Mit Hilfe von physiothera-
peutischen Behandlungen, begleitenden Trainingsein-
heiten und medizinischen Anwendungen flhren wir
Sie nach Erkrankungen oder Stérungen wieder zurlick
zum gewohnten Wohlbefinden und zur kdrperlichen
Belastbarkeit. Dabei profitieren Sie immer von der
langjéhrigen Erfahrung unseres Teams und einer
individuellen Ausrichtung unserer Angebote.

Ihre Zufriedenheit steht bei
unserem Team an erster Stelle!

JAbjsofort:sucheniwir:

Heizungsbauer (m/w/d) * Kundendienstmonteure (m/w/d
AZUBIS: Anlagenmechaniker SHK (m/w/d)

He|zung Samtar Fliesen - barrierefreie Balder .

Raiffeisenstr. 4 - 54568 Gerolstein
() 06591 98 26 920 - info@hwp-herscheid.de

Offnungszeiten
Trainingsbereich:

Physiotherapie: Mo - Fr: 08:00 - 20:30 Uhr
Mo - Do: 08:00 - 20:00 Uhr Sa: 09:00 - 13:00 Uhr
Fr: 08: 00 - 18: 00 Uhr So: 1000 -13:00 Uhr

Physiotherapie
Schmerztherapie

Riickentraining
Gesundheitsberatung
Fitness

Therapiezentrum Daun - LeopoldstraBe 14 - 54550 Daun - Tel: 06592 75 74 - www.therapiezentrum-daun.de



ou
LIMITATIONS

Der Patient (vome, 2v.l.) sowie ein Teil des interdisziplindren Teams

DER BESONDERE FALL — EIN GUTES BEISPIEL
INTERDISZIPLINARER ZUSAMMENARBEIT

Schwerstkranker Patient uberlebt Dank der ausgezeichneten Zusammenarbeit
eines multidisziplinaren Teams im Krankenhaus Daun.

+ von Dr. med. Andreas Leffler, Leitender Oberarzt Unfallchirurgie/Orthopédie

nde November 2023 wur-

de ein 54-jahriger Mann
durch die Abteilung fir Ge-
falchirurgie im Krankenhaus
Maria-Hilf in Daun aufge-
nommen. Der Patient — ein
LKW-Fahrer aus Polen — litt an
einer schweren Entzindung
des rechten Ful3es bei dia-
betischem Fuldsyndrom. Bei
Aufnahme bestand am linken
Fufd und Unterschenkel eine
gangranose Entzindung sowie

eine Strecksehnenphlegmone
an der rechten Hand.

Zur Fokussanierung wurden
chirurgische Debridements
(Abtragung von infiziertem,
nekrotischem oder gescha-
digtem Gewebe) am rechten
Fufd in mehreren Schritten
durchgefliihrt und eine antibio-
grammgerechte Antibiose ge-
geben. Hierunter entwickelten
sich jedoch weitere septische
Herde im Bereich des linken

Fules, linken Kniegelenkes
und am linken Handricken.
Zwischenzeitlich befand sich
der Patient aufgrund seines
schlechten Zustandes auf der
Intensivstation. Ein Team aus
Unfallchirurgen, Orthopéaden,
Gefaldchirurgen und Anés-
thesisten arbeitete gemein-
sam daran, den Zustand des
Patienten zu stabilisieren und
die Entzindungsherde zu
sanieren. >
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Postoperativ

Nach Durchfihrung der unvermeidbaren Unter-
schenkelamputation rechts und Sanierung der
septischen Herde verblieb noch ein Hautdefekt
im Bereich des rechten Handrlckens mit frei-
liegenden Sehnen aller Langfinger. Trotz aller
Anstrengungen gelang es nicht, den Patienten
zur plastischen Deckung dieses Defektes in eine
geeignete Klinik zu verlegen. Zwischenzeitlich
kam es - trotz feuchter Verbande und VAC-The-
rapie - zur Nekrose der Strecksehnen des Ring-
und Kleinfingers der rechten Hand. Es war klar,
dass die verbliebenen Strecksehnen fur die
spatere Handfunktion eine elementar wichtige
Rolle einnehmen wirden.

Nach dem Motto ,, Desperate Surgery” wurde
nach Rlcksprache mit dem Handchirurgen des
Krankenhauses Daun, Dr. Wendt, entschieden,
eine so genannte MUFF-Plastik durchzufiih-
ren. Bei diesem Verfahren wird die betroffene
Defektregion (in diesem Fall der rechte HandrU-
cken) mit einem gestielten Hautlappen aus der
Bauchdecke bedeckt. Die gut durchblutete Haut
aus der Bauchdecke bedeckt und versorgt die
verbliebene Strecksehne und heilt Gber einen
Zeitraum von etwa drei Wochen schrittweise

in den Defekt ein. Nach dem Einheilen wird

der Lappenstil schrittweise von der Bauchhaut
abgetrennt, die auf dem Defekt befindliche Haut
wird nach dieser Zeit vom Wundgrund und den
Wundrandern durchblutet und versorgt.

Das Ergebnis war beeindruckend. Der Hautde-
fekt am Handrlcken war vollstandig verschlos-
sen. Der Hebedefekt in der Bauchdecke konnte
primar verschlossen werden. Bei seiner Ent-
lassung zeigte der Patient eine ausgesprochen
gute Grob- und Feinmotorik der rechten Hand.

16

Hautdefekt

Er hatte im Rahmen der Mobilisierung an Unter-
armgehstltzen eine sehr gute Handfunktion und
schaffte es, auf Anhieb, mit der erstmals ange-
legten Unterschenkelprothese, den gesamten
Stationsflur entlangzugehen.

Die Geschichte dieses Patienten ist auch die
Geschichte eines Teams von Fachleuten, das in
enger Abstimmung und ausgezeichneter Zu-
sammenarbeit viele medizinische Hindernisse
Uberwand. Unter der Leitung des Chefarztes der
Unfallchirurgie, Dr. med. Michael Pfeiffer, konnte
ein multidisziplindres und multiprofessionelles
Team des Krankenhauses Maria-Hilf diesen Be-
handlungserfolg erzielen. Neben den arztlichen
Disziplinen gilt an dieser Stelle den Mitarbeiten-
den der Physiotherapie, den Kollegen der Diabe-
tologie, dem Sozialdienst, den Orthopadietech-
nikern und insbesondere den Pflegekraften im
Operationsbereich und den Stationen flr ihren
unermudlichen Einsatz ein besonderer Dank!
Der Patient hat nicht nur Gberlebt, sondern eine
bemerkenswerte Genesung erlebt. Seine Ge-
schichte ermutigt, weiterhin Hochstleistungen in
der medizinischen Versorgung anzustreben. +

Endbefund



Ihr kompetenter Ansprechpartner
zu Versicherung, Vorsorge und Allianz @)
Krankenversicherung
Sehr beliost!
Laugschldfer-Fridksticksbiffet .
ﬁ-;m bis 44:00 Uhr. e

R&rmiemay uuter:
06592-95510

Hans-Jakob Meyer Allianz Hauptvertretung
Leopoldstr. 33 - 54550 Daun - Telefon: 06592-8553
Mobil: 0171-8202648 - www.allianz-hjmeyer.de

agentur.hjmeyer@allianz.de

Nicht ins Heim gehen — Heim Rommen!

In unserem familiar gefihrten 27 Betten Senioren- und Pflegeheim liegt uns die
individuelle Betreuung und die Zufriedenheit unserer Bewohner besonders am

Herzen. Erleben Sie eine Wohlflihl-Atmosphare, in der Sie sich stets sicher, gebor-
gen und zu Hause flhlen.

Wir sind fiir Sie da
Haus Sonnental « Senioren- und Pflegeheim Gerne senden wir lhnen Prospektmaterial oder beraten Sie telefonisch oder hier

vor Ort. Sie sind herzlich eingeladen, sich unser Haus unverbindlich anzusehen.
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Dauer- und Kurzzeitpflege in allen Pflege-
stufen « vielfaltige Freizeitangebote o

Haus
individuell gestaltete Ein- und Mehrbett- Sonnental
zimmer e« schone Gartenanlage zum
Wonhlfihlen und Entspannen « Nahe zum Haus Sonnental GmbH & Co. KG « Maarstr. 1b « 54550 Daun
Kurpark Tel.: 06592 3093 « E-Mail: info@haus-sonnental.de « www.haus-sonnental.de

Planungsgesellschaft Denzer Kiefer

TECHNISCHE AUSRUSTUNG Beratung

o Tel. 06861 /912 000 Tel. 06825 / 923 3444
Nutzungsspezifische Anlagen

Gebaudeautomation mail@pdk-ta.de - www.pdk-ta.de

= Wirmeversorgungsanlagen Planung

» Abwasser-, Wasser- und Gasanlagen Ub h

= | ufttechnische Anlagen erwachung
= Starkstromanlagen P

» Fernmelde- und informationstechnische Anlagen :g;t;; :::Zg Stafe 2 g;::;s:zh:;en

» Forderanlagen

»

»




AUF BERUFSBORSEN UNTERWEGS

Der Wettbewerb um Auszubildende wird harter.
Neue Ansatze beim Ausbildungsmarketing ...

+ von Ursula Monzel-Asche, Lehrerin fiir Pllegeberufe, M.A.Erwachsenenbildung

uszubildende sind heut-
A zutage heil® begehrt,
und das Recruiting gestaltet
sich immer schwieriger. Oft
reicht es nicht mehr aus,
eine Stellenanzeige zu schal-
ten, und es muss viel mehr
Aufwand betrieben werden,
um die richtigen Bewerber
anzusprechen. Ob vermehrte
Social Media-Aktivitaten oder
die Teilnahme an Job- und
Karrieremessen, der person-
liche Kontakt mit zuklnftigen
Auszubildenden nimmt eine
immer groRer werdende Rolle
ein, um sich als attraktive
Schule zu prasentieren und
sich mit Talenten und Nach-
wuchskraften zu vernetzen.
Das Team der Pflegeschule
Daun ist zusammen mit den
Auszubildenden sehr aktiv,
wenn es um die Bewerbung
der Ausbildungen in der
Pflege geht. So waren sie
bereits jetzt schon auf vielen
regionalen und Uberregionalen
Berufsinfomessen aktiv und
haben sich dort zusammen
mit ihren Kooperationspart-
nern prasentiert.
Neben dem Engagement auf
vielen Berufsbdrsen gestaltet
die Pflegeschule seit 2014
auch regelmafig ihre Ausbil-
dungsoffensive zur Prasenta-
tion der Ausbildungen in der
Pflege. Hier handelt es sich

18

rriege

Zemorda Zadi (Ii) und Swetlana Schulz in Aktion, beide 3. Ausbildungsjahr zur Pflegefachfrau

um Aktionstage, bei denen
vielfaltige Angebote zum Ken-
nenlernen des Berufsfeldes in
den kooperierenden Einrich-
tungen und in der Schule pra-
sentiert werden. Die Besucher
haben die Moglichkeit, die
pflegerische Praxis kennen-
zulernen und sich selbst bei
praktischen Ubungen aus-
zuprobieren. Wie ist es, mit
einem Patientenlifter ange-
hoben zu werden, Blutzucker
oder Blutdruck zu messen
oder eine subkutane Infusion
an einem Dummy zu legen?
Natdrlich gibt es auch Infos zu

den Zugangsvoraussetzungen
zu den Ausbildungen in der
Pflege, zum Bewerbungsver-
fahren, zum Ablauf der Ausbil-
dung, zu den Karrierechancen
uv.m.

Weitere Events werden im
Laufe des Jahres folgen. +

Nahere Infos gibt es natiirlich
auch direkt in der Pflegeschule

Pflegeschule Daun,
Maria-Hilf-Str. 2, 54550 Daun
Schulsekretariat:

Fr. Follmann/ Fr. Becker

Mail: info@pflegeschule-daun.de
oder auf der Homepage
https:/pflegeschule-daun.de




Kreisverband Vulkaneifel e.V. IFJ‘g;J;c:ches
Sozialer Service Vulkaneifel Kreuz

Hil€t, wo The Zubavse ist.

Der DRK-HausNotrufService
ZUHAUSE:
SICHERHEIT AUF
KNOPFDRUCK

Der DRK-MenUiService

ZUHAUSE:
FRISCHES ESSEN
OHNE MUHE

Der DRK-PflegeService
ZUHAUSE:
HILFE UND UNTERSTUTZUNG

WIR STEHEN IHNEN ZUR SEITE!

DRK-Kreisverband Vulkaneifel e.V. - Leopoldstr. 34 - 54550 Daun

Tel.: 06592 - 95 00-0 - Email: info@vulkaneifel.drk.de
vulkaneifel.drk.de

Wir beraten Sie gerne!

%,

Akustik

2 s

KOMPETENZ UND VERTRAUEN -

2 ﬂ““?

I "

i -

‘,

* Sanitatshaus Unser Gesundheitsh staht fir hochwertig
* Orthopadie-Schuhtechnik Versorgung, die lhnen in allen Lebenssituationen
* Diabetesversorgung eine optimale und zuverlassige Hilfe bietet.
* Orthopadie-Technik Unser qualifiziertes, zuverlissiges Team bietet
+ Kinderorthopédie Ihnen leistungsfihige Produktangebote und
* Reha-Technik konkrete Hilfestellungen bei allen Fragen.
* Krankenpflegeprodukte
Kompetenz von krdmer - einfach besser versorgt!

Kramer Orthopadie
BrunnenstralBe 22

54568 Gerolstein

Telefon: 06591 7374
info@kraemer-orthopaedie.de
www.kraemer-orthopaedie.de

=» Orthopadie

ramer

Kompetenz

* lhre Gesundheit

Attraktives Flachen- sowie
Leistungsangebot fir
Existenzgrinder und Unternehmer!

UNTERNEHMERPARK WIESBAU{M

. 0 crpeleev
Nagiadich aroe

HIGIS-Ring 2 | 54578 Wiesbaum/Hillesheim
Fon 06593 9965-0 | E-Mail stefan.mertes@higis.de
www.higis.de

TECHNOLOGIE- UND“

GRUNDERZENTRUM DAUN

Konrad-Zuse-Stral3e 3 | 54552 Nerdlen
Fon 06592 9827-0 | E-Mail thorsten.loosen@vgv.daun.de
www.tgz-daun.de

d.klas | vgv daun | 09.2022
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: mit Kdseprobe %ﬁ Ziegenkadse selber herstellen

Vulkanhof - Ziegenkdserei
Familie Holtmann

N VulkanstraBe 29
54558 Gillenfeld/Vulkaneifel

54293 Trier-Ehrang ¢ Niederstraf3e 86

elektro
. . . immer auf Draht

Planung
und Ausfithrung von

M Elektroanlagen
B Gebaudetechnik
B Netzwerktechnik

Telefon 06 51 / 96 86 90

www.elektroweber.de

%:ME Hofladen
2 ¢ mit Direktverkauf

o‘no
MARK SCHMITZ

Fliesenlegermeister

< Ausstellung
< Beratung

< Verkauf

< Verlegung

Im Bungert 3 « 54552 Schalkenmehren

Tel.: 06592-980444 - info@fliesenleger-schmitz.de

www.fliesenleger-schmitz.de
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FAKTENCHECK ZUM ,BUNDES-KLINIK-ATLAS"
KRANKENHAUS MARIA HILF DAUN

eit 17. Mai hat das Bundes-
S gesundheitsministerium die
Daten des sogenannten , Bun-
des-Klinik-Atlas” veroffentlicht.
Krankenhauser in Deutschland
kdnnen dort anhand verschie-
dener Informationen verglichen
werden, bezogen auf Leistungs-
angebot, Personalausstattung,
Bettenzahlen oder Zertifikate.
Leider basiert der Bundes-Kli-
nik-Atlas auf sehr veralteten Da-
ten aus dem Jahr 2022, ein Jahr
in dem Corona noch viele Dinge
negativ beeinflusst hat und die
stationaren Behandlungszahlen
deutlich niedriger waren. Veran-
derungen der letzten zwei Jahre
sind demnach im Bundes-Kli-
nik-Atlas grundsatzlich unbertick-
sichtigt. Zudem gibt es einige

Fehler und falsche Darstellungen,

die wir gerne wie folgt aufklaren
mochten. Im 4. Punkt haben

wir zudem flr die notwendige
Aktualisierung der Leistungsda-
ten und Behandlungsdaten an
einigen ausgewahlten Beispielen
gesorgt.

e Bettenzahl

Der Bundes-Klinik-Atlas weist
flr unser Haus 202 Betten aus.
Aktuell verflgt unser Haus Uber
257 Betten, wovon im Jahr 2023
weitere 27 Betten fiir Innere und
Geriatrie aufgrund der hohen
Patientenzahlen und mit Hinblick
auf die Schlielsung der umliegen-
den Einrichtungen in Adenau und
Gerolstein zugewiesen wurden.
Aber auch bereits im Jahr 2022
(Bezugsjahr) hatten wir 230
Betten, wovon 14 psychosoma-

tische Betten wohl nicht den
Weg in den Bundes-Klinik-Atlas
gefunden haben.

¢ Anzahl Pflegekrafte

Der Bundes-Klinik-Atlas flhrt
123 Mitarbeiter in der Pflege
aus, das sind aber tatsachlich nur
jene, die direkt am Patientenbett
arbeiten und unsere Patienten
dort versorgen. Erganzt werden
diese durch Mitarbeiter in den
Notfallambulanzen, im Bereich
OP, in der Endoskopie, Herz-
katheter und andere Bereiche
mehr. Der ausgewiesene Pfle-
gepersonalquotient von 51,91
ist richtig und bestatigt die gute
Versorgungs-Quantitat am Bett,
ist aber daher nur eine Seite der
Medaille: denn die Qualitat wird
durch die hohe Fachquote von
97,4 Prozent von examinierten
Gesundheits- und Krankenpfle-
gerlnnen belegt. Leider bleibt
dieser qualitative Aspekt in den
Zahlen des Bundes-Klinik-Atlas
unberlcksichtigt. Das Kranken-
haus Maria Hilf in Daun erreicht
in dieser Auswertung in der
Region den absoluten Bestwert,
zudem weit vor den Kliniken in
Trier und Koblenz.

In der Kombination aus niedri-
gem Pflegequotient und der ho-
hen Fachquote sind die Voraus-
setzungen fur die Beschéftigten
in der Pflege und die Patienten
am Standort Daun also bestens
gesichert.

¢ Suchlogik
Der Bundes-Klinik-Atlas setzt
den Suchwunsch des Nutzers

nicht richtig um und geféhrdet
damit die Patienten. Sucht man
z.B. Uber die Ortsangabe (in
unserem Fall ,,Daun”) eine Klinik,
dann wird man als Suchergeb-
nis immer eine Auflistung von
Kliniken nach Fallzahlen und nicht
bezogen auf den Ort und die Ent-
fernung erhalten. Diese bewuss-
te Verfalschung der Suchanfrage
ist irreflhrend, insbesondere
dann, wenn der Patient z.B.

aus Grinden der schnellen
Erreichbarkeit und im Notfall ein
Krankenhaus in der Nahe sucht.
Lange Fahrtzeiten im Notfall
gefahrden hier den Patienten.

So werden in unserem Beispiel
vor der Nennung des Maria Hilf
Krankenhaus Daun noch zwei
Kliniken mit Gber 1 Stunde Fahrt-
zeit genannt. Dieser Fehler muss
schleunigst behoben werden, da
er zu gefahrlichen Fehlsteuerun-
gen fihren kann.

Wir haben das Ministerium —
wie viele hunderte Kliniken in
Deutschland auch — auf diesen
und andere schwerwiegende
Fehler hingewiesen, eine Reakti-
on steht bis heute noch aus.

¢ Aktuelle Behandlungszahlen:
Die im Bundes-Klinik-Atlas
aufgeflihrten Behandlungszahlen
entsprechen nicht den aktuellen
Zahlen, aus diesem Grund haben
wir diese in Auszligen einmal
den aktuellen Zahlen aus 2023
gegenlbergestellt:

SIEHE NACHSTE SEITE
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DARSTELLUNG ERKRANKUNGEN
BUNDES-KLINIK-ATLAS UND IST 2023 KRANKENHAUS

Abteilung Erkrankung BKA Daten 2022 IST Daten KH 2023

Chirurgie Gallenblasenentfernung 5-b11.* 171 216
Darmresektionen 5-454 % [ 5-b45* 74 81
Divertikelbehandlung K57 91 106
Frakturen Hufte / Femur S72 148 169
Fraktur Becken S32 97 126
Fraktur Unterschenkel S82 103 125
Gefélioperationen 5-381 68 72
Artheriosklerose 170 128 141

Orthopédie Huftendoprothese M17.* 221 348
TEP-Wechsel (Hufte) 5-821 26 38
Knieendoprothese M16.* 229 288
TEP-Wechsel (Knie) 5-823 28 60
sonstige Prothesen (Schulter) | M19.* 39 47

Urologie TUR-P 5-601
Blasenerkrankungen 5-570/5-571/5-573

Innere Herzinfarktbehandlung 121 /124 /125 258 260
Herzschrittmacher 5-377 45 48
Linksherzkatheter 1-275 491 659
Gl Blutung K92 / K25 71 84
Geriatrische Behandlungen | 8-550.% 222 279

Abteilungen gesamt

Chirurgie 2.585 2.622

Orthopadie 1.162 1.361

Urologie 570 557

Innere 3.229 3.245
. (unterschiedliche Auffassung in der Zuordnun

Intensiv ~> BKA-Daten nicht nachvoﬁziehbar) ’ 427 458

Gesamt 7973 8.273
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MICHELS-WOHLFUHLHOTEL

fBaumschuIe &
Gartenbau

van Pltten

54578 S tr Oh@iCh - Kaisersgarten 9

Tel. 06595-269
Mo-Fr 8-12 & 13-18 Uhr - Sa 8-13 Uhr

www.baumschule-eifel.de .
info@baumschule-eifel.de BN

: : T D - MICHELS - EIN ERLEBNIS
Die Baumschule in der Eifel, direkt in Ihrer Nahe! JET 0 2 KULINARIK. WOHLFUHLZIMMER . SCHONHEIT
K X T WELLNESS & NATUR PUR
Mit un§eren TOpf- und Conta’ner’.)ﬂanzen 54552 Schalkenmehren/GesundLand Vulkaneifel
ist das ganze Jahr Pflanzzeit! Telefon 06592 928-0 . info@michels-wohifuehlhotel.de
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en ein Zuhause machen:

s Raum _
AuRenovier‘en _ Wohnwert steigern

Malerfachbetrieb Grotz GmbH % 02676 - 93690 G ROT
Am Maibusch 6 - 56766 Ulmen B info@maler-groetz.de - www.maler-groetz.de  mater Boben FacHmarkr

ZENS

y 4 BAU:

Rohbauarbeiten - Erdarbeiten « Aufsenanlagen
U@M%nieruwﬁ-sselfertig Bauen

Pulvermaarstrafse 9 - 54558 Gillenfeld - Tel.: 06573 - 95 285 05 - info@zensbau.de - www.zensbau.de

VULKAN

MASSIVHAUS




Wir fahren SIE gerne... _

Orthopadie - Schuhtechnik
GmbH

Ihr Partner fiir FuBgesundheit

G,__, Fahrdienst
J ‘A_Lf \w Lieferant aller Krankenkassen ftr:

In h . Ute M | nn | nger e. K ® Orthopéadische Schuhe @ orthopadische
Kampbuchelstr. 4 - 54550 Daun und Einlagen fir Zurichtung an
Diabetiker nach Konfektionsschuhen
Krankenfahrten « Krankenfahrten computergestitzter nach arztlicher
aller Krankenkassen « Rollstuhlfahrten FuBdruckmessung Verordnung
« Dialysefahrten ® Kompressionsstrimpfe
» Strahlentherapie ® med. FuBpflege/
* Chemotherapie o osle
« Tagesklinik ® Krankenstocke

» amb. Operationen @ Unterarmstockstiitzen
¢ Stadt- Fernfahrten

www.ganser-daun.de
info@ganser-daun.de

54550 Daun °* Trierer Str. 7
Tel. 06592 985105 * Fax 06592 985106

@v

981313

Kowweu Ste 2ur REHA .
wach Bad Berrich iu die

W
&0% ELFENMAAR-KLINIK

Orthopéadische Rehabilitation

Wir behandeln Sie:
ambulant oder stationar

Im Anschluss an:

Kunstgelenkoperationen

Wirbelsaulenerkrankungen
und -operationen

Sport- und Unfallverletzungen




ALLES AUSSER ALLTAGLICH!
TAGESPFLEGEN - WESTEIFEL
CARITAS-SANKT KATHARINA GMBH

Die Tagespflegeeinrichtungen bieten den Gas-
ten Abwechslung im Alltag und den Ange-
hérigen Entlastung.

Im September 2012 eréffnete die Caritas-Sankt
Katharina GmbH ihre erste solitédre Tagespflege-
einrichtung in Daun mit Platz fir 15 Géaste.

Durch die zu erwartende demografische Ent-
wicklung und die hohe Nachfrage wurde das An-
gebot im Mérz 2015 und im Juni 2017 um zwei
weitere Tagespflegen in Gerolstein und Kelberg
flr jeweils 16 Gaste erweitert. 2021 folgte dann

B : :
Fs 2\

Die Tagespflege bietet Gésten Abwechslung im Alltag

Caritas
Sankt Katharina

_J
Sle S
U 3 \

Dienste
fiir Senioren

die Eroffnung einer weiteren Tagespflege in
Prim und 2022 in Speicher.

Die Tagespflege leistet einen wesentlichen Bei-
trag zur Sicherung der hauslichen Versorgungs-
situation und wird finanziell Gber die Pflegeversi-
cherung umfassend unterstitzt.

Jedem Pflegebedirftigen steht, je nach Pfle-
gegrad, ein Hochstbetrag fir die Tagespflege
zur Verfligung, ohne dass das Pflegegeld oder
die Versorgung durch einen ambulanten Pflege-
dienst zu Hause gekurzt wird. +

*
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Leistungen der Pflegekasse:
Pflegegrad 1: 125 Euro Pflegegrad 4: 1612 Euro

Pflegegrad 2: 689 Euro Pflegegrad 5: 1995 Euro
Pflegegrad 3: 1298 Euro

Wann ist eine Tagespflege sinnvoll?

Beruf, Familie und Pflege miteinander zu vereinbaren ist nicht immer einfach. Die Tagespflege kann
fur pflegende Angehdrige eine Entlastung schaffen und im Idealfall fir den Pflegebeddrftigen eine
Bereicherung sein.

Tagespflege: Vorteile

¢ Der Pflegebedurftige ist tagsiber gut versorgt.
¢ Der Pflegedienst kann zusatzlich die Pflege am Morgen und Abend tUbernehmen.
¢ Der Pflegebedurftige knipft neue Kontakte.
¢ Der pflegende Angehdrige wird entlastet.
¢ Die kognitiven Fahigkeiten des Pflegebedrftigen werden gefdrdert.
¢ Soziale Kontakte werden hergestellt, unabhangig von korperlichen
und geistigen Einschrankungen.

Wie funktioniert die Tagespflege?

Die Gaste werden morgens in die Einrichtung gebracht, entweder von ihren Angehdrigen oder dem
Fahrdienst. Der Tag beginnt mit einem gemeinsamen Frihstick, anschlie3end steht ein abwechs-
lungsreiches Beschaftigungsangebot wie Gedachtnistraining, Basteln, Singen, Feiern von Traditions-
festen und Bewegung zur Verfligung.

Nach dem Mittagessen gibt es die Maglichkeit, sich in den Ruhesesseln auszuruhen, oder sich mit
den Gasten zu unterhalten.

Der Nachmittagskaffee und ein Abschlussprogramm lassen den Tag ausklingen.

Das alles ergibt einen anregenden und abwechslungsreichen Tagesablauf.

Fazit

Die Tagespflege ist von Nutzen fur alle Beteiligten. Die betreuungsbedurftigen Menschen sind
tagsuber unter Gleichgesinnten, werden durch qualifiziertes Fachpersonal individuell versorgt
und unterhalten. Fur pflegende Angehdrige ist es eine grolde Entlastung und eine kleine Auszeit.
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Blumenhaus

und .
Gartenbaubetrieb

Auflem GOR,
Mehrenerstr. 12 ® 54550 Daun
Tel.: 06592/2245 ® Fax; 06592/7260

.
LS

Offnungszeiten:

Montag-Freitag: 08:00 Uhr — 18:00 Uhr
Samstag: 08:00 Uhr — 16:00 Uhr

Bad ® Heizung ® Sanitir ® Solar ® Wirmepumpen
® GroBe Badausstellung 400 m?

Besuchen Sie unsere Ausstellung im Internet

www.baederstudiojager.de
Bader.zum Wohlfihlen Bz A<y

@ Barrierefreie und senioren- .
gerechte Badgestaltung

@ Kundendienst ® Montage

@ Badsanierung aus einer Hand

Biéide=Studio

mydjer

Ingenieurplanung

54550 Daun Gartenstr. 1 neben Kreissparkasse
Tel. 06592/2112 - Fax: 4488
Email: baederstudiojager@t-online.de

ARNOLD

Bauelemente Moderner Innenausbau
Fenster o2 BN\

Wintergdrten S "
Treppen
Hausttren
Ladenbau
Madbelfertigung
Innentlren
Schrdnke
Restauration

Schreinerei B. Arnold - Indusiriegebiet
Julius-Saxler-Str. 9 - 54550 Daun-Rengen
Tel. 06592/7088 - info@b-arnold.de

www.b-arnold.de

N
Zillgen GmbH
Dachdecker und Zimmerei

info.zillgen@t-online.de
Holzmaarstraf3e 6 | 54558 Gillenfeld

Tel.: 06573/1367

“Apo

Mol kR

Die Marien-Apotheke steht
fiir eine gute Beratung beim
Kauf von Arzneimitteln. In einer
Wohlfiihlatmosphdre haben
wir Zeit fiir Sie und beraten
Sie fachlich kompetent und
individuell, denn Ihre Gesund-
heit liegt uns am Herzen.

Wir beraten Sie gernel!

Marien-Apotheke
Abt-Richard-Str.1 - 54550 Daun
06592-2419

www.marien-apotheke.com




UNSERE KOMPETENZ:

léé[ﬁ// f Sl
q )

Mehrener Strafle BahnhofstraBe

Leopoldstrale

An unseren drei Standorten in Daun bieten wir ihnen Alles,
was Sie rund um Haus und Garten brauchen.

(=3
n
-
=

EE KOMPETENZ IM HANDEL g

O

Shell Markenpartner

WAWAS

WERKERS WELT

7 n

Baumarkt Baustoffe

Mehrener StralBe 23 A Leopoldstralle 10 Bahnhofstralle 29

54550 Daun 54550 Daun 54550 Daun

Tel.: 06592 - 9600-0  Tel.: 06592 - 9520-0 Tel.: 06592 - 9520-22
I— |

Team

Milie Mohr

Praxis fiir Phusiot'li:ernpie
/ N

Physio,

Hursraum

In einem personlichen Gesprach informie-
ren wir dich gerne iiber unsere Therapie-,
Behandlungs- und Trainingsmaglichkeiten.

PhysioTeam Mike Mohr . Kreuzbergweg 1a « 54550 Daun . Tel. 06592 173194

| 4// q‘;,% Ij.

s
SBE

Seniorenheim Haus Burgberg

Wir legen Wert auf eine umfassende unbiirokratische
Beratung, die den Menschen und sein Umfeld in den
Mittelpunkt stellen.

Gerne halten wir folgende Leistungen fiir Sie bereit:
« Vollstationare Pflege

» Kurzzeitpflege und Tagespflege mit Fahrtservice

» Fachabteilung fuir demenziell erkrankte Menschen

* Infoservice zum Thema der Pflegeeinstufung

Weitere Infos erhalten Sie bei:

Reglonalleltung a ‘;};“
Fr. Carmen Kirwel g

Telefon: 06597/9700 £
Internet: www.sbe-online.de ¢ . 1N

Wir beraten Sie auch
gerne zu Hause!

e~ Haus Burgberg - Waldweg 44 - 54587 Lissendorf
\ 4'\3 Tel. 06597/97 00 - Fax 06597/97 0-110

wenn es um Physiotherapie, alternative Heilmethoden,
medizinische Fitness und funktionales Training geht.

Wir sind dein engagierter Partner, | k | “ ‘ 3

Der Patient steht bei uns im Mittelpunkt

Unser Team aus hochqualifizierten Therapeuten und
Trainer unterstltzen dich auf deinem Weg zu Gesundheit,
Wohlbefinden und korperlicher Fitness.

Zusatzlich bieten wir Dir ein kostenfreies Probe-
training mit individuell auf Dich abgestimmten
Trainingsplan in unserem Fitnesspark an.

Wir sind fiir Dich da: Montag bis Donnerstag von 08:00 - 20:00 Uhr « Freitag von 08:00 - 14:00 Uhr

Osteopathie

med. Trainingstherapie
Schlingentisch Therapie
Manuelle Lymphdrainage
Sauglings / Kindertherapie
Schwindeltherapie

Sport und Fitness-Coaching
EMS-Training

Ernahrungsberatung u.v.m.



Essensbereich der Tagespflege in Daun

Erreichbarkeit:

Die Tagespflege ist Montag bis Freitag von 08:00 Uhr bis 16:30 Uhr gedffnet.
Sie kann an einem oder mehreren Tagen in der Woche in Anspruch genommen werden.
Ein kostenloser Probetag bietet eine gute Moglichkeit, den Ablauf und das Team unverbindlich

kennen zu lernen.

Kontakt: info@tagespflegen-westeifel.de
Tagespflege Daun Tel. 06592-711711
Tagespflege Gerolstein Tel. 06591-9844999
Tagespflege Kelberg Tel. 02692-93210444
Tagespflege Priim Tel. 06551-9814700
Tagespflege Speicher Tel. 06562-9745090

Ermlandweg 1
Sarresdorfer Stral3e 3
Regina-Protmann-Stralde 3
Gartenstrale 14
Bahnhofsstralée 48
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KRANKENHAUS -
MARIA HILF Auszbglziung
DAUN IN DEINER

REGION!

zur Pflegefachfrau / zum Pflegefachmann

Gut verdienen

Attraktives Ausbildungsgehalt nach AVR, Stand 03/2024 w. f
»1. Ausbildungsjahr 1.340,69 € Irfreuen uns

» 2. Ausbildungsjahr 1.402,07 € uber deine
» 3. Aushildungsjahr 1.503,38 € Bewerbung

Und das bieten wir noch:

» Betriebliche Altersversorgung (zusatzliche Betriebsrente) fur die Ausbildung

» Kostenglinstiges Wohnen im Personalwohnheim
» Kostenglinstige Personalverpflegung in der Cafeteria am Krankenhaus°

» funkelnagelneues Tablet
» Mitarbeiterangebote (Corporate Benefits) Meike Rauen

Pflegedienstleitung

pflegedienstleitung@krankenhaus-daun.de

Ansprechpartnerin

Jetzt unser
Azubivideo ansehen

Krankenhaus Maria Hilf KRANKENHAUS »*

Personalabteilung Mehr Infos zur Pflegeausbildung:
Maria-Hilf-Str. 2 + 54550 Daun * Tel.: 0 65 92 / 7152201  www.pflegeschule-daun.de
personal@krankenhaus-daun.de www.pflegeausbildung-eifelmosel.de



www.vr-rheinahreifel.de

Wir machen den Wegd frei.

m VR Bank

== =m RheinAhrEifel eG

meinschaften

Hausge .
B tiell H
far demen ausgemej
n nsch
o _ eranderte Mensche fiir Sen; aften _
Wir bieten lhnen in v Ioren Termine und

beiden Einrichtungen
professionelle Tages-
und Kurzzeitpflege
sowie vollstationdre
Pflege und Betreuung.

Hausbesichtigung bitte
in der Zentralverwaltung
unter der Nummer
06592/17497-0
vereinbaren.




Lohr Automobile Daun

Lohr Automobile GmbH - Bitburger Str. 4 - 54550 Daun
Tel.: +49 6592/9684-0 - www.loehrgruppe.de

lIohr

gl’u ppe Nutzfahrzeuge
Service

Audi
Service cuUuPRHA =SEAT
SERVICE Service SKODA

hire Gesundhed!
Wi uchueu uus 20 fir | heitich R S E S
& uah. Kowpeteut & gane
Persiulich & « APOTHEK E loa:
lhre Ansprechpartner

7
vor Ort fur Gesundheit
und Wohlbefinden!

AbtRichard-Stra3e 11 - 54550 Daun
Tel. 06592/601 - Fax 06592 /7229
www.rosen-apotheke-daun.de

Besuchen Sie auch unsere Filialen in Gerolstein, Manderscheid und Wittlich:

HUBERTUS:m HIRSCH DIE NEUE

APOTH E KEG Ist APOTHEKEMundersche\d APOTHEKEWinIich \

Kasselburger Weg 3 Kurfirstenstrafie 29 ‘ Friedrichstraf3e 8

54568 Gerolstein 54531 Manderscheid \ 54516 Wittlich

’ Tel. 06591/9545-0 Tel. 06572/9212-0 et e Tel. 06571/3076
h %

Vulkaneifel Apotheken OHG | Bob van Bosveld Heinsius & Sophie Scheppe www.vulkaneifel-apotheken.de




DIE SEITE MIT HUMOR

Ratsel Meine zwei neumodischen Wecker, die am Strom hdngen, gehen mir langsam auf den Geist. \-.—)
" Einer von ihnen geht pro Stunde um zwei Minuten nach, der andere geht pro Stunde um eine
Minute vor.

Gestern noch habe ich mir die Miihe gemacht und sie genau gleich eingestellt.
Heute Morgen sind beide stehen geblieben, weil ich wohl einen Stromausfall hatte.

Der eine Wecker zeigt genau 6:00 Uhr, der andere genau 7:00 Uhr.

Um wie viel Uhr hatte ich sie gestern genau eingestellt?. - Auflosung S. 34

-

,Leider kann ich die Ursache Ihrer Krankheit nicht Der Arzt zu seinem Patienten: “Es tate lhnen gut,
finden," sagt der Internist zum Patienten, ,aber wenn Sie nach der Arbeit eine Stunde spazieren
vielleicht liegt es am Alkohol.” gehen wirden. Was machen Sie denn beruflich?”
,Gut," sagt der Angesprochene, ,dann komme ich “Ich bin Brieftrager!” +

wieder, wenn Sie nlchtern sind.” +

Zwei Autos stolden zusammen.

Kontaktanzeige: Mediziner sucht Madchen Der eine Fahrer sagt: ,Sie haben Gluck, ich bin Arzt”
mit innerer Schonheit. Rontgenbilder bitte an Der andere Fahrer sagt: , Sie haben Pech, ich bin
Chiffre 28934. + Anwalt!" +

Zt t Der Grund, warum Végel fliegen kénnen und wir nicht, ist der, dass sie voller Zuversicht sind und
Itat: wer zuversichtlich ist, dem wachsen Fligel. - J. M. Barrie

+
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Sudoku

Anleitung: Jede Zeile, jede Spalte und jedes Unterquadrat ist anhand der bereits vorgegebenen Zahlen mit den Ziffern
von 1 bis 9 zu beflllen. Es darf dabei auf keinen Fall eine Ziffer doppelt in einem der genannten Bereiche vorkommen.

4 1 65 7 8 3|2
6 7014 |8
2 7049 6 6 7 |8 9
6 7 1 1 5
3 115 7| 2 2 6(9 3
9 4 | 2|3 8 4 9 3
1 8|6 29 1
2 1, 8(6 |4 5|6 1|8
6 3 1 2 7 3|5
mittel schwer

Auflosung Ratsel S.33:

Wenn ein Wecker im Vergleich zum anderen pro Stunde um 3 Minuten voreilt, so geht er
nach 20 Stunden um eine Stunde vor.

Im Vergleich zur genauen Uhrzeit geht dieser Wecker aber in 20 Stunden nur um 20 Minu-
ten vor. Ich hatte die beiden Uhren vor 19 Stunden und 40 Minuten gestellt. Das war am
Vortag um 10:40 Uhr.

4138 6/5(2/9/7 6184597 3|2
95/6/2/ 37481 94 7|3/12|8/5|6
2871491536 5/3/2/16 7/ 8/1/94
86/ 2|97 3\15|4 2/9/3/8/4(1|6/75
3/4/15/8/6/9/ 7|2 8/7/1/5/2(6|/9 4 3
795142368 465|937 28]|1
13/ 8/6/54|7|2|9 3/89/16/5/4/27
5/2/9/7/18,6/4|3 7/5/6/2/9/4|3/18
674329815 12/4/78/3|/5/6/9

mittel schwer
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Wir haben die
Top-Auswahl!

Freizeit-, Kur- und Jogginganziigen
Badebekleidung

Sport-Schuhe und -Bekleidung
Reisegepack

s

L

Offnugszeiten
Montag - Freitag Samstag
09:00 - 18:00 09:00 - 15:00 : '

NTERSPORT

LEDER LEHNEN

B

e —

Sporthaus Leder-Lehnen GmbH
Wirichstrasse 14 - 54550 Daun,
Tel.: +49659295030
ey -

e
Josef Lorse

Schlosserei-Metallbau
SchweiBfachbetrieb DIN-EN 1090

www.jolo-metall.com

KapellenstraBe 13 - 54550 Daun-Weiersbach
Tel. 0 65 96 / 10 44 - info@jolo-metall.com

werbetechnik

und printmedien

Wir machen Sie
unUbersehbar!

Printmedien » Fahrzeugbeschriftung » Werbeschilder
Textildruck » Werbebanner ...

Vulkanring 3 | 54568 Gerolstein | Tel. 06591-95600 | info@blue-werbetechnik.de

www.blue-werbetechnik.de

Am Auberg in Gerolstein Somorcmmen

In Gerolstein zuhause

Geborgenheit und Sicherheit im Alter

* helle und freundliche Ein- und Zweibettzimmer
¢ geschiitzter Demenzbereich mit Sinnesgarten
* hauseigene Kiiche

Maternus Seniorencentrum Am Auberg
Eichenweg 31 - 54568 Gerolstein
Tel: 06591 .94 32-0 - www.maternus-senioren.de

DER NEUE
DACIA DUSTER

DACIA DUSTER ESSENTIAL
ECO-G 100

BARPREIS AB

20.140,00 €

Dacia Duster ECO-G 100: Gesamtverbrauch kombiniert (1/100 km): 8,1 (6,5); CO,-Emissionen
kombiniert (g/km): 127 (147); CO,-Klasse: D (E).

* Angebotspreis Dacia Duster Essential ECO-G 100, LPG: 20.140,00 €. Giiltig fiir Kaufvertrage vom
17.05.2024 bis zum 31.12.2024.Preis inkl. Uberfiihrungskosten

e0 DACIA.DE

Abb. zeigt Sonderausstattung.
AUTO SCHAFER GMBH & CO.KG
RENAU LT Bahnhofstrasse 12

ﬁhéfe 54550 Daun

Tel. 06592 /981 983
www.renault-schaefer.de




. natirlich gesand and aktiv
- geit 1824 in Daun

Persénlich, digital, App oder
E-Rezept - wir beraten Sie gerne!

Weitere Vorteile fur Sie:

- unser groBer Kundenparkplatz
- kostenfreier Botendienst

]7 Apothekerin Beate Reuter
Leopoldstr. 4 - 54550 Daun

L Tel.: 06592985266 - Fax: 06592985267
Adler www.adler-apotheke-daun.de
N —— £~ oPAYBACK 399

Apo.l.heke @ gesund.de gee

MATERNUS

Héuslicher Pflegedienst

wirpflegen-de
e, e 1

WWW.

v Kostenfreie und
unverbindliche Beratungen
v’ Qualitat unabhangig gepriift:

MDK-Note: 1,3

v’ 24h-Erreichbarkeit fiir
pflegerische Notfalle

v/ Samtliche Leistungen der

Pflege sowie Unterstiitzung
bei arztlicher Diagnose und
Therapie

MDK

gepriift

MATERNUS Hauslicher Pflegedienst Eifel
Britta Block - Auf dem Daasberg 2 - 54570 Pelm

T: 065 91 . 81 72 35 - leitung.vulkaneifel@maternus.de
www.maternus.de

Alu-Fenster, Tiiren, Tore,
M Geldnder, Wintergérten,
== Fassaden, Brandschutz,
Balkone, Sonnenschutz

| GEHENDGES wmetalibau GmbH |

~ =

v
|

!

HauptstraBe 71 - 54570 Neroth
Tel.: 06591-95900 - www.gehendges.de

Ingenieurgesellschaft
Dr. Siekmann + Partner mbH

;

[ |
r | a
o | BN I
s

A7 Ingenieurgesellschaft
- Dr. Siekmann + Partner mbH

ffagwe.rksplanung . Statik - Konstruktion

B Am Eichenhain 1 - 56812 Cochem-Brauheck
e

Tel.: 02671/23243-0
“"-....\

- info-cochem@siekmann-ingenieure.de

~ www.siekmann-ingenieure.de

. A A Gebé&udeautomation
aus einer Hand - Ihr
H€RM,JQmpetenter Partner fir
- - ENTry
Mess-, Steuerungs- 3 {4 1 &
B8, SleUerigs Gebéaudeautomation

und [
Regelungsanlagen S i=maligomsg)

L A

9

Gebaudeleittechni

Schaltschrankbau -

f

DATA THERM GmbH & Co. KG

Am Lavafeld 8 « 56727 Mayen * Telefon: 02651 705042 0
www.data-therm.de « info@data-therm.de



BEITRITTSERKLARUNG FORDERVEREIN
KRANKENHAUS MARIA HILF DAUN EV.

An die Geschaftsstelle des

Fordervereins Krankenhaus Maria Hilf e V.
Maria-Hilf-StralRe 2

54550 Daun

Ich méchte dem Forderverein Krankenhaus Maria Hilf e.V. als Mitglied beitreten.

Name, Vorname Geburtsdatum

Stralle, Nummer Telefon

PLZ, Wohnort

Meinen Jahresbeitrag in Hohe von
(Mindesbetrag fiir nattrliche Personen 15,- Euro, fiir juristische Personen oder Institutionen 50,- Euro)

zahle ich in bar.

Uberweise ich jahrlich bis spatestens 15. Februar auf das Konto:
IBAN DE72 5776 1591 0354 4660 00, BIC GENODED1BNA bei der Volksbank RheinAhrEifel eG

bitte ich von meinem Konto jeweils zu Beginn des Jahres abzubuchen:

IBAN BIC Bank / Sparkasse

Die Einzugsermachtigung erteile ich hiermit bis auf Widerruf.

Ort, Datum Unterschrift

Der Verein verfolgt ausschlieBlich gemeinniitzige Zwecke.
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Das Krankenhaus Maria Hilf der Kreisstadt Daun verfugt gemal® des Planbettenbescheids
des Ministeriums fur Arbeit, Soziales und Gesundheit des Landes Rheinland-Pfalz
ab 01.04.2023 uber 257 Betten:

Innere Medizin

Chefarzt Dr. med. J. Pischel
Gastroenterologie

A. Alhamo

Sektionsleiter Kardiologie

134 Betten, davon
- Geriatrie (36 Betten)
Ltd. Arzt V. Marinov
- Palliativ (5 Betten),
F LUtz
- Psychosomatik (14 Platze)
Dr. med. B. Huck /
Dr. med. E. Baican-Kadour

Chirurgie- / Unfall- und
Viszeralchirurgie / Gefalichirurgie
61 Betten

Chefarzt Dr. med. W. Bruss
Allgemein- und Viszeralchirurgie
Chefarzt Dr. med. M. Pfeiffer
Allgemein- und Unfallchirurgie

- Gefalchirurgie

Ltd. Arzt W. Wagner

Intensivmedizin
10 Betten
Chefarzt D. Guckes

Orthopédie
35 Betten

Chefarzt PD Dr. med. S. Flrderer
Arztlicher Direktor

Gelenkchirurgie & Endoprothetik
Chefarzt Dr. med. P Gdbel

38

Anasthesie

Chefarzt D. Guckes
Urologie

17 Betten

Chefarzt Dr. med. F. Spies

Zentrale Notaufnahme
Ltd. Arzt S. Alnabahin

Medizinisches
Versorgungszentrum (MVZ) Daun

- Orthopadische Praxis
Dr. med. Ch. Niewohner
Dr. med. R. Herzog
Dr. med. P Goébel
M. Hettchen
Dr. med. A. Leffler

- Neurologische Praxis
Dr. med. P Fuchs
Dr. med. H. Grofse H66tmann
Dr. med. E. Baican-Kadour

- Chirurgische Praxis
Dr. med. B. Dartsch
Dr. med. M. Pfeiffer
Dr. med. W. Bruss
S. Alnabahin

- Innere Med./Rheuma Praxis
Dr. med. M. Rittich

Ausbildungsstatte

Pflegeschule Daun

ca. 200 Ausbildungsplatze Pflege
Schulltg.: H. J. Melchiors

- Weiterbildungszentrum
an der Pflegeschule Daun
Ltg.: L. GUnther

Externe Arztpraxen:
- Urologische Praxis
Dr. med F. Spies

- Radiologie Daun/Wittlich
Dr. med A. Stélben
Dr. med U. Uhlig

- MVZ Doceins West GmbH
Onkologie Daun
Dr. med. B. Hermes

Postanschrift
Krankenhaus Maria Hilf GmbH
Maria-Hilf-StraRe 2 - 54550 Daun

Telefon-Nummer Zentrale
06592 715-0

Telefax-Nummer Verwaltung
06592 715-2500

Internet
www.krankenhaus-daun.de

eMail-Adresse
mariahilf@krankenhaus-daun.de

Arztlicher Direktor
Chefarzt PD Dr. med. S. Furderer

Pflegedienstleitung
M. Rauen

Geschaftsflihrung
Geschaftsfihrer: O. Zimmer



rGenuTrain‘“ OA

AKTIV MIT
ARTHROSE

Kommen Sie vorbei
und testen Sie Orthese

r

-

L

R

von Bauerfeind! a4

JETZT GUT INFORMIERT SEIN BEIM THEMA ARTHROSE!

Kommen Sie direkt in unser Sanitatshaus oder vereinbaren Sie einen Beratungstermin mit uns.
Wir sind Aktiv-Berater fur Arthrose. Erleben Sie selbst, wie Ihnen die Bauerfeind-Produkte im Alltag helfen konnen.

Wir beraten Sie gern.

Filiale Daun

WirichstraBBe 9 - 54550 Daun
T 06592-3369

E daun@sh-wittlich.de

Filiale Mayen

NeustrafBe 20 - 56727 Mayen
T 02651-1279

E mayen@sh-wittlich.de

Filiale Schweich

Bernhard-Becker-Straf3e 4 - 54338 Schweich
T 06502-4805

E schweich@sh-wittlich.de

Filiale Bad Miinstereifel

Kolner Strafle 27a - 53902 Bad Minstereifel
T 02253-9320246

E bme@sh-wittlich.de

GenuTrain®0A CoxaTrain®

Kommen Sie vorbei!

-’

/ w,
SANITATSHAUS

WITTLICH

GmbH

BAUERFEIND-QUALITATSPARTNER

SH-WITTLICH.DE



Patienten

Information

Hier erfahren Sie, was fur lhren Aufenthalt in unserem Krankenhaus wichtig ist.

Anmeldung und Aufnahme:
Unser Aufnahmebdiro finden Sie
im Erdgeschoss (Offnungszeiten:
Mo. — Do. 7:00 - 16:00 Uhr, Fr.
7:00 — 15:00 Uhr). Hier erhalten
Sie alle nétigen Informationen
fur Ihren Krankenhausaufenthalt
(Tel: 06592/715-2324). Aulderhalb
der Offnungszeiten kdnnen Sie
sich gerne an die Mitarbeiter der
Telefonzentrale wenden.

Wiabhlleistungen:

Zusatzliche Leistungen fir mehr
Komfort im Krankenhaus kénnen
Sie durch die Inanspruchnah-
me diverser Wabhlleistungen
erhalten. FUr diese Leistun-

gen besteht kein gesetzlicher
Versicherungsschutz. Uber die
maoglichen Wahlleistungen in
unserem Hause koénnen Sie sich
gerne an unseren Aushangen
oder bei den Mitarbeitern des
Aufnahmeburos informieren.

Begleitperson:

Wahrend Ihres Aufenthaltes im
Krankenhaus besteht die Mog-
lichkeit der Unterbringung und
Verpflegung einer Begleitper
son. Die aktuellen Kostenta-
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rife entnehmen Sie bitte dem
Pflegekostentarif. Bei Fragen
wenden Sie sich bitte an das
Aufnahmeburo.

Besuchsdienst:
Besuchsdienste der Kirchen-
gemeinden finden regelmaliig
statt.

Blumen:

Ihre Besucher finden ausrei-
chend Vasen auf den Stationen.
Topfpflanzen sind nicht gestattet.

Verpflegung:

Am Tag der Aufnahme haben Sie
bis 11:00 Uhr die Moglichkeit, lhr
Mend frei zu wahlen. Sollten Sie
nach 11:00 Uhr aufgenommen
werden, ist es aus organisato-
rischen Grinden nicht mdglich,
auf die Menlwahl einzugehen.
Sie erhalten aber auf jeden Fall
ein Mittagessen. Sollten Sie
Essenswiinsche haben, die nicht
auf den Standard-MenUkarten
wahlbar sind, teilen Sie dies bitte
dem Pflegepersonal mit. Wir
werden versuchen (Diaten sind
entsprechend zu beachten), Ih-
ren Wiinschen nachzukommen.

Cafeteria:

Unsere Cafeteria im 5. Stock
bietet ein reichhaltiges
Speisenangebot.
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr.:

Frahstlck: 7:00 - 9:30 Uhr
Mittagessen: 11:30 - 13:30 Uhr
Sa, So. und Feiertage:
geschlossen

Krankenhaus-Café:

Im Erdgeschoss unseres Hauses
befindet sich unser Krankenhaus-
Café mit Kiosk.

Offnungszeiten:

Mo.-Fr.: 07.30 bis 16.00 Uhr

Sa. u. So.: 14:00 bis 1700 Uhr

Fernseher, Radio, Telefon:

Sie erhalten im Aufnahmebliro
eine gebuhrenpflichtige Chipkar
te. Informationen und Anleitun-
gen erhalten Sie ebenfalls dort
oder vom Pflegepersonal auf
Station. Fragen Sie nach dem
Informationsblatt TV und Telefon.
Der Hauskanal mit Ubertra-
gungen aus unserer Kapelle ist
kostenlos. Kopfhérer erhalten Sie
im Aufnahmebro.



Fundsachen:

Geben Sie Fundsachen
bitte beim Pflege-
personal oder an der
Telefonzentrale des
Krankenhauses ab.

Gottesdienste / Kran-
kenkommunion:

Bitte entnehmen Sie
die Gottesdienstzeiten
dem aktuell gliltigen
Pfarrbrief.

Lob und Kritik:

Jede Rickmeldung
und Beschwerde wird
von uns entgegenge-
nommen und als Ver
besserungsvorschlag
betrachtet. Deshalb
nehmen Sie bitte die
Moglichkeit fur Lob
und Anregungen wabhr,
und sagen Sie uns
Ihre Meinung Uber
den Patientenfrage-
bogen , lhre Meinung
ist uns wichtig” Sie
erhalten den Bogen

in lhrem Zimmer
ausgehandigt. Durch
unser Beschwerde-
management hat
zusatzlich jeder Patient
die Maglichkeit, Be-
schwerden direkt an
die Geschaftsfihrung
bzw. den ,, Beschwer
debeauftragten”
weiterzugeben. Fragen
Sie Ihr Pflegepersonal.

Patientenflrsprecher:
Informationen zu
unserem Patientenflr
sprecher entnehmen
Sie bitte unserer Haus-
ordnung auf Seite 44.

Post:

Der Briefkasten be-
findet sich vor dem
Hauptein-

gang. Briefmarken
erhalten Sie an unserer
Pforte, dort kdnnen Sie
gerne auch die frankier
te Post abgeben.

Krankenhausseelsorge:
Der hauseigene
Klinikseelsorger ist
montags bis freitags
ab 13.00 Uhr vor Ort im
Krankenhaus und unter
der Telefonnummer
06592/715-2130 zu
erreichen. Aufderhalb
dieser Zeiten wenden
Sie sich bitte an die
Mitarbeiter der Stati-
onen oder die Telefon-
zentrale im Kranken-
haus

(Tel: 06592/715-0).

Des Weiteren besu-
chen Seelsorger der
verschiedenen Kon-
fessionen die Kranken
gerne auf Wunsch.
Sprechen Sie bitte die
Mitarbeiter der Stati-
onen an - sie stellen
den Kontakt zu den
Seelsorgern der Pfarrei-
en her. Unterstltzung
bei der Begleitung
Schwerkranker erhalten
Sie durch geschultes
Personal der Stationen
und durch ambulante
Hospizkrafte. Eine
Hospizschwester bietet
eine regelmaRige
Sprechstunde im Kran-
kenhaus an. Auch hier
stellen wir gerne den
Kontakt her.

Sozialdienst /
Pflegelberleitung:
Beratung und Informati-
onsvermittlung durch die
Pflegelberleitung und
den Sozialdienst.
(Informationen unter
Tel.: 06592/715-2081,
06592/715-2082
oder 06592/715-2083).

Ambulanter Hospiz- und
Palliativberatungsdienst
Unterstltzung und
Begleitung schwerst-
kranker, sterbender und
trauernder Menschen
sowie ihrer Angehori-
gen. Ansprechpartner:
Rosemarie Harings.
Tel.: 06591/983730
Email:
r.harings@gerolstein.
caritas-westeifel.de

Forderverein:

Der Forderverein und
seine Mitglieder haben
es sich zur Aufgabe ge-
macht, das Krankenhaus
zum Wohle der Patien-
ten zu unterstitzen.
Durch Spenden und Mit-
gliedsbeitrage konnten,
seit der Grlindung des
Vereins im Jahr 1996,
bereits viele sinnvolle
Investitionen flr das
Krankenhaus getétigt
werden. Wenn auch Sie
sich zum Wohle der Pati-
enten engagieren moch-
ten, finden Sie weitere
Informationen sowie
einen Mitgliedsantrag
auf der Homepage des
Fordervereins unter:
www.foerderverein-
kh-daun.de. Vielen Dank

Entlassung:

In der Regel ist die Ent-
lassung der Patienten
geplant und Sie werden
vorweg, meistens am
Vortag, informiert. Die
Entlassung wird lber
wiegend am Vormittag
erfolgen. Anschlieféend
haben Sie die Mdglich-
keit, direkt ihren Haus-
arzt aufzusuchen oder
den Hausbesuch des
Arztes zu organisieren.
Rezepte oder Verordnun-
gen kénnen dann direkt
vom Hausarzt ausge-
stellt werden. Sollte ein
liickenloser Ubergang in
die hausarztliche Versor-
gung nicht gewéhrleis-
tet sein, werden die
Rezepte im Sinne des
Entlassmanagements
durch uns ausgestellt.
Bitte informieren Sie
Ihre Angehorigen tber
Ihre Entlassung. Fahr
ten nach Hause oder
zum Hausarzt missen
von lhnen bzw. lhren
Angehorigen organisiert
werden. Ausnahme:
Geplante Transporte
durch den Rettungs-
dienst. Wenn Sie entlas-
sen sind, vergessen Sie
bitte nicht Ihre Abmel-
dung im Aufnahmebdiro
im Erdgeschoss.

Weitere Infos entneh-
men Sie bitte unserer
Hausordnung auf Seite
44. Sollten Sie noch
Fragen haben, konnen
Sie sich gerne an die
Mitarbeiter des Kranken-
hauses wenden. +
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11 SELBSTHILFEGRUPPEN INFORMIEREN
AM KRANKENHAUS MARIA HILF IN DAUN

e Wir informieren Uber neue Erkenntnisse und Behandlungsmethoden. Kurse und Beratungen
werden durch die Selbsthilfegruppen oder mit dem Krankenhaus organisiert.

e Wir unterhalten uns und haben Zeit und Geduld flreinander.

o Wir treffen uns regelmaRig im Krankenhaus oder in der Krankenpflegeschule

e Bei Interesse und Fragen sind die aufgefliihrten Ansprechpartner/innen
fur eine erste Kontaktaufnahme telefonisch zu erreichen:

Aphasiker Selbsthilfegruppe
Johanna Hoffmann, Telefon: 06572/9339430

Bundesverband der Organtransplantierten e.V.
Regionalgruppe Saarland/Pfalz

Dieter Schommers, Telefon: 06596/1563
oder 0172/9582789

Defi Selbsthilfegruppe Eifel-Mosel
Heinz Lorse, Telefon: 0171/1287655

Selbsthilfegruppe/Gesprachskreis Fibromyalgie
Daun der DRL (Deutsche Rheuma Liga)

Inge Dorn, Telefon: 06592/980326

Roswitha Wagner, Telefon: 06592/9843945
Cornelia Bloss, Telefon: 0174/7277670

llco Stammtisch der Deutschen ILCO e.V.
Regionalgruppe Eifel/Mosel/Hunsrlck
Vereinigung flr Menschen mit einem
kunstlichen Darm- und Blasenausgang
Jakob Blum, Telefon: 06593/8151

Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe
Norbert Langwagen, Telefon: 0175/8680521

BALSAM fur die SEELE
Dirk Gro3, Telefon: 0171/4574915
Email: balsam.fuer.die.seele@t-online

DMSG Vulkaneifelhocker
Selbsthilfegruppe fir Multiple Sklerose
Claudia Dresen, Telefon: 0151/28119986
Stephanie Hartelt, Telefon: 0170/8993469
Email: Vulkaneifel-Hocker@web.de

Osteoporose Selbsthilfegruppe Daun
Agnes Berenz, Telefon: 02677/1376
OSHG-Daun@gmx.de

Rheuma-Liga AG Selbsthilfegruppe
Irmgard Jungen, Telefon: 06592/4376

SHG flr Arm- und Beinamputierte
Peter Blasen, Telefon: 06561/3052

SEKIS

Selbsthilfe Kontakt- und Informationsstelle Trier
Tel. 0651/141180

Email: kontakt@sekis-trier.de

Internet: https://www.sekis-trier.de

Beratungsangebote: Hilfe fiir Betroffene & Angehorige
INFORMATIONS- UND BERATUNGSZENTRUM TRIER
Petrusstrale 29, 54292 Trier

Tel. 06 51/4 0551 | Fax 06 51/4 36 11 51
trier@krebsgesellschaft-rlp.de
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Werkstatt fiir technische Orthopadie - Praxislogistik

Wir sind ein zertifiziertes Zentrum fiir Orthopadietechnik, Myo-elektrische Versorgungen, Multiartikulare
Armprothetik und Lymphologische Versorgungen. Im Bereich des Arzt- und Klinikbedarfes sind wir bundes-
weit zugelassener Groflhandler.

S&K ist Logistikpartner der Firma Lohmann & Rauscher GmbH & Co. KG und Mitglied im BNI.
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RANKUNGEN
» Ebenfalls hehandeln und versorgen

Wichtig fir diesen Erfolg ist eine hervorragende Ausbildung des Teams, das standig geschult und auf
den neuesten Stand der Entwicklungen gebracht wird. Die Mitarbeiter von S&K sehen sich nicht nur als
kompetente Handwerker, sondern auch als Kiunstler. Etabliertes und Neues flieBen zusammen, um best-
mogliche Erfolge zu garantieren.

Im Mittelpunkt der gesamten Arbeit stehen ausschlieBlich der Patient und seine personlichen Bedurf-
nisse. Eine bestmogliche individuelle Versorgung zu gewahrleisten in einer Atmosphare, in der sich der
Kunde wohl fuhlt, steht fir uns an oberster Stelle.

Dies Alles bietet S&K zum vereinbarten Preis der Kranken-
kassen, ohne zusatzliche Kosten. Fiir diese Ziele und im Be-
wusstsein ihrer hohen Verantwortung arbeitet dieses Team.
Und sie tun dies gerne!

OFFNUNGSZEITEN: Mo - Fr: 8:00 bis 17:00 Uhr

02622/9071-0

Im Schiitzengrund 60 | 56566 Neuwied - Engers | www.sauer-knorr.de | info@sauer-knorr.de




Als einer der groRten Arbeitgeber der Region
sind wir mit unseren Fachabteilungen Innere
Medizin, Allgemein-, GefaR-, Unfall- und
Viszeralchirurgie, Orthopadie, Urologie sowie
Anasthesie und Intensivmedizin ein
unverzichtbarer Gesundheitsversorger in der
Vulkaneifel. Wir sind stolz darauf ein Arbeits-
& Lebensumfeld zu bieten, das Gesundheit
und Wohlbefinden foérdert - und das mit jeder
Menge modernster Technik und fachlicher
Kompetenz. Bei uns in Daun vereinen sich
Arbeit und Freizeit zu héchster Qualitat.

Technische
Spitzenausstattung
Hochwertige Arbeitsmittel
erleichtern dir die Arbeit.

Vielfiltige
Karrieremoglichkeiten
Wir investieren in

deine Zukunft.

Arbeiten, wo andere
Urlaub machen
Genielle Lebensqualitat
nach der Arbeit.

DEINE
BENEFITS

R AR AN

Gute professionelle interdisziplindre Zusammenarbeit

Ein familidres herzliches Arbeitsumfeld
Glinstige Mitarbeiterangebote u. a. Corporate Benefits

Leckere, kostengunstige Personalverpflegung

Tarifliche AVR-Verglitung & betriebl. Altersvorsorge (KZVK)

UNSERE
OFFENEN STELLEN

Jddll

Ergotherapeuten (m/w/d)

Mitarbeiter (m/w/d) fur die Zentrale Notaufnahme
Fachkraft Pflegetiberleitung (m/w/d)

Pflegeexperten Stomamanagement (m/w/d)
Auszubildende zum Med. Fachangestellten (m/w/d)

06592 - 715 2201 |___|

bewerbung@krankenhaus-daun.de

www.krankenhaus-maria-hilf.de &) @




