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Aktuelle Informationen fiir Patienten, Mitarbeiter und Freunde unseres Hauses
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Ich bin gut umsorgt!

Daheim!

Wir sorgen dafur,
dass Sie sich
zuhause wohl
fuhlen.

Mit mensch-
licher Warme,
bester Pflege-
qualitat und
zuverlassigen
Mobilen Sozialen
Diensten.

Auf uns konnen Sie
sich verlassen!
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Caritas-Sozialstation Daun-Kelberg
Mehrener Str. 1 « 54550 Daun

Tel.: 06592 / 30 04

Gutes tun tut gut.
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Bodenschatz

Seit 115 Jahren erfrischt unser Mineralwasser mit bestem Geschmack in einzigartiger
Qualitat. Die Dauner Mineralquelle ist hochmineralisiert und leistungsstark mit einer
Gesamtmineralisierung von 4531 mg/L. Die Dauner Urquelle ist ausgewogen mineralisiert
und der ideale Begleiter fiir besondere, genussvolle Momente. Natiirliches Dauner
Mineralwasser ist die hochwertige, gesunde Erfrischung aus unserer Region.
Unser Geschmack liegt in unserer Natur.

DAUNER

www.dauner-quellen.de

PAUNER

Mineralquelle Classje Urquelle Classic
watdrliches Mineralwasser watirliches Mineralwasser
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Mineralquelle Classic

Natirliches Mineralwasser
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Liebe Patienten,
Mitarbeiter und Freunde des Hauses,

jetzt, wo die Tage langer werden
und die Natur langsam aus dem
Winterschlaf erwacht, werden
auch bei uns Menschen wieder
neue Energien geweckt. Wir kén-
nen uns mehr drauf3en aufhalten,
und die ersten warmen Sonnen-
strahlen haben eine positive Wir
kung auf unser Gemdt. Auch in
dieser schonen Jahreszeit, in der
sich so vieles erneuert, mochten
wir es nicht versaumen, Sie Uber
die aktuellen Themen in unserem
Hause zu informieren.

Die urologische Abteilung hat
Verstarkung bekommen. Frau Dr.
Stefanie Lehrmann ist eine aner

kannte Spezialistin im Bereich der
Therapie der Harninkontinenz so-
wie Senkungen der Blase, Gebar
mutter und Enddarm bei Frauen.
Durch sie kann das Angebot fur
Patientinnen der urologischen Ab-
teilung deutlich erweitert werden.
Mehr hierzu erfahren Sie auf der
nachsten Seite. Des Weiteren in-
formieren wir Sie Uber interes-
sante medizinische Themen, wie
z. B. Durchfall nach Antibiotikathe-
rapie oder \Wissenswertes zu der
psychosomatischen Versorgung
in Deutschland. Auch mdchten wir
Ihnen personelle Veranderungen
sowie Tipps zum Umweltschutz
nicht vorenthalten.

MARU HILF
DAUN

KRANKENHAUS %‘i’

Frihjahrszeit ist Zeckenzeit. Er
fahren Sie in dieser Ausgabe,
welche Gefahren diese Tiere mit
sich bringen und wie Sie sich
schitzen kénnen.

Wir winschen lhnen eine ange-
nehme Zeit und unseren Patien-
ten gute Besserung!

Franz-Josef Jax
Geschéftsfihrer

Glinter Leyendecker
Prokurist

GESELLSCHAFT DER KATHARINENSCHWESTERN MBH

WOHN-PFLEGE
KURZZEITPFLEGE}

APPARTEMENTS 1 A
WOHN-PFLEGE : KURZZEITPFLEGE

Sicher & geborgen

REGINA-PROTMANN-

STirT  (m Alter

Regina-Protmann-Strafe 1-2 - 53539 Kelberg

SENIORENHAUS
REGINA PROTMANN

Tel.: 02692/93210-0 - Fax: 02692/93210-108
info@regina-protmann-stift.de
www.regina-protmann-stift.de

Ermlandweg 1 - 54550 Daun
Tel.: 06592/711-0 - Fax: 06592/711-231
info@seniorenhaus-regina-protmann.de
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Frau Dr. Stefanie Lehrmann

Beckenbodenchirurgie in der Urologie

Zum 01. Januar 2016 ist es der urologischen Abteilung im Krankenhaus Maria Hilf in Daun
gelungen, mit Frau Dr. Stefanie Lehrmann eine neue kompetente Mitarbeiterin zu gewinnen.

Frau Dr. Lehrmann ist Facharztin
fir Gynéakologie und Geburtshilfe
und eine ausgewiesene Spezia-
listin in der konservativen und
operativen Therapie der Harnin-
kontinenz sowie Senkungen der
Blase, Gebarmutter und Enddarm
bei Frauen. Ein weiterer operati-
ver Schwerpunkt liegt in laparos-
kopischen Eingriffen (Schlissel-
lochchirurgie) bei Erkrankungen
der Gebarmutter sowie der Eilei-
ter.

Frauen sind von der Beckenbo-
denschwache deutlich haufiger
betroffen als Manner, was zum
einen an unterschiedlichen ana-
tomischen Gegebenheiten von
Mann und Frau, vor allem aber
an Schwangerschaften und Ge-
burten liegt, die eine deutliche
Belastung des Beckenbodens
darstellen. Bei der Beckenboden-
schwache kann es zum Tiefertre-

ten verschiedener Organe des
kleinen Beckens kommen, wie
beispielsweise der Harnblase, der
Scheide, der Gebarmutter oder
des Enddarms (Mastdarm, Rek-
tum).

Fachiibergreifende
Zusammenarbeit

Im Rahmen der Eingriffe bei Sen-
kungen der Blase, der Scheide,
Gebarmutter oder des Enddar
mes, werden komplexe Rekon-
struktionen des Beckenbodens
unter Verwendung von Netzen
durchgeflihrt. Die operative The-
rapie der Beckenbodenschwache
stellt hierbei einen Grenzbereich
dar, in dem eine Zusammenarbeit
der Fachgebiete der Urologie,
Gynéakologie sowie Chirurgie er
forderlich ist.

,Mit Frau Dr. Lehrmann ist es uns
gelungen, eine anerkannte Spezi-

alistin fUr unsere urologische Ab-
teilung sowie das Krankenhaus
zu gewinnen, und wir konnen so
unser Angebot fir unsere Patien-
tinnen deutlich erweitern” kom-
mentiert Dr. Franz Spies, Chefarzt
der urologischen Abteilung den
Gewinn fUr seine Abteilung.

Neben ihrer Tatigkeit in
der urologischen Abteilung
des Krankenhauses, arbel-
tet Frau Dr. Lehrmannin der
gynakologischen Gemein-
schaftspraxis Drs. Klotsch/
Wolfermann/Lehrmann in
Ulmen.

Dr. Stefanie Lehrmann




Nach dem Krankenhaus zur Reha ...

MEDIAN Reha-Zentrum Bernkastel-Kues

S Wir behandeln Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Stoffwechselerkrankungen,
Orthopédische Erkrankungen, Neurologische Erkrankungen,
Psychiatrische Erkrankungen und Psychosomatische Erkrankungen

Das Angebot auf einen Blick

® Anschlussheilbehandlungen * Ambulante Anschlussheilbehandlungen /
(AHB) [ Anschlussrehabilitation (AR) Heilverfahren

* Stationdre Heilverfahren Ambulante Heilmittel

® Berufsgenossenschaftliche Stationdre ~ ® Aufnahme von Begleitpersonen

Weiterbehandlungen (BGSW) Gesundheitsprogramme fiir Selbstzahler

MEDIAN Premitm ‘ Willkommen in unseren

Medical Rehabilitation Made in'Germany

Fiir gehobene Anspr modernen Kliniken

Service und Unterbri gung: —
www.median-premium.de

auf dem Kueser Plateau

Gerne senden wir lhnen Informationsmaterial zu: MEDIAN Reha-Zentrum Bernkastel-Kues - Kueser Plateau - 54470 Bernkastel-Kues
Reservierungsservice [ Information - Tel. +49 6531 92-1900 - reservierungsservice.bernkastel-kues@median-kliniken.de - www.median-kliniken.de

Bei ung steht der Menschv im Muttelpunkt

Therapiezentrum Daun

Praxis mit Qualitats-Management
einer der ersten Betriebe in Rheinland-Pfalz

Offnungszeiten: Krankengymwmnastik
Montag-Freitag  08:00 - 21:00 Uhr
Samstag 10:00 - 13:00 Uhr Manuelle Therapie

Sonntag 10:00 - 13:00 Uhr

Vojtow und Bobativ
Massagen und Reflexgonentherapie
Osteopathie und Kinesiologie
Mediginisches Aufbauntraining

Sportphysiotherapie
Gesundheitsberatung
Thevapie LeopoldstraBe 14  Tel.: 06592 / 7574
S 54550 Daun Fax: 06592 / 985 508

Thomas Rinkel
Lioba Schmitz-Duppich




K ALTETETG CHNIK

Kihl- & Gefrieranlagen
Kuhl- & Tiefkthlzellen
Klimaanlagen

e Warmepumpen
* Regale & Zubehor

e Warmertickgewinnung
Getrankeschankanlagen

beraten

seit mehr als 40 Jahren

wir Sie gerne bei planung, Montage,
Wartung & Reparatur unter der

Tel. 0 65 91/44 45

Hinterhausener Straf3e 1 - D-54568 Gerolstein-Hinterhausen
Tel06591/44 45 - Fax06591/4494
info@ek-kaeltetechnik.de - www.ek-kaeltetechnik.de

it 1868
* .. ungewohnlich personlich!

MaarstraBe 22 - 54552 Schalkenmehren
Tel. 06592 - 95510 - www.hotelschneider.de

Wir haben

Platz fur
helle Kopfe‘

- SEMINAR- UND TAGUNGSRAUME
ab 70,00 € Tagespauschale

TECHNOLOGIE- UND GRUNDERZENTRUM DAUN
Herr Manfred Hein | Fon 06592 98270
Konrad-Zuse-Strafle 3 | 54552 Nerdlen
www.tgz-daun.de | E-Mail m.hein@tgz-daun.de

A Eisen
T HIELEN

st a//e& hat

. der;

DAUN
FriedhofstraBBe 6
Telefon 0 65 92 / 92 15-0
Telefax 0 65 92 /92 15 16

www.eisen-thielen-daun.de

WIR MACHEN SIE STOLZ!

Alter Neunkirchener Weg 8 - 54550 Daun - Tel. 068592/9622-0
www.auto-stolz.com

Taxi Blonigen

Inh. Ingrid Melle - Boverather StraRe 3 - 54550 Daun

(/v 65 92) 22 22

Fax (0 65 92) 82 22
Krankenfahrten aller Kassen



Endoprothetikzentren in Deutschland:

Ein weltweit einzigartiges Zertifizierungs-
system fiir den kiinstlichen Gelenkersatz

Alleine in Deutschland werden jéhrlich weit tiber 400.000 kiinstliche Gelenke implantiert.
Nach jahrzehntelanger Erfahrung in der endoprothetischen Versorgung, hat die Deutsche
Gesellschaft fiir Orthopadie und Orthopaddische Chirurgie Ende 2012 das weltweit erste

Zertifizierungssystem speziell fiir die Endoprothetik entwickelt.

Nach einer Pilotphase, in der nur
12 Kliniken sich dem Zertifizie-
rungsprozess unterstellten, ist das
Maria Hilf Krankenhaus in Daun
bereits seit dem Jahr 2014 erfolg-
reich zertifiziert.

Die Bildung von Behandlungs-
zentren und die damit einherge-
hende Qualitatsverbesserung in
der Behandlung von Patienten ist
schon seit Jahrzehnten Bestand-
teil der medizinischen Entwick-
lung in Deutschland. Bereits Ende
der 70°er Jahre wurden, vor allem
im Bereich der Krebserkrankung,
Konzepte entwickelt, die eine be-
sondere Qualitat bei der Versor
gung schwerkranker Patienten
gewahrleisten sollten. Diese Tu-
morzentren sind heute bereits
etabliert und haben zu einer deut-
lichen Veranderung der Versor
gungssituation geftihrt.

Hohe Anforderungen

Bei mehr als 400.000 kUnstlichen
Gelenkersatzen im Jahr wurde
von der Deutschen Gesellschaft
far Orthopéadische Chirurgie nun-
mehr ein weiterer Zentrumsge-
danke mit speziellen Eigenschaf-
ten geschaffen. Die Anforderung-
en an Endoprothetikzentren sind
organisatorisch als auch fachlich
ausgesprochen hoch und umfas-
sen alle am Behandlungsprozess

Beteiligten, die sich der Prifung
durch eine externe Zertifizierungs-
kommission stellen mUssen.

So verlangt die Zertifizierungs-
kommission von den Operateu-
ren eine mehrjahrige einschlagige
und Uberdurchschnittliche Erfah-
rung im Bereich der Endoprothe-
tik, wenn sie als , Hauptopera-
teur” eigenverantwortlich einen
kinstlichen Gelenkersatz durch-
flhren wollen.

Dr. med. P. Gobel, Fachexperte fiir
Endoprothetik

Des Weiteren muss die Klinik, an
die das Endoprothetikzentrum
etabliert ist, eine betrachtliche An-
zahl von endoprothetischen Oper
ationen pro Jahr durchfiihren. Soll-
te die Anzahl der Operationen pro
Jahr unter eine bestimmte Gren-
ze (100 Eingriffe pro Jahr) sinken,

Endoprothetik | 9

wird dem Zentrum das Zertifikat
entzogen. Jeder eigenverantwort-
liche Hauptoperateur des Zen-
trums muss jedes Jahr mindes-
tens 50 selbst durchgefihrte
kiinstliche Gelenkersatzoperation-
en durchflhren. Zusatzlich ist eine
kontinuierliche fachliche Fortbil-
dung jedes Jahr von den Haupt-
operateuren gefordert. Des Wei-
teren wird der gesamte \Weg des
Patienten von der Sprechstunde
Uber die stationare Aufnahme
und den Behandlungsprozess bis
zur Nachsorge und die anschlie-
Rende Rehabilitationsmalinahme
streng kontrolliert. Die Uberpr[j—
fung findet nach der Zertifikater-
teilung jedes Jahr aufs Neue
statt, so dass der Gedanke einer
weiteren standigen Verbesserung
durch Hinweise der externen PrU-
fer hier greift.

Qualitativ hochwertige
Behandlung

Am Krankenhaus Maria Hilf
Daun hat der kinstliche Gelenk-
ersatz bzw. die Endoprothetik
eine jahrzehntelange Tradition,
gerade dieser Bereich der ortho-
padischen Chirurgie wird hier
auf extrem hohem Niveau seit
langem angeboten. Neben der
mit Auszeichnung bestandenen
Prifung durch die Zertifizierungs-
kommission stehen am Kran-
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Fenster-Turen-Tore-Gelander-

HauptstraBe 71 54570 Neroth Tel.06591 - 95900 Fax. 9590 20

kenhaus in Daun vier langjahrig
erfahrene Hauptoperateure zur
Verfligung, um eine jederzeitige
qualitativ hochwertige Behand-
lung der Patienten mit fortge-
schrittener Arthrose zu gewahr
leisten.

Ziel ist es, die bereits jetzt auf
sehr hohem Niveau bestehende
Versorgung flr die Patienten im-
mer weiter zu verbessern und

Ferienwohnungen

fir 2-6 Personen

den Patienten durch einen quali-
tativ hochwertigen und gut struk-
turierten Behandlungsprozess ein
schmerzfreies und mobiles Leben
zu ermoglichen. Speziell hierftr
wurde auch eine Endoprothe-
sen-Sprechstunde eingerichtet, in
der sich Patienten mit fortge-
schrittener Arthrose jederzeit bei
einem erfahrenen speziellen or
thopéadischen Chirurgen vorstel-

Landgasthaus
Janshen

Ferienwohnungen % Restaurant

Telefon: 06573 / 95 38 70

len koénnen. Auch speziell fir
eine zweite Meinung steht diese
Sprechstunde jederzeit zur Verfl-

gung.

Dr. med. Pierre Goebel
Chefarzt Orthopadie

g

EIFEL

f(uqeflwf @
anshen |Gt

Telefon: 06573 / 730

Regionale und hausgemachte Kdstlichkeiten
Gefliigelgerichte wie Puten, Hihnchen &
Enten, andere Fleischsorten / Vegetarier

Eine zum Entspannen einladende Terrasse
am Spielplatz und Steichelzoo

Hofladen in Ellscheid / Gefliigelladchen in Daun mit
regionalen Produkten mit regionalen Produkten wie Eier,
Nudeln, Honig, Gefliigelfleisch und Prasentkorbe

Partyserwce & Gutscheine

Spichernhtfe KOIN s

Audi Zentrum Diisseldorf

Rolistuhlfahrten

Biiro: Kampbiichelstr. 4, 54550 Daun

Fahrdlenst
ﬂ

Inh. Ute Jllinninger e k.

=) Strahlentherapie
=) Chemotherapie

&

Krankenfahrten aller Art

=) Dialysefahrten
=) Rehafahrten........

006592- EE} ﬂg} ﬂ@

Autovermletung PKW - LKW - Kleinbus -

Omnibusunternehmen




J &“ Ambulanter Pflegedienst

bietet lhnen: %
» Grundpflege R )

» Behandlungspflege

e Fachberatung

e Verhinderungspflege

e HausNotruf

e MenUService

» Pflegeberatung

» Hauswirtschaftliche
Versorgung

» Pflegekurse

» Service *

Rotkreuz-Sozialstation
,»Vulkaneifel*

W wo (s
-Hotline

24-Stunden-Pflege
0 6592 /9500 25

© 06592 -500

www.taxi-daun.de

« Krankenfahrten » Kleinbusse
* RollstuhlTAX]/ * Kurierdienst
Flughafentransfer *Jugendtaxi
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Das DRG-System bliiht

DRGs (Diagnosis Related Groups) sind ein Klassifikationssystem,
das Patienten nach bestimmten Kriterien in Gruppen zusammenfasst

Jeder Eingriff medizinischer Art
wird dokumentiert bis ins kleinste
Detail. Ein Bruch des Endgliedes
des Kleinzehs rechts hat eine ei-
gene Nummer. Alle Operationen
werden verschlisselt, jede Be-
wegung, die im OP durchgefihrt
wird, hat ebenfalls eine Nummer.
Auch auf den Stationen werden
alle Bewegungen des Pflegeper
sonals dokumentiert. Somit ist
das System fast vollkommen. Je-
der Handgriff kann verfolgt und
rechtlich belangt werden. Alle
Komplikationen sind durch eige-
ne Nummern erfasst, und das
Krankenhaus ist im Endeffekt an
Zahlen zu beurteilen und zu kon-
trollieren. So kann allen Kranken-
hausern monatlich ihr Ranking
mit den anderen Krankenhausern
mitgeteilt werden.

Wir leben im Zeitalter
der Information

Es werden und mussen zunachst
Daten generiert werden. Diese

Daten werden dann an alle magli-
chen Stellen weitergegeben, und
somit sind jede Menge Arbeits-
platze im Bereich Verwaltung/
Dokumentation geschaffen wor
den. Jede Schwester bzw. jeder
Pfleger auf unserer Station ist
verpflichtet, mindestens 1 - 1%
Stunden seine Arbeit zu doku-
mentieren. Es gilt der Spruch:
Nur was dokumentiert ist, ist ge-
tan. 1 — 1% Stunden, das sind
1/5 bis 1/4 der Arbeitszeit eines
Pflegers bzw. einer Schwester.
Allein in unserem Haus sind
seit 2004 sechs Stellen fir das
Medizin-Controlling eingerichtet
worden. Der Grund: Man hat be-
merkt, dass nur durch Dokumen-
tation das Geld verdient wird.
Die Pflege stort bei der Doku-
mentation. Also werden fir die
Dokumentation eigene Stellen
geschaffen.

In der achtstlindigen Arbeitszeit
der Arzte gehen ebenfalls min-
destens 1 bis 1% Stunden pro Tag
in die Dokumentation ein, zusatz-

lich zum Arztbrief- und OP-Be-
richtschreiben.

Die Krankenkassen hingegen be-
schéaftigen wahrscheinlich noch
mal dieselbe Anzahl an Mitar
beitern, um die Verschllsselun-
gen zunachst wieder aufzuldsen.
Danach hat ein weiterer Apparat
der Krankenkasse (MDK, Medi-
zinischer Dienst der Krankenkas-
se) die Aufgabe, diese Nummern
auszuwerten und gegebenenfalls
anzuzweifeln. Daflr sind bei der
Krankenkasse auch Arzte ange-
stellt, die somit der praktischen
Medizin entzogen sind und auch
vom Kassenbeitrag bezahlt wer-
den.

Konkurrenzkampf
der Krankenhé&user

Dadurch ist ein Konkurrenzkampf
der Krankenhauser untereinander
entstanden. Allen Krankenhau-
sern wird der monatliche Stand
im Vergleich zu anderen Kranken-
hausern kundgetan. Aber nicht



nur die Krankenhauser unterein-
ander, sondern auch die Abteilun-
gen der Krankenhauser unterein-
ander sind durch das DRG-System
in Konkurrenz gesetzt worden.
Und nicht zuletzt sogar der Pfle-
gesektor wird durch sein Daten-
material deutlich vom Arztsektor
abgesetzt.

Dadurch gerat der Mensch / Pa-
tient vollkommen in den Hinter
grund. Die primare Behauptung,
dass dieses System unsere Kran-
kenversorgung billiger gestalten
wird, ist wohl eine absolute Llge
geblieben.

Jede Anfrage der Krankenkas-
se zur Rechnungsbelegung des
Krankenhauses ist fur mich zu-
nachst eine Unterstellung des
versuchten Betruges.

Dieses System beschafft Arbeits-
platze im Krankenhaus sowie In
den Krankenkassen, und dies be-
zahlt wiederum der Versicherte.

Ist das wirklich billiger?

Es wird z. B. die ambulante Chir-
urgie gegenuber der stationaren
Behandlung favorisiert. Dabei gibt
es allerdings Grlinde, einen am-
bulant operierten Patienten doch
eine Nacht stationar aufzuneh-
men. Zum Beispiel ist eine In-
fusionsbehandlung mit einem
vendsen Zugang ein Grund zur
stationdren Behandlung, der Kos-
tenpunkt betragt einige Cent. Das
teuerste im Krankenhaus, das
Personal, und damit die Pflege,
ist kein Grund zur stationaren Be-
handlung.

Es gehort zu der Kultur eines Lan-
des, dass einem Menschen, der
in eine Ausnahmesituation gerat,
z. B. durch eine Operation, ge-
holfen wird. Dies ist am besten
moglich durch eine gute Pflege,
die dem Patienten die Angst

nimmt. Wobei ich unterstelle,
dass jeder Mensch, der operiert
wird, in irgendeiner Form in eine
Ausnahmesituation gerat, da er
sich allein durch die Anasthesie
anderen Menschen voll hingeben
muss. Hier ist eine gute Pflege
meines Erachtens nicht zu teuer,
um dem Patienten die Sicherheit
zu geben, die er sicher nicht zu
Hause, auch nicht mit 100 Bro-
schuren, erlangen kann.

¥
4
)

Dr. med. A. Kuckartz

Dagegen ist durch ein neues
Gesetz der Krankenkassen jetzt
eine Pflegekraft taglich ca. sechs
Stunden damit beschaftigt, Kran-
kenunterlagen zu fotokopieren
und sie den Krankenkassen zuzu-
senden, da die Arzte des MDK's
nicht mehr die Krankenhauser
besuchen. Dies fuhrt wieder
um dazu, dass die elektronische
Krankenakte als notwendig er
achtet wird und auf jeden Fall in
den nachsten Jahren eingeflhrt
wird, was wiederum geschatzt
zwischen 50 - 70 und mehr Jah-
resgehalter eines Pflegers/ einer
Schwester in Anspruch nehmen
wird. Und wiederum steht unter
dem Strich der Spruch der Indust-
rie: dadurch wird es billiger.

Wahrscheinlich wird die Pflege
dahingehen, dass jede Schwes-
ter/ jeder Pfleger ein Tablet in der
linken Hand hat und nur noch mit

DRG-System | 13

der rechten Hand pflegen kann.
Das zum 01. Januar 2016 in Kraft
getretene Krankenhaustrukturge-
setz beschert in den néachsten
zwei Jahren zwei Pflegekrafte pro
Krankenhaus. Lacherlich!

Wo bleibt die Menschlichkeit?

Mir ist daran gelegen, diese Be-
obachtungen aufzuschreiben und
im Hinblick darauf zu verdffentli-
chen, dass durch das DRG-Sys-
tem die Kommunikation unter
Pflegenden und den Arzten im-
mer schmaler wird, wobei sich
beide Einrichtungen selbststan-
dig und nur digital austauschen
und damit wieder eine Stufe der
Menschlichkeit verlassen wird.
Auf der anderen Seite bin ich mir
sicher, dass dieses System si-
cherlich nicht noch 20 Jahre fort-
bestehen wird. Irgendwann wird
wieder ein Zeitalter der Mensch-
lichkeit anbrechen, wo man dem
Pfleger und der Schwester glaubt,
dass sie denTee gebracht hat.

Darum fordere ich auf: Redet mit-
einander und nicht Ubereinander.
Lassen Sie sich nicht zum Diener
des Computers instrumentalisie-
ren. Es ist zum Wohle der Patien-
ten und zu lhrem eigenen \Wohle.

pr. med. Alfred Kuckartz
Arztlicher Direktor




lhr Café .
der Gemutlichkeit pone Wonger

im Krankenhaus Maria Hilf in Daun  Stefan Wangen

Das Team vom Café Wangen Wir versorgen Sie

wunscht lhnen e lich it
einen angenehmen Aufenthalt agiicn mir...

| .
und gute Genesung! * frischen Backwaren

 grofBem Kuchen-
und Eissortiment

* warmen & kalten Speisen
* ofenfrische Pizza

* Salatauswahl mit
hausgemachten Dressings

* frischem Obst
* kalten & heiBen Getrénken

* SiBwaren

Offnungszeiten: * Zeitungen, Zeitschriften
Samstags 12.00 - 18.00 Uhr
So. u. Feiertags  12.00 - 18.00 Uhr ~» Geschenkartikeln

5 .alles auch zum Mitnehmen -

Anne Wangen & Stefan Wangen

im Krankenhaus Maria Hilf \mw@ w:yf
54550 Daun
Telefon: 0 65 92 / 715 24 14 awﬂﬁf/y Befwcﬁ

Printmedien aller Art: www.grafikwerkstatt-thielen.de - info@grafikwerkstatt-thielen.de




Innere Medizin
Chefarzt Prof. Dr. med. T. Marth
Stv. Arztlicher Direktor
93 Betten, davon
- Geriatrie (15 Betten)
Ltd. Arzt V. Marinov
- Schlaganfall (4 Betten)
Dr. med. C. Meiser
- Psychosomatik (19 Platze)
Dr. med. M. Rolffs /
Prof. Dr. med. T. Marth

Chirurgie- / Unfall- und
Visceralchirurgie / GefaBchirurgie
54 Betten
Chefarzt Dr. med. A. Kuckartz
Arztlicher Direktor
- Gefalichirurgie

W. Wagner

Intensivmedizin

10 Betten

Chefarzt D. Guckes
Chefarzt S. Miller

Orthopidie
40 Betten
Chefarzt PD Dr. med. S.Furderer
- Wirbelsaulen
PD Dr. med. S. Furderer
- Endoprothetik und
spezielle Gelenkchirurgie
Chefarzt Dr. med. P Gobel

Anasthesie
Chefarzt D. Guckes
Chefarzt S. Miller

Urologie
17 Betten
Chefarzt Dr. med. E Spies

Gynakologie / Geburtshilfe

18 Betten

Belegarzt Dr. med. N. Dizdar
Belegarzt G. Steinle

Belegartz Dr. med. K. H. Schnabel

Ausbildungsstatte

Pflegeschulen Maria Hilf

Schulltg.: Dipl. Pad. H. J. Melchiors
Stv.: Dipl. Pflegewirt C. Glnther
Stv.: Dipl. Pflegepadagogin

M. A.T. Spingler
Krankenpflegeschule: 75 Platze
Altenpflegeschule: 75 Platze
Altenpflegehilfe: 25 Platze

Medizinisches-
Versorgungszentrum (MVZ) Daun
Orthopadische Praxis

Dr. med. R. Herzog

PD Dr. med. S. Furderer

Dr. med. P Gobel

Dr. med. P Haubrich

Facharzt S. Braun

Neurologische Praxis
Dr. med. P Fuchs
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Informationen

Das Krankenhaus Maria Hilf
der Kreisstadt Daun verfligt
gemald des Planbetten-
bescheids des Ministeriums
flir Arbeit, Soziales und Ge-
sundheit des Landes Rhein-
land-Pfalz vom 01.01.2014
liber 232 Betten:

Postanschrift
Krankenhaus Maria Hilf GmbH
Maria-Hilf-Straf3e 2 - 54550 Daun

Telefon-Nummer Zentrale
06592 715-0

Telefax-Nummer Verwaltung
06592 715-2500

Internet
www.krankenhaus-daun.de

eMail-Adresse
mariahilf@krankenhaus-daun.de

Arztlicher Direktor
Chefarzt Dr. med. A. Kuckartz

Pflegedienstleiterin
C. Kraus

Geschiftsfiihrung
Geschéftsfuhrer: F J. Jax
Geschéftsflhrer: N. Herrmann
Prokurist: G. Leyendecker
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Ich stelle mich vor

Mein Name ist Vasil Marinov.
Kurz nach Eréffnung der neuen
Abteilung Akutgeriatrie im Januar
2012, bin ich in der Abteilung im
Maria Hilf Krankenhaus Daun als
Stationsarzt tatig. In den letzten
vier Jahren hatte ich die Mdglich-
keit, in einem multidisziplindren
Team, zusammen mit dem Lei-
tenden Abteilungsarzt Herr Dr.
Kirch, die neue Abteilung mitzu-
gestalten und zu entwickeln. Nun
werde ich ab dem 01. April 2016
die Abteilungsleitung Uberneh-
men.

Mit Freude sehe ich der Aufga-
be entgegen, die Akutgeriatrie
in  Daun weiter aufzubauen und
als wichtiges und Uberregional
bekanntes Zentrum zur medizi-
nischen Versorgung betagter und
hochbetagter Patienten in der
Region Vulkaneifel zu etablieren.

Vasil Marinov

Facharzt fur Innere Medizin
und Geriatrie
Sektionsleiter Geriatrie

Beruflicher Werdegang:

1996 — 2002

Studium der Humanmedizin
an der Medizinischen Uni-
versitat in Sofia (Bulgarien)

2003 - 2008

Weiterbildung zum Facharzt
Innere Medizin im Medizini-
schen Institut des Ministeri-
ums des Inneren in Sofia

\

2009 - 2011

Weiterbildung im Fach
Endokrinologie und Stoff-
wechselkrankheiten im
Medizinischen Institut des
Ministeriums des Inneren
in Sofia

2002 - 2011
Praxis far Allgemeinmedizin
in Sofia (Bulgarien)

2012 — 2015

Weiterbildung zum Erwerb
der Zusatzbezeichnung
Geriatrie im Maria Hilf Kran-
kenhaus Daun

2015
Erwerb der Fachkunde
Rontgen

01.05.2012 — 31.03.2016
Stationsarzt der Abteilung
flr Akutgeriatrie in Daun

ab 01.04.2016
Sektionsleiter der Akutgeri-
atrie im Maria Hilf Kranken-
haus Daun

\

Ob Service, Gebraucht-
oder Neuwagenkauf ...

... Wir sind fur Sie da!

SKODA

-'/’/e” 7y
. M WO/’/f U
Bdider 2
TALTUNG
.BARR\EREFRE‘E A ‘\?TAGE
L KUNDENDIE INER HAND
BADSANIE UNGISANITAR
LAGERVE

Bad @ Heizung @ Sanitir @ Solar
Wéarmepumpen @ Holzheizungen
GroBe Badausstellung 400 m?

Lohr Autmobile GmbH

|Ohl" Bitburger Str. 4, 54550 Daun,
gruppe.de Tel. (06592) 96 84-0, www.loehrgruppe.de

wyager

54550 Daun Gartenstr. 1 neben der Kreissparkasse

Tel. 06592/2112 - Fax.: 4488
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Durchfall nach Antibiotikatherapie —
Die Clostridium difficile Infektion

Clostridium difficile (C. difficile) ist ein Darmbakterium, das auch bei
gesunden Menschen im Darm zu finden ist.

Bei einer gesunden, vielfaltigen
Darmflora wird die Vermehrung
von C. difficile durch die anderen
Bakterien unterdrickt. Bei einer
schweren Erkrankung oder nach

einer Antibiotikatherapie kann
allerdings das Gleichgewicht der
Darmflora durcheinander kom-
men. Das C. difficile kann sich
stark vermehren und Gifte pro-
duzieren, die zu einer Durchfall-
erkrankung fuhren.

Die Erkrankung verursacht dem
Gesundheitssystem zunehmend
hohe Kosten. Im Jahr 2011 wur
den etwa 100.000 Patienten
mit einer C. difficile Infektion in
deutschen Krankenhausern be-
handelt. Die Kosten flr deutsche
Krankenhéauser belaufen sich auf
mindestens 464 Millionen Euro
pro Jahr. Aufgrund der wachsen-
den Zahl alterer Menschen, stei-
gen die Kosten jahrlich weiter an.

Ansteckung

Das Bakterium wird von Mensch
zu Mensch (fakal-oral) Ubertra-
gen. Das C. difficile bildet Spo-
ren, die von erkrankten Men-
schen ausgeschieden werden.

Das heil3t, die Erreger werden
mit dem Stuhl ausgeschieden,
werden durch die Hande Uber
tragen und infizieren dann den
nachsten Patienten. Der Uber
tragungsweg kann zum Beispiel
durch Handeschdtteln, Turklinken
und durch BerUhrung von Was-
serhahnen erfolgen. Die Sporen
sind sehr widerstandsfahig. Sie
konnen mit alleiniger Handdesin-
fektion nicht abgetotet werden.

Wichtig zur Entfernung der Spo-
ren ist das zusatzliche Handewa-
schen. Um zu verhindern, dass
sich die Keime weiter ausbreiten,
werden Patienten mit C. difficile
im Krankenhaus isoliert. Das be-
deutet, dass jeder, der das Kran-
kenzimmer betritt, einen Kittel
und Handschuhe tragen muss
und der Patient das Zimmer nicht
verlassen darf.

In unserem Krankenhaus wird
aktuell eine wissenschaftliche
Studie zu C. difficile durchge-
fihrt. Frau Judith Schumacher,
Assistenzarztin in der Abteilung
Innere Medizin, fertigt Uber das
Thema ihre Promotionsarbeit,
unter der Betreuung von Herrn

Prof. Dr. med. Thomas Marth,
an. Ziel der Studie ist, zum einen
festzustellen, welche Risikofak-
toren fUr die Infektion entschei-
dend sind. Zum anderen soll die
Arbeit dazu beitragen, die Infek-
tion besser zu verstehen, damit
wir unsere Patienten vor Infek-
tionen mit diesem Keim besser
schitzen und bei Erkrankungen
besser behandeln kénnen.

Prophylaxe

Was konnen Sie tun, um die Ver-
breitung zu verhindern:
Patienten: Nach jedem Toiletten-
besuch erst mindestens 30 Se-
kunden die Hande desinfizieren
und anschliefdend die Hande mit
FlUssigseife grindlich waschen.
Besucher: Die isolierten Patien-
tenzimmer sind mit einem au-
Ren angebrachten Schild kennt-
lich gemacht. Bitte kontaktieren
Sie vor dem Betreten des Patien-
tenzimmers das Pflegepersonal.
Sie muissen Einmalhandschuhe
und einen Kittel anziehen. Nach
dem Besuch den Kittel und die
Handschuhe entsorgen, die Han-
de desinfizieren und anschlie-
Rend die Hande waschen.

Weitere Informationen kon-
nen Sie aus dem Flyer Han-
dehygiene entnehmen. Ger-
ne konnen Sie sich auch bei
Fragen an das Klinikpersonal
wenden.

Judith Schumacher
Assistenzarztin
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MALERFACHBETRIEB

Spanndecken.

- FACHMARKT -
Lassen Sie sich beraten. , Fachmarkt Grétz GmbH
Vom Fachmann. Yon Grotz. Am Maibiisch 6
56766 Ulmen

Telefon: (02676) 9369-0

Mo - Fr: 09.00 - 18.00 Uhr - Sa: 08.30 - 13.00 Uhr www.maler-groetz.de

Blumenhaus
und .
Gartenbaubetrieb

Auflem GOR.

Mehrenerstr, 12 ® 54550 Daun
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® Fenster ® Ladenbau ® Restauration Tel.: 06592/2245 * Fax; 06592/7260
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Schreinerei B. Arnold ﬁ[ g
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Nicht ins Heim gehen — Heim Rommen!

In unserem familiar gefihrten 30 Betten Senioren- und Pflegeheim liegt uns die
individuelle Betreuung und die Zufriedenheit unserer Bewohner besonders am

Herzen. Erleben Sie eine Wohlflihl-Atmosphare, in der Sie sich stets sicher, gebor-
gen und zu Hause flhlen.

Wir sind fiir Sie da
Haus Sonnental « Senioren- und Pflegeheim Gerne senden wir lhnen Prospektmaterial oder beraten Sie telefonisch oder hier

vor Ort. Sie sind herzlich eingeladen, sich unser Haus unverbindlich anzusehen.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Dauer- und Kurzzeitpflege in allen Pflege-
stufen « vielfaltige Freizeitangebote o

S Haus
individuell gestaltete Ein- und Mehrbett- Sonnental
zimmer < schone Gartenanlage zum
Wohlfihlen und Entspannen « Néhe zum Haus Sonnental GmbH & Co. KG « Maarstr. 1b « 54550 Daun
Kurpark Tel.: 06592 3093 « E-Mail: leitung@haus-sonnental.de « www.haus-sonnental.de




Kontakte | 19

WAL

Selbsthilfegruppen
am Krankenhaus Maria Hilf, Daun

Wir informieren (iber neue Erkenntnisse und Behandlungsmethoden. Kurse und Beratungen
werden durch die Selbsthilfegruppen oder mit dem Krankenhaus organisiert.

Wir unterhalten uns und haben Zeit und Geduld flireinander.

Wir treffen uns regelmaRig im Krankenhaus oder in der Krankenpflegeschule

Bei Interesse und Fragen sind die aufgefiihrten Ansprechpartner/innen
fiir eine erste Kontaktaufnahme telefonisch zu erreichen:

lico Stammtisch der Deutschen ILCO e.V. Patientenliga
Regionalgruppe Eifel/Mosel/Hunsriick Atemwegserkrankungen e. V.

Jakob Blum, Telefon: 06593/8151 Inge Follmann, Telefon: 06573/574
Diabetiker Selbsthilfegruppe Aphasiker Selbsthilfegruppe
Stephanie Ackermann, Johanna Hoffmann,

Telefon: 06573/377 Telefon: 06592/173981

Osteoporose Selbsthilfegruppe Daun e.V.  Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe
Agnes Schmitt, Telefon: 06592/3175 Lothar Bouillon,

Telefon: 06591/4874
Rheuma-Liga AG Selbsthilfegruppe
Irmgard Jungen, Telefon: 06592/4376

MS-Infokreis Vulkaneifel

Martin Enderle,

Telefon: 06572/932203, Email:
DMSG-Infokreisvulkaneifel@t-online.de

Beratungsangebote:
Hilfe fiir Betroffene & Angehorige

Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz e.V.

Kostenlose psychosoziale/psychoonkologische Beratung, Offene Gesprachsgruppe Daun

i Jeden 2. Dienstag im Monat, von 16.00 — 1730 Uhr
! im Konferenzraum Krankenhaus. Anmeldung: Tel.: 0651/40551
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Wissenswertes zur psychosomatischen
Versorgung in Deutschland

Die Psychosomatische Medizin befasst sich mit den wechselseitigen Beziehungen von
psychosozialen und biologischen Faktoren in der Entstehung, Aufrechterhaltung, Behandlung

und Pravention von Krankheiten.

In dieser Funktion ist sie eine
Fachdisziplin, die zum einen als
Grundlagenfach mit integrativen
Aufgaben in jeglicher somatischer
Spezialisierung bedeutsam ist,
zum anderen als Spezialdisziplin
mit umschriebenen Forschungs-
und Versorgungsaufgaben zu se-
hen ist.

Psychosomatische Erkrankungen
und / oder Stérungen sind mitt-
lerweile zu ,Volkskrankheiten”
geworden. Nahezu jeder dritte Er
wachsene im Alter zwischen 18
bis 65 Jahren ist innerhalb nur
eines Jahres von mindestens
einer solchen Stoérung betroffen
(1) (Literaturliste Jacobi, F. et al.,
Prevalence, comorbidity and col-
lerates of mental disorders in
the general polulation). Bei 25 —
40 % aller Patienten, die in haus-
arztlichen Praxen vorstellig wer
den, findet sich eine behandlungs-
bedlrftige psychosomatische Er
krankung. Bei der Behandlung

dieser Patienten spielt das Fach-
gebiet der Psychosomatischen
Medizin und Psychotherapie eine
besondere Rolle.

Gute Versorgungslandschaft in
Deutschland

Die Entwicklung der Psychosoma-
tischen Medizin in Deutschland ist
im Vergleich zu anderen europé-
ischen Landern einzigartig. Nach
Grindung erster psychosomati-
scher Kliniken in den 1920er
Jahren und der internationalen
Etablierung des Begriffs ,, Psycho-
somatik’ entwickelte sich in den
letzten Jahrzehnten eine eigene
Fachdisziplin, der mit der Schaf-
fung eines Facharztes fur Psy-
chosomatische Medizin und Psy-
chotherapie seit 1992 Rechnung
getragen wurde. Der Deutsche
Arztetag beschloss 1993 ein drei-
stufiges Versorgungskonzept, das
sich zusammensetzt aus der psy-

chosomatischen Grundversorgung,
der ,fachgebundenen Psycho-
therapie” und dem Facharzt fir
Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie. Mit derzeit etwa
6.500 Krankenhausbetten und ta-
gesklinischen Behandlungsplatzen,
rund 14.000 Betten in Rehabili-
tationskliniken, etwa 3.100 am-
bulant tatigen Facharzten fir
Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Uber 10.000 nie-
dergelassenen Arzten mit dem
Zusatztitel Psychotherapie (fach-
gebunden) und tber 2.100 nieder
gelassenen Psychoanalytikern, hat
sich eine breit aufgestellte Versor
gungslandschaft entwickelt. Seit
1970 wurde das Gebiet Psycho-
somatische Medizin und Psy-
chotherapie in die arztliche Ap-
probationsordnung und damit
in die studentische Ausbildung
aufgenommen.

In den Folgejahren entwickelten
sich 21 Universitatsabteilungen, in



denennebenKrankenver
sorgung und Lehre auch
eine intensive wissen-
schaftliche Erforschung
psychosomatischer Lei-
den und Grundlagen er-
moglicht wird.

Dieses Versorgungsnetz-
werk ist, im Hinblick auf
psychosomatische/psy-
chische Erkrankungen,
einzigartig in Europa.

Andere Lander, wie Os-
terreich, die Schweiz,
Italien, Tschechien und
Polen, aber auch Lett-
land sind bemuht, ahnli-
che Versorgungsstruktu-
ren vor dem Hintergrund
der Nachfrage und Be-
handlungsbedurftigkeit
psychosomatischer Er-
krankungen aufzubauen.

GroRe Bedeutsamkeit
fiir alle Fachgebiete

Die Bedeutsamkeit der
Psychosomatik innerhalb
Europas ist auch er
kennbar an der Neu-
grindung der European
Association of Psycho-
somatic Medicine Im
Jahre 2012, die sich die
Forderung der Psychoso-
matischen MedizininVer-
sorgung und Wissen-
schaft zum Ziel gesetzt
hat. Psychosomatische
Behandlungsaspekte,
wie z. B. die Arzt-Patien-
ten-Beziehung, der Ein-
fluss von Krankheitsak-
zeptanz sowie Krank-
heitsverarbeitung soma-
tischer Erkrankungen spie-
len in jedem Fachgebiet
eine groRe Rolle. Die
Aufgabe der Psychoso-
matik ist es hier, integ-
rativ und unterstitzend
zu wirken und dazu bei-

zutragen, dass auch an-
dere Fachdisziplinenvon
den Ergebnissen und
Erkenntnissen psychoso-
matischer Forschungpro-
fitieren  konnen. Der
Mensch in seiner Verbin-
dung, aus Korper (Soma),
Emotio und Ratio, kann
letztendlich nur dann zur
Zufriedenheit aller am
Therapieprozess betei-
ligter Personen behan-
delt werden, wenn er
immer wieder neu in
seiner Gesamtheit beob-
achtet und verstanden
wird.

Literaturliste:

Dr. Kirsten Ameloh,
Dr. Gotz Berberich,
PD Dr. Claas Lah-
mann, Dr. Nico Nie-
dermeier, Dr. Irmgard
Pfaffinger,
psychosomatische
Versorgung in
Deutschland —
Vorbild flr Europa,
Die BKK 04/2013.
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Salon
Dietrich

Wirichstralle 2
54550 Daun
Telefon 06592 / 2644

Offnungszeiten:

Di. + Fr. 08.00 - 18.00 Uhr
Mi., Do., Sa. 08.00 - 13.00 Uhr
Montag Ruhetag

Erste Hilfe ...
... fiir Thre Uhr

S

Dr. med. Michael Rolffs
Chefarzt Abteilung
Psychosomatik

Service

~

55 Jahre

Juweliere

Goldschmiede - Meisteratelier
54550 Daun - Wirichstrafle 17a - Tel.: 06592 / 2725




MATERNUS

Héuslicher Pflegedienst

www.maternus.de |

Selbststindigkeit &
Wohlbefinden zu Hause

mit dem Héuslichen Pflegedienst Eifel

Wir kiimmern uns

+ dass Sie in der eigenen Wohnung selbstbestimmt
und selbststandig leben konnen

+ dass eine pflegerische Versorgung sicher gestellt ist

+ dass Sie uns 24 h rundum erreichen konnen

Wir beraten Sie gerne

 in der Hauslichen Krankenpflege allgemein

* Anleitung und Schulung pflegender Angehorige

+ Hilfestellung bei Antragen

+ Nachweis liber Pflegeeinsatz nach § 37 (3) SGB XI

Unsere Leistungen fiir Sie

* Grund- und Behandlungspflege

+ Ausfihrung arztlicher Verordnungen

+ Parenterale Erndhrung

+ Stomaversorgung

+ Unterstitzung bei der Medikamentengabe
und -verabreichung

+ Verbandswechsel, Kompressionsstriimpfe etc.

Auerdem haben wir einen eigenen Maternus Hausnotruf-
dienst, sowie einen Mahlzeitenservice, aus dem Sie taglich
zwischen 2 Gangen wahlen konnen. Das Essen wird frisch
zubereitet und sofort zu Ihnen nach Hause geliefert.

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie
unverbindlich einen Beratungstermin!

KOMPETE

¢

2 B

* Sanitatshaus

+ Orthopadie-Schuhtechnik
* Diabetesversorgung

+ Orthopadie-Technik

« Kinderorthopéadie

* Reha-Technik

* Podologie

* Krankenpflegeprodukte

Krémer Orthopadie GmbH
HauptstraBe 41

54568 Gerolstein

Telefon: 06591 7374
info@kraemer-orthopaedie.de
www.kraemer-orthopaedie.de

FUR MEHR GESUNDHEIT.

L4 5

NZ UND VERTRAUEN -

L

. RS

Unser Gesundheitskonzept steht fiir hochwertige
Versorgung, die lhnen in allen Lebenssituationen
eine optimale und zuverléssige Hilfe bietet.
Unser qualifiziertes, zuverldssiges Team bietet
Ihnen leistungsfahige Produktangebote und

konkrete Hilfestellungen bei allen Fragen.

Kompetenz von Krdmer - einfach besser versorgt!

fkkréﬁ%"’éé‘fr

fiir Ihre G

|
Maternus Hauslicher Pflegedienst Eifel

Kolner Strale 17 - 54576 Hillesheim
Telefon: 065 93 . 998 93 44
www.maternus-senioren.de

Reisegepack

Offnungszeiten

Montag - Freitag
09:00 - 18:00
Samstag

09:00 - 14:00

Freizeit-, Kur- und Jogginganziigen
Badebekleidung
Sport-Schuhe und -Bekleidung

.. ganzi




Team der Tagespflege Gerolstein am Eréffnungstag mit Simone Schmitz, Leiterin der Tagespflegen Daun/Gerolstein (2. v.l.),

Winfried Wiilferath, Caritasdirektor Caritasverband Westeifel e. Vi (3. v.l.), Norbert Herrmann, Geschéftsfiihrer der Gesellschaft
der Katharinenschwestern mbH (6. v.1.), Michael Forster, Prokurist der Caritas-Sankt Katharina GmbH, (7 v.I.) und Silke Mathey,
stellvertretende Fachbereichsleitung der Caritas-Sozialstationen (8. v.1.)

Tagespflege in Daun und Gerolstein

Im Alter in den eigenen vier Wanden wohnen und dennoch umfassend versorgt werden,
das wiinscht sich wohl jeder. Nicht immer ist das uneingeschrankt machbar. Die Tagespflege

macht es moglich.

Im September 2012 eréffnete die
Caritas-Sankt Katharina GmbH,
gemeinsam mit der Gesellschaft
der Katharinenschwestern mbH,
in Daun die erste solitare Ta-
gespflegeeinrichtung im Landkreis
Vulkaneifel. Bei einer solitdren

Einrichtung handelt es sich, im
Gegensatz zu ,eingestreuten” Ta-
gespflegeplatzen in den Pflege-
heimen, um reine Tagespflegen,
deren Gesamtkonzept gezielt auf
diese Form der teilstationaren
Pflege abgestimmt ist.

Blick in die Tagespflege in Daun

Die Tagespflege Daun erfahrt viel
Zuspruch und hat sich als Binde-
glied zwischen der ambulanten
und der vollstationaren Pflege
bewahrt. Somit stand einer Aus-
weitung des Angebotes nichts
im Wege, und nachdem die Pla-

nungen und Umbaumalinahmen
abgeschlossen waren, wurden
im Marz 2015 die ersten Gaste
in der neuen Einrichtung in Ge-
rolstein begrifdt. Trager ist auch
hier die im Juni 2012 gegrindete
Caritas-Sankt Katharina GmbH,
eine Kooperation zwischen dem
Caritasverband-Westeifel e. V. und
der Gesellschaft der Katharinen-
schwestern mbH. Die Tagespflege
ist in zweierlei Hinsicht als wert-
voll zu bezeichnen: Fir den Pfle-
gebedurftigen bietet sie durch den
Kontakt zu anderen Menschen Ab-
wechslung und Anregung im All-
tag. FUr die pflegenden Angeho-
rigen bringt sie eine zuverlassige,
planbare Auszeit und Entlastung
von der Pflege mit sich, was mit-
unter in der hauslichen Angehdri-
genpflege haufig zu kurz kommt.
Bis zu 16 Personen aller Pflegestu-
fen, auch rollstuhlpflichtige Men-
schen, konnen pro Tag betreut
werden. Selbstverstandlich steht
ein eigener Fahrdienst zur Verfi-
gung, der daflr sorgt, dass die
Gaste morgens in der Tagespfle-
ge eintreffen und am Nachmittag
wieder nach Hause gebracht wer

den. Geoffnet sind die Tagespfle-
gen von Montag bis Freitag.

Tagesprogramm

Der abwechslungsreiche Tag star
tet mit einem gemeinsamen Frih-
stlick; anschlieffend wird zum
Beispiel gemeinsam gesungen,
gebacken, geratselt, etwas vor
gelesen oder gespielt, je nach Zu-
sammensetzung der Gruppe und
individuellen Interessen. Anhand
eines Wochenthemas wird die
Erinnerung an Erlebnisse aus zu-
ruckliegenden Zeiten unterstitzt,
so kommen angeregte Gesprache
zustande. Nach dem gemeinsa-
men Mittagessen haben alle Gaste
die Moglichkeit, sich in bequemen
Ruhesesseln oder auch in einem
unserer Pflegebetten auszuruhen.
Nach dem Nachmittagskaffee bil-
det ein Programm zum Ausklang
den Abschluss des Tages.

Finanzielle Unterstiitzung
durch Pflegeversicherung

Die Tagespflege leistet einen we-
sentlichen Beitrag zur Sicherung



24 | Caritas/Zum Nachdenken

der hauslichen Versorgungssitua-
tion und wird finanziell Uber die
Pflegeversicherung umfassend
unterstitzt. Jedem Pflegebedirf-
tigen steht, je nach Pflegestu-
fe, ein Hochstbetrag flr die Ta-
gespflege zur Verfliigung, ohne
dass das Pflegegeld oder die Ver
sorgung durch einen ambulanten
Pflegedienst zuhause geklrzt wer
den. Ein kostenloser Probetag bie-
tet eine gute Moglichkeit, den Ab-
lauf und das Team unverbindlich
kennenzulernen.

Caritas
Sankt Katharina

Dienste

Silke Mathey

Caritasverband
Westeifel e. V.

fur Senioren

Bei Interesse oder Fragen zur Tagespflege
rufen Sie uns einfach an oder besuchen Sie
uns direkt vor Ort. Wir beraten Sie ausfiuhr-
lich und gerne!

Kontakt: Leiterin Tagespflegen Daun

und Gerolstein:

Simone Schmitz,

Tel.: 06592/711-711 (Daun)

oder 06591/ 9844999 (Gerolstein)

Umfassende Informationen und einen guten
Einblick bietet unser Internetauftritt unter
www.tagespflege-vulkaneifel.de
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Gemeinsam
Lebensqualitat
sichern

fur die pflegerische Vollversorgung
bei lhnen zu Hause.

Zusatzlich bieten wir hnen
Betreuungsleistungen,
Hauswirtschaftliche Versorgung,
Hausnotruf,

Wundtherapie und

Versorgung von Port und Stoma.

Die Lebensqualitit unserer Patienten und

ihrer Familien zu erhalten und zu verbessern.

Ilhr ambulantes Pflegeteam

Gemeinsam finden wir Losungen.
Wir beraten und unterstitzen Sie gerne.
Sprechen Sie uns an.

Ihr ambulant-Eifel-Pflegeteam

Pflegeteam Tanja Kracht ambulant ,
Im Browelt 31 - 53539 Kelberg
Telefon: 026 92 /2689 91 00
Mobil: 01 60 /93 25 81 49

E-Mail: info@ambulant-eifel.de Pfl egeteam
www.ambulant-eifel.de tanja kracht

Alle Kassen sowie Privat



ERLEBE DIE VIELFALT BEI MINNINGER.

Bei uns wird der Einkauf zum Erlebnis. Als zertifiziertes Unterneh-

men der ServiceQualitdit DEUTSCHLAND erwarten unsere Kunden

in allen Abteilungen eine grofRe Auswahl an Produkten sowie eine
freundliche und fachliche Beratung.

3 7\
% ein unternehmen der hagebau| gruppe
EENHE KOMPETENZ IM HANDEL 2 —_
J. MINNINGER KG - Leopoldstra3e 10 - 54550 Daun
Telefon: 06592 - 9520-0 - www.minninger.de

»

MICHELS-WOHLFUHLHOTEL

XXXX

Michels

Wotnlfite (robel_

MICHELS - EIN ERLEBNIS
KULINARIK . WOHLFUHLZIMMER . SCHONHEIT

WELLNESS & NATUR PUR

54552 Schalkenmehren/GesundLand Vulkaneifel
Telefon 06592 928-0 . info@michels-wohlfuehlhotel.de

Sie mochten sich nicht einschranken, sondern |hr Bad neu gestalten und
durch Komfort und Qualitat an lhre BedUrfnisse anpassen?

Uberzeugen Sie sich von der groBen Auswahl an Méglichkeiten.

Wir beraten Sie gernel!

¢ Bad-Komplettsanierung aus einer Hand
¢ Ausfiihrliche Beratung
® Moderne Bad-Ausstellung

und Ausfiihrung zu fairen Preisen

NS

Heizung und Sanitdr GmbH
—

® Heizung @ Sanitar @ Badausstellung @ Lagerverkauf

hs Heizung und Sanitdr GmbH - Eifel-Maar-Park 2 « 56766 Ulmen
Tel. +49 2676 9365-0 * info@hs-ulmen.de * www.hs-ulmen.de

... uber 70 Jahre solides Handwerk

Thr Spezialist fiir:

- Wintergérten

- Fenster

k MAY

Handwerk am Bau

- Turen
- Rollladen
- Balkone

HR MAY GmbH - Hauptstr. 36 - 54570 Salm
Tel. 06599-898 - info@hrmay.de - www.hrmay.de

)

EROFFNUNG

T [ab¥25%10.201"
chenstudioin DAUN!

Trierer Str. 14

thr NEUES Kii

-
L
Z | i machen mehr -

. . [
s Deiner Kiiche!

MuMiinch Kiichen

Miinch Mobeltischlerei- 54552 Schalkenmehren Tel. 06592/9573880




Sammelsystem im Dauner Krankenhaus

)

Wissenswertes zum Thema Umweltschutz

Ohne Batterien geht heutzutage nichts mehr. Jede Batterie ldsst in seiner Leistung irgendwann
nach, so dass diese ausgetauscht werden muss. Doch wohin mit gebrauchten Batterien oder Akkus?

Gebrauchte Batterien und wieder
aufladbare Akkus gehoren auf gar
keinen Fall in den Hausmdull oder
noch schlimmer, achtlos in die Um-
welt. Darauf weist auch das Sym-
bol der durchgestrichenen Mullton-
ne hin. Der Handel ist verpflichtet,
Altbatterien unentgeltlich zurtickzu-
nehmen. Die Verbraucherinnen und
Verbraucher sind gesetzlich ver
pflichtet, alle anfallenden Altbatteri-
en beim Handel oder den weiteren
Ricknahmestellen abzugeben.Die
Ricknahme der Altbatterien ge-
schieht beispielsweise Uber dafir
bereitgestellte Sammelboxen im
Handel und teilweise auch bei den
Kommunen.

Sammelstellen
Sammelstellen finden sie als Sam-

melbox in jedem Supermarkt, Dis-
counter, Drogeriemarkt und Bau-

markt, in dem Sie neue Geratebat-
terien kaufen koénnen; teilweise
auch bei Kommunen, im Schad-
stoffmobil und/oder bei den Schad-
stoffsammelstellen.

In unserem Krankenhaus kdnnen
darliber hinaus Altbatterien in der
Technik und im Zentraleinkauf ab-
gegeben werden.

Je hoher die Ricklaufquote, desto
geringer ist die Moglichkeit, dass
Schadstoffe in die Umwelt gelan-
gen oder Wertstoffe fur die wei-
tere Nutzung verloren gehen, und
es wird vermieden, dass andere
Abfallstrdme mit Schadstoffen ver
unreinigt werden! Erwahnenswert
ist auch die Energiebilanz von Bat-
terien, die sehr schlecht ist.

Sie verbrauchen bei lhrer Herstel-
lung ca. 40 -500 mal mehr Energie,
als sie bei der Nutzung dann spater
zur Verflgung stellen. Kein Wun-

der, dass es sich damit um die teu-
erste Energieform Uberhaupt han-
delt. Akkus schneiden durch Wie-
deraufladbarkeit in den meisten
Fallen besser ab. Noch glinstiger ist
es, wenn das Geréat an einer Steck-
dose angeschlossen werden kann.

Bei Geraten, dessen Akku das
Ende seiner Lebenszeit erreicht
hat, bietet es sich an, einen Akku
nachzukaufen. Viele Geréate lassen
einen Akkutausch problemlos zu.
Achten Sie bereits beim Geréte-
kauf auf problemlose Austausch-
barkeit von Akkus und meiden sie
solche Produkte, bei denen dieses
nicht gegeben ist. Das schont die
Umwelt und Ihren Geldbeutel.

Hermann Schiiller
Umweltbeauftragter
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Neu bei uns

Herzlich Willkommen
vom 01. Januar bis 31. Marz 2016

01.01.2016

Leifgen, Antonius
Assistenzarzt Innere
Medizin

Dr. med. Lehrmann,
Stefanie

Facharztin fur
Gynékologie

SchiBler, Heike
Gesundheits- und
Krankenpflegerin

Merten, Isabel
Gesundheits- und
Krankenpflegerin

Jaskowsky, Gundula
Hebamme

01.02.2016
Schneiders, Stephanie
Pflegepadagogin MA

18.02.2016
Altmeier, Josef
Facharzt fir Anasthesie

01.03.2016
Meiser, Simone
Pflegepadagogin MA

Marcheim, Juri
Physiotherapeut

Schiiller, Jana
Gesundheits- und
Krankenpflegerin

Nachruf

Tief betroffen nehmen wir Abschied
von unserem ehemaligen Oberarzt

Hans Porsch

Facharzt fir Chirurgie i.R.

der am 06. Februar 2016 im Alter von 75 Jahren
verstorben ist.

Herr Porsch war, bis zu seinem Eintritt in den wohlver
dienten Ruhestand am 30.11.2001, Uber 28 Jahre u.a. als
Oberarzt in unserer Chirurgischen Abteilung tatig. Das
Wohl seiner Patienten stand fir ihn stets im Mittelpunkt.
Dieser Aufgabe widmete er sich mit groRem Einsatz und
ganzem Herzen. Wir gedenken seines treuen Einsatzes
in Dankbarkeit.

Wir trauern um einen lieben Menschen, den wir in guter

Erinnerung behalten werden. Unser besonderes Mitge-
fahl gilt seiner Ehefrau und Familie.

oy
. Geschaftsflihrung, Katharinenschwestern,
Mitarbeitervertretung und Belegschaft

Krankenhaus Maria Hilf, Daun

Y

Adler

Apotheke

Nutzen Sie auch unseren groBen Kundenparkplatz zur Gartenseite

Apothekerin Beate Reuter
Leopoldstr. 4 - 54550 Daun
Tel. 06592 985266 - Fax 06592 985267

info@adler-apotheke-daun.de -

www.adler-apotheke-daun.de

GESUNDLAND
VULKANEIFEL




WOLFGANG JAX

TROCKENBAU :: EDELSTAHLARBEITEN :: SCHWEISSTECHNIK

ml_

wolfgang jax
servatiusstrasse 20
53520 mullenbach

telefon: 02692-8440
telefax: 02692-930683
mobil: 0173-2631157

email: info@trockenbau-jax.de
internet: www.trockenbau-jax.de

IHR AUGENOPTIKER &
HORGERATEAKUSTIKER IN DAUN

-~ Aussteppyy,
I ’efﬂflm’
e "el'&oaf

Wir bieten:

v/ GroBe Auswahl an
Brillenfassungen

v Brillenservice & Reinigung
(kostenlos)

v Sehtest (kostenlos)

v/ Horgerateanpassung mit
moderner Computertechnik

v/ Horgeréte-Service & Reparatur

v Hortest (kostenlos)

Im Bungert 3

54552 Schalkenmehren

Optik & Akustik Mayer

LindenstraBe 6 - 54550 Daun
Tel. (0 65 92) 534 - Fax (0 65 92) 73 51




T

— Mess-, Steuerungs- und
Regelungsanlagen

— Gebaudeautomation

... Dechen essen ... enholsam dbetnachten

in unseren Komfortzimmern mit
Du/WC, Satelliten-TV, W-Lan, Telefon und Lift — Gebdaudemanagement

— Energiemanagement

— Ruhetag im Restaurant: Donnerstag — — Schaltschrankbau
Nachmittags, am Wochenende und in den Ferien Kegelbahn frei!

Nur 10 Minuten FuBBweg vom Krankenhaus entfernt!

Rosenbergstralie 5 - 54550 Daun Am Lavafeld 8 - 56727 Mayen

Telefon 065 92 /30 97 - Fax 0 6592 /86 73 Telefon: 0 26 51-70 50 42-0 - Telefax: 0 26 51-70 50 42-79
E-Mail: Goldfass@aol.com - Internet: www.goldfass.de info@data-therm.de - www.data-therm.de

Kosmetische Behandlungen - dauerhafte Haarentfernung - med. Fupflege - Make-up Schule - handgemachte Seifen

Dauerhafte & schmerzfreie

CLARINS & KLAPP
Behandlungen
Fur Sie & Ihn

m dank der neusten IPL-Technologie mit Radiofrequenz und Kiihlung!
L3 L1 - T &
Ife Isc hon > Ausfiihrliche Beratung und Testbehandlung

e
wunderschon meertVOH

Beauty & Wellness .y
Face"—lﬁlng In nur 20 Minuten erhalten
H Sie auflergewdnliche und
se'fenma""faktur sofort spiirbare und sichtbare
.. . Ergebnissel Lassen Sie sich
*Uber 100 verschiedene Anti-Aging vom Feinsten ausfuhrlich bei uns beraten!

Seifen im Angebot*

Anita Matheisen - Burgfriedstrafe 3a - 54550 Daun - Tel. 06592 15 15 - anita@eifelschoen.com - www.eifelschoen.com

" . a . Oy Sabine Mehls, Abt-Richard-Str. 1, 54550 Daun
Wir arbeiten losungsorientiert Tol: 06592-2419

n&é’&f ﬂd’bﬁf— gfbr.'f ﬂf.fﬁf" www.marien-apotheke.de

Marien
Apotheke

Seit

5 0 Jahren
bekannt fiir innovative
und kreative Umbau-
und Malerarbeiten
im Innen- und
(-]
o7/

Ihr Ansprechpartner in Sachen
Gesundheit.

Die Marien-Apotheke steht fiir eine
gute Beratung beim Kauf von Arznei-
mitteln. In einer Wohlfiihlatmosphdare
haben wir Zeit fiir Sie und beraten
Sie fachlich kompetent und individu-
ell, denn Thre Gesundheit liegt uns
am Herzen. Als Gast freuen wir uns
auf Thren Besuch und beraten Sie
gerne.

AuBenbereich

LéhstraBe 20 * 54552 Udersdorf
Tel.: 06596/250 * Fax: 06596/205 www.malerbill.de




Ausbhildung KRANKENHAUS

+ @
@UPREVENT | EMR
o |

crossing borders in health

(© endoCert

zertifiziertes r¢
TRAU MAZENTRUM

Traumal Netzwerk DGU™ 212032

Krankenhaus Maria Hilf GmbH
Personalabteilung
Maria-Hilf-StraRe 2

54550 Daun

Weitere Informationen unter
Tel. 06592/715-2366 - Frau Follmann

MARIA HILF

Attraktive Ausbildungsplétze im Krankenhaus Daun

Wir sind ein Krankenhaus der Regelversorgung mit 232 Planbetten,
ca. 600 Mitarbeitern und verfiigen {ber fiinf Fachabteilungen, eine
Belegabteilung, zwei Facharztpraxen sowie ein Medizinisches Versor-
gungszentrum (MVZ). In unserer angegliederten Kranken- und Alten-
pflegeschule stehen insgesamt 220 Ausbildungsplatze zur Verfiigung.

Wir bilden aus:

[T Dualer Studiengang zum Bachelor of
Science (B.sc) Klinische Pflege, in Zusammenarbeit
mit der Universitit Trier ab 01.10.2016

¢ Gesundheits- und Krankenpfleger/in ab 01.09.2016
o [T Krankenpflegehelfer/in abo1.04.2016

e Altenpfleger/in ab01.08.2016

¢ Altenpflegehelfer/in ab 01.08.2016

¢ Medizinische/r Fachangestellte/r ab 01.08.2016

Sie sind interessiert? — Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung.

finden Sie auf unserer Hompage unter
www.krankenhaus-daun.de

www.krankenhaus-daun.de



Wir suchen Verstarkung
fiir unser Pflegeteam.
Auch Auszubildende
und Praktikanten!

Ilhr neues Zuhause fiirs Alter

Am idyllischen Jungferweiher im hiibschen Eifelstddtchen Ulmen ist unser Senioren-Zentrum Seeblick sowie
das benachbarte Betreute Wohnen gelegen. Wir bieten Vollzeitpflegepldtze sowie Kurzzeit-, Tages- und 67 i
Nachtpflege an. AuRerdem haben wir ein Kompetenzzentrum ,,Mobile Demenz“ und spezielle Hausgemein-
schaften fiir demenziell erkrankte Menschen.

Vereinbaren Sie noch heute einen Besichtigungstermin!

Am Jungferweiher 1 | 56766 Ulmen | Tel. 02676/933-0 Hildegard von Bingen * 8 =
ulmen@h-v-b.de | www.h-v-b.de/ulmen Senioren-Zentrum Seeblick

Ihr Ansprechpartner
Nr.1 in Sachen Gesundheit!

Als ganzheitlich

orientierte Apotheke
beraten wir Sie gerne

und umfassend

* fachgerechte Ausfihrung bei der Verwendung

samtlicher Fliesenarbeiten
* barrierefreie Badsanierung
¢ individuelle Beratung

von Naturheilmitteln.

Inh.: Bob van Bosveld Heinsius

Abt-Richard-Strafe 11 - 54550 Daun

Tel. 06592/601 - Fax 06592/7229
K E Daun

info@rosen-apotheke-daun.de

Kirchbergweg 6 - 54552 €lischeid
Tel.: 0 65 73 / 12 88 - schaefer-jakob@t-online.de

www.rosen-apotheke-daun.de

Planungsgesellschaft Denzer Kiefer

TECHNISCHE AUSRUSTUNG Beratung

o Tel. 06861 /9121780  Tel. 06825 / 923 3444
Nutzungsspezifische Anlagen

Gebaudeautomation mail@pdk-ta.de - www.pdk-ta.de

= Wairmeversorgungsanlagen P[anung

» Abwasser-, Wasser- und Gasanlagen Ub h

» | ufttechnische Anlagen erwachung
» Starkstromanlagen " .

®» Fernmelde- und informationstechnische Anlagen ?ﬁu;:;':g;?: “ 2:;;::1:’::;3
®» Forderanlagen

»

»




Die neuen Praxisanleiterinnen mit den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des \Weiterbildungsinstituts.

Praxisanleiter im Gesundheitswesen und in
der Altenpflege erfolgreich weitergebildet

15 Teilnehmer bestanden am 22. Januar 2016 die Priifung in der Fachweiterbildung zum/r
Praxisanleiter/in im Gesundheitswesen und der Altenpflege am Weiterbildungsinstitut
am Krankenhaus Maria-Hilf GmbH Daun.

Die Absolventinnen und Absol-
venten sind aus unterschiedli-
chen Einrichtungen des Gesund-
heitswesens und der Altenhilfe.
Sie konnen nun die staatliche An-
erkennung bei der zustandigen
Behorde beantragen.

Auf der Basis einer dreijahrig ab-
solvierten Pflegeausbildung und
einer zweijahrigen Erfahrung im
Pflegeberuf, haben die Teilneh-
mer in 230 Stunden die padago-
gischen Kompetenzen entwickelt,
in Zukunft Auszubildende struktu-
riert im Berufsfeld Pflege bera-
ten und betreuen zu kénnen. Zu
dem Aufgabenbereich der Praxis-
anleiter gehort die fachpraktische
Begleitung in den Einsatzstellen,
die Gestaltung von Lernsituati-
onen und am Ende der Ausbil-
dungszeit die Bewertung der
praktischen Prifungen als Fach-
prifer.

Der Aufgabenbereich
Die Auszubildenden sollen darin

unterstutzt werden, nach dreijah-
riger Ausbildung den Pflegebedarf

eines Menschen zu ermitteln, ein-
zuschatzen und ihn in seinen Be-
durfnissen zu unterstitzen. Aber
auch Schulung, Anleitung sowie
Beratung von Pflegebedurftigen
und deren Angehdrigen mit dem
Ziel, Gesundheit zu erhalten, zu
fordern und wiederherzustellen
spielen eine immer gewichtigere
Rolle im Berufsalltag. Hier ist re-
flektiertes Handeln, auf Grundlage
fundierter pflegewissenschaftlich-
er Wissensbasis, Voraussetzung
fur professionelle, berufliche Pfle-
ge.

Wissenserneuerung findet heute
nichtmehriberdenGenerationen-
wechsel am Arbeitsplatz, son-
dern Uber lebenslanges Lernen
statt. In diesem Zusammenhang
ist die Fort- und Weiterbildung im
Pflegeberuf, basierend auf einer
Ausbildung, ein fester Bestandteil
im Prozess des lebenslangen Ler
nens. Praxisanleiterlnnen sorgen
an der Schnittstelle von Theorie
und Praxis fur die Vernetzung von
theoretischem Wissen einerseits
und berufspraktischen Erfahrun-
gen andererseits.

Berufspadagogisch geschulte Pra-
xisanleiterinnen Ubernehmen die
Gestaltungund Unterstltzungvon
Lernprozessen in Kliniken, Einrich-
tungen der Altenhilfe und ambu-
lanten Pflegediensten.

Wir gratulieren den erfolgreichen
Absolventinnen und Absolventen
und wuinschen ihnen fur ihre pri-
vate und berufliche Zukunft alles
Gute.

Die nachste Weiterbildung
beginnt am 24. Oktober
2016. Nahere Informationen
erhalten Sie telefonisch un-
ter 06592/715-2366 oder auf
unserer Homepage

www.krankenhaus-daun.de.

Ursula Monzel-Asche

Lehrerin fUr Pflegeberufe, M.A.
Weiterbildungsinstitut am
Krankenhaus Maria-Hilf
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Frihlingszeit ist Zeckenzeit

Wenn es im Friihling langsam warmer und sonniger wird, werden auch die Zecken aktiv.

Neben Haustieren wie Hunden
und Katzen werden haufig auch
Menschen von Zecken gebissen.
Dies ist meistens ungefahrlich,
jedoch kdénnen durch den Spei-
chel der Spinnentiere gefahrliche
Krankheitserreger Ubertragen wer-
den, die folgeschwere Erkrankung-
en wie Frihsommermeningoen-
cephalitis (FSME) oder Borreliose
verursachen kénnen.

Friihsommermeningoencephalitis
(FSME)

Besonders geflrchtet ist die
Frihsommermeningoencephalitis
(FSME). Die FSME ist eine vi-
rale Infektionskrankheit, die ne-
ben grippeahnlichen Symptomen
auch mit lebensbedrohlichen Ent-
zindungen des Gehirns und der
Hirnhdute einhergehen kann. Nicht
alle Infizierten zeigen Krankheits-
symptome, nur etwa 10 bis 30%.
Beiallenanderen verlauft die Infek-
tion unbemerkt. Wenige Tage bis
zu drei Wochen nach dieser Infek-
tion treten grippeahnliche Symp-
tome wie Fieber, Kopf- und Glie-
derschmerzen auf, die sich nach
wenigen Tagen wieder zurlckbil-
den. Bei etwa 70% aller symp-
tomatischen Patienten tritt nach

einigen Tagen der scheinbaren
Genesung erneut Fieber auf.
In etwa der Halfte dieser Falle
kommt es im weiteren Verlauf zu
einer Entzindung der Hirnhaute
und des Hirns (Meningitis oder
Meningoencephalitis) mit starks-
ten Kopfschmerzen, Bewusst-
seinsstorungen und Lahmungser
scheinungen.

Hier kann es zu schweren Verlau-
fen mit bleibenden Schadigungen
kommen. Es gibt keine spezifi-
sche Behandlung gegen FSME.
Die Therapie beschrankt sich dar-
auf, die Symptome zu lindern. Vor
Urlaubsreisen oder langeren Auf-
enthalten in Risikogebieten oder
bei besonders gefahrdeten Per
sonen (wie z. B. Waldarbeitern)
ist es empfehlenswert, sich gegen
die FSME impfen zu lassen.
In diesen Fallen wird die Imp-
fung in der Regel von den Kran-
kenkassen Ubernommen.

Borreliose

Neben FSME kdénnen Zecken
auch die Infektionskrankheit Bor
reliose Ubertragen. Die Borreliose
wird von einem spiralférmigen
Bakterium ausgeldst und ist die
haufigste, durch Zecken, Ubertrag-

bare Erkrankung in Deutschland.
Die Symptome dieser Erkrankung
kdénnen vielseitig sein. Das macht
die Diagnosestellung in vielen
Fallen schwierig. Ein charakteris-
tisches Symptom der Borreliose
ist die sogenannte \Wanderrdte
(Erythema migrans). Es handelt
sich hierbei um eine ringférmige
Hautrotung, die im Falle einer In-
fektion einige Tage bis Wochen
nach dem Zeckenbiss rund um
die Bissstelle beobachtet werden
kann. Sie tritt allerdings nicht bei
allen Borreliose-Patienten auf. Im
frlhen Stadium einer Borreliose
konnen auch Allgemeinsympto-
me wie Abgeschlagenheit, Fieber
und Kopfschmerzen auftreten.
Danach kann es zu verschiedenen
Krankheitszeichen, wie beispiels-
weise starken Schmerzen, Herz-
problemen, Hirnhautentziindung
sowie Gesichtslahmung kommen.
Im spéateren chronischen Verlauf
treten zudem oftmals Gelenkent-
zindungen auf. Da die Borreliose
eine bakterielle Erkrankung ist,
lasst sie sich vor allem im Frihsta-
dium gut antibiotisch behandeln.
Bei spéater auftretenden und chro-
nischen Symptomen ist haufig
eine mehrwadchige Antibiotikaga-
be durch Infusionen notwendig.



Eine Impfung gegen Bor
reliose existiert nicht.

Wie kann man sich
schiitzen?

Zecken lauern meist auf
niedrig wachsenden Pflan-
zen, Strauchern und Gré-
sern sowie im Unterholz.
Wer sich haufig im Freien
aufhalt, kann das Risiko
eines Zeckenbisses je-
doch durch einfache Mal3-
nahmen deutlich reduzie-
ren. Ein guter Schutz vor
Zeckenbissen bietet arm-
und beinbedeckende Klei-
dung. Nach einem Ausflug
ins Freie sollte der gesam-
te Korper nach Zecken ab-
gesucht werden. Wird da-
bei eine Zecke entdeckt,
muss sie schnellstmdglich
entfernt werden, da sich
FSME-Viren bereits nach
wenigen Minuten in dem

menschlichen Kdrper aus-
breiten. Borrelien beno-
tigen etwa zwolf bis 24
Stunden, um eine Infekti-
on zu verursachen. Bei der
Entfernung der Zecke soll-
te darauf geachtet wer
den, dass das ganze Tier
entfernt wird. Dies geht
am besten mit einer spe-
ziellen Zeckenzange, die
in der Apotheke erhaltlich
ist. Bleibt der Kopf in der
Haut stecken, kann sich
die Bissstelle schmerz-
haft entziinden. Auf Haus-
mittel wie Klebstoff, Na-
gellackentferner oder Ol
sollte verzichtet werden,
da sich dadurch das In-
fektionsrisiko erhoht. Die
Tiere entleeren dabei ih-
ren Mageninhalt in die
Bissstelle und geben ver
mehrt Bakterien und Viren
ab.

elektro
immer auf Draht

= Elektroanlagen
= Netzwerktechnik
= Photovoltaik

54293 Trier-Ehrang * NiederstraRe 86
Telefon: 06 51/ 96 86 90

www.elektroweber.de

Wir bieten Ihnen in
beiden Einrichtungen
professionelle Tages-
und Kurzzeitpflege
sowie vollstationdre

EE

REEE

Pflege und Betreuung.

usgememschaﬁe“

entiell
far dem ~chen

Ha

yeranderte Men

Hausgememschaften

fiir )
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v.l.n.r.. Andrea Schmidt (B.sc.), Florian Mauel (B.sc.), Ursula Monzel-Asche (M.A.)

Qualifiziertes Personal sichert
Qualitat der Ausbildung

Wer aufhort, besser zu
werden, hat aufgehort,
gut zu sein.

(Philip Rosenthal)

Eine gute Ausbildungsqualitét sichert die Zukunft der Auszubildenden.

Diesem Motto folgend
ist das Team der Pfle-
geschulen Maria-Hilf in
Daun stets bestrebt, sich
weiterzubilden. Gerade
auch im Hinblick auf die
anstehende generalisti-
sche Pflegeausbildung,
welche die Altenpflege,
die Gesundheits- und
Krankenpflege und die
Gesundheits- und Kin-
derkrankenpflege zu ei-
nem neuen, gemeinsa-
men Pflegefachberuf mit
Schwerpunktbildung zu-
sammenfihrt, macht es
Sinn, weitere Qualifizie-
rungen anzustreben.

Studiengénge des
Lehrpersonals

So hat Frau Andrea
Schmidt im letzten Jahr
ihr Studium als Bachelor

of Science / Gesundheit
und Pflege (B.Sc.) an der
Katholischen FH in Mainz
absolviert und befindet
sich aktuell im Master
studiengang Erwachsen-
enbildung an der Tech-
nischen Universitat in
Kaiserslautern.

Herr Florian Mauel hat
letztes Jahr seinen Ab-
schluss als Bachelor of
Science / Pflegewissen-
schaft an der Katholi-
schen FH in K&In bestan-
den. Er befindet sich ak-
tuell im abschlieRenden
Masterstudium. Frau Ur
sula Monzel-Asche hat
im vergangenen Herbst
ihren Master of Arts / Er
wachsenenbildung (M.A.)
an der Technischen Uni-
versitat in Kaiserslautern
bestanden.

Den Absolventen moch-
ten wir herzlich gratulie-
ren. Den Studierenden
wunschen wir weiterhin
viel Erfolg und Durchhal-
tevermaogen.

Zurzeit befinden sich als
weitere Mitglieder des
Lehrteams Frau Nebeler,
Frau Bock und Herr Gin-
ther in weiterfiihrenden
Studiengédngen.
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lhe Fohedienst fir Manderscheid wnd die Volbaxeife!

Krankenfahrten fiir alle Krankenkassen
z.B. Chemo, Bestrahlung, Dialyse,
ambulante oder stationidre Operationen, Arbeitsunfall...

Seniorenfahrdienst zu Arzten oder zum Einkaufen
auf Wunsch mit Begleitung

Bahnhof- und Flughafentransfer - jugendTAXI

europaweiter Kurierdienst - Busreisenzubringer

@06599/ avamm
9278500 =p-

assss/a7500 0N
Im Pott 1- 54570 Schutz
info@fahrdienst-apelt.de
www.fahrdienst-apelt.de
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eMail zens-bau @t-online.de - Internet www.zensbau.de

‘Baumschule &
Gartenbau

van Putten

54578 Stroheich . Kaisersgarten

Tel. 06595-269
Mo-Fr 8-12 & 13-18 Uhr - Sa 8-13 Uhr
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54568 Ger: OIS tEin - Sarresdorfer Str. 26

Tel. 06591-3612
Mo-Fr 9-18 Uhr - Sa 9-13 Uhr

www.baumschule-eifel.de o =l
info@baumschule-eifel.de 2.l ¥ Lk S hausgemachte Kuchen
Die Baumschule in der Eifel, direkt in Ihrer Nihe! e i« i ; lé:’;;:;gﬁfgg

. . 7 iinder Maar
Mit unseren Topf- und Containerpflanzen ; o
\_ ist das ganze Jahr Pflanzzeit! J Offnungszeiten: taglich ab 10:00 Uhr geéffnet

lhre Zukunft ist
uns nicht schnuppe.
Vorsorgen mit der Nr. 1

Verantwortung Ubernehmen wir gern — fiir unsere Heimat, aber auch
fur Ihr personliches Wohlbefinden. Vereinbaren Sie jetzt einen Bera-
tungstermin: 02641 8001-0 oder www.vorsorge2015.de/stern

Wir sind Heimat. Und die erste Adresse fiir lhre Vorsorge.
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www.voba-rheinahreifel.de




Werner Warmulla (links) mit Lothar Bouillon

Die Selbsthilfegruppe fiir Patienten
mit Prostatakarzinom

Werner Warmulla war zehn Jahre Leiter der Selbsthilfegruppe — Amtsiibergabe an Lothar Bouillon.

Seit der Grindung im November
2001 gehort Werner Warmulla aus
Daun der Selbsthilfegruppe (SHG)
Prostatakrebs an, seit April 2006
leitete er die Gruppe. ,Nun ist es
genug an vorderster Front’ sagte
er und Ubergab die Leitung am 11.
Marz an Lothar Bouillon aus Ge-
rolstein-Buscheich. ,Ja, das ware
ein passender Name fir die SHG
sagte Herr Warmulla und deutete
auf das Buch mit dem Titel , Prog-
nose Hoffnung” Denn das Haupt-
anliegen der monatlichen Treffen
in der Krankenpflegeschule Maria
Hilf sei, neben der Information,
sich gegenseitig Hoffnung, Mut
und Zuversicht zu schenken, be-
tonte der 75-jahrige pensionierte
Oberstabsfeldwebel, der vor 50
Jahren mit seiner Frau Sieglinde
nach Daun kam.

Griindung der Selbsthilfegruppe

1999 erkrankte Herr Warmulla an
Prostatakrebs. Wahrend der Re-
habilitation in Bad Wildungen-Rei-
nardshausen lernte er den eben-
falls betroffenen Manfred Walther
aus Weidenbach kennen. Mit der
.Hausaufgabe’ eine Selbsthilfe-
gruppe in der Vulkaneifel zu grin-

den, kehrten sie nach Hause zu-
rtck. Im November 2001 war unter
Leitung von Manfred Walther das
erste Treffen im Dauner Kranken-
haus, an dem damals acht Er
krankte teilnahmen. Langst schon
ist die Gruppe in einen Lehrsaal
der Krankenpflegeschule umgezo-
gen, um dem Zustrom gerecht zu
werden. Aus einem Umkreis von
100 Kilometern kommen bis zu
70 Betroffene und Angehdrige am
Nachmittag eines jeden zweiten
Freitags im Monat nach Daun. Sie
sagen: , Geteiltes Leid ist halbes
Leid” und ,Was ich im Internet
nicht finde, erfahre ich hier” Sie
laden einander zu runden Geburts-
tagen oder Hochzeitsjubilaen ein.

Auf der jlungsten Teilnehmerliste
stehen die Namen von 36 Man-
nern und 27 Frauen. Auch flr die
Partnerinnen stelle die SHG ,eine
Oase fir Korper, Seele und Geist”
dar, betonte Werner Warmulla. Es
seien haufig die Frauen — Ehefrau-
en, Tochter, Enkelinnen, die den
ersten Kontakt herstellten, meist
telefonisch. Um den Fortbestand
der SHG nicht zu gefahrden und
mit dem Bewusstsein ihrer gro-
Ren Bedeutung flr die Betrof-
fenen, hatte Werner Warmulla

nach dem RuUcktritt von Manfred
Walther im April 2006 die Leitung
dbernommen. Bei zehn Treffen im
Jahr referierte er selbst oder lud
Referenten ein. Zwei Mal, beim
Jahresausflug im August und bei
der Jahresabschlussfeier im De-
zember, darf aber nicht tber Krank-
heiten gesprochen werden. ,Dann
wollen wir unbeschwert sein und
uns an einem schonen Ausflugs-
ziel oder an unserem geselligen
Beisammensein in adventlicher At-
mosphére erfreuen’, erklarte Herr
Warmulla. Nun gab Werner War
mulla die Leitung der SHG Pro-
statakrebs auf. Dass er sich der
Gruppe zehn Jahre lang so intensiv
habe widmen kdnnen, verdanke er
seiner Frau Sieglinde, die ihm die
Zeit fur die Vorbereitung und flr
die zuweilen sehr langen Telefona-
te gelassen habe. ,Meine Familie
braucht mich’ so begrindete er
seinen Rickzug. Am 11. Méarz wur-
de er in einem feierlichen Rahmen
verabschiedet und sein Nachfolger
offiziell vorgestellt. Es ist Lothar
Bouillon aus dem Gerolsteiner
Stadtteil Blscheich.

Kontakt und Info bei Lothar Bouil-
lon, Telefon 06591/4874.




Orthopadie - Schuhtechnik
GmbH

Ihr Partner fiir FuBgesundheit

Lieferant aller Krankenkassen fr:

® Orthopéadische Schuhe @ orthopadische

Besuchen Sie unsere

Sanitatshauser in

Dallll oder

WITTLICH

GmbH

und Einlagen fiir
Diabetiker nach
computergestitzter
FufRdruckmessung

Zurichtung an
Konfektionsschuhen
nach arztlicher
Verordnung

® Kompressionsstriimpfe

® med. Fuipflege/
Podologie

® Krankenstdcke

® Unterarmstockstiitzen

54550 Daun ¢ Trierer Str. 7
Tel. 06592 985105 * Fax 06592 985106

Sanitatsfachhandel
Orthopédietechnik
Orthopadieschuhtechnik
Rehatechnik

Kompressionsversorgung

Home-Care
Pflegehilfsmittel

Neurostimulation

WirichstraBBe 9 - 54550 Daun
Tel. 06592-33 69
Fax 06592-98 0129

NeustraBe 20 - 56727 Mayen
Tel.02651-1279
Fax 026 51-7 66 69

info@sh-wittlich.de
www.sanitaetshaus-wittlich.de
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THERAPIEZENTRUM
fur Orthopéadie

Gemeinsam mit Ihnen arbeiten wir auf
allen orthopadischen Gebieten daran, lhre
Leistungsfahigkeit und Beweglichkeit wie-
der herzustellen! Z. B.:

nach Kunstgelenkoperationen
nach Wirbelsaulenoperationen od.
nach Sport- oder Unfallverletzungen

Wir behandeln Sie nach lhrem
Krankenhausaufenthalt:

ambulant
stationar oder
stationar und ambulant kombiniert

Gerne geben wir lhnen weitere Informationen!

Tel.: 02674 / 181-911 - Fax: 02674 / 181-999
info@elfenmaar-klinik.de - www.elfenmaar-klinik.de
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Hausordnung

Stand: 1. Marz 2016

Geltungshereich

Die Bestimmungen der Hausord-
nung gelten fiir alle Patientinnen
und Patienten mit der Aufnahme
in das Krankenhaus Maria Hilf; ftir
die Besucher und sonstigen Perso-
nen wird die Hausordnung mit dem
Betreten des Krankenhausgelan-
des verbindlich.

1. Anmeldung

Sie wird durch das Aufnahmebtiro
vorgenommen. Wenn sie noch
nicht erfolgt ist, bitten wir Sie, sie
nachzuholen; Sie kdnnen das Auf-
nahmebiiro auch durch die Stati-
onsschwester benachrichtigen las-
sen. Lassen Sie sich bitte die Kran-
kenhauszeitung aushandigen; Sie
finden dort Wissenswertes (iber
unser Haus.

2. Allgemeine
Rechtsgrundsitze

Im Behandlungsvertrag bzw. in der
Wahlleistungsvereinbarung  wird
auf die Allgemeinen Vertragsbe-
dingungen (AVB) verwiesen. Bitte
informieren Sie sich tiber diese fir
Sie wichtigen Regelungen. Falls es
noch nicht geschehen ist, lassen
Sie sich bitte eine Durchschrift der
mit dem Krankenhaus abgeschlos-
senen Vereinbarung einschlieRlich
der AVB aushandigen.

3. Ruhe und Ordnung
im Haus

Wir méchten Sie ganz herzlich
bitten, alle Einrichtungen des Hau-
ses, insbesondere Toiletten und
Bader, pfleglich zu behandeln.
Die Besucher bitten wir, das
Bett nicht als Sitzgelegenheit zu
benutzen. Das Umstellen oder
Auswechseln von Einrichtungs-
gegenstanden sowie das selbst-
stédndige Bedienen von Behand-
lungsgeraten ist nicht gestattet.
Die Verpflegung des Patienten
richtet sich nach dem allgemei-

nen Speiseplan oder nach beson-
derer drztlicher Verordnung z.B.
bei Didten. Andere Lebensmit-
tel oder Getrénke, als die durch
das Krankenhaus angebotenen,
sollten Sie nur zu sich nehmen,
soweit arztlicherseits dagegen
keine Bedenken bestehen. Selbst-
verstandlich diirfte es sein, Papier,
Speise- und sonstige Reste nicht
auf den Boden oder gar aus dem
Fenster zu werfen, sondern die
hierfiir vorgesehenen Behéltnisse
2u benutzen. Speisereste diirfen
aus hygienischen Griinden nicht
aufbewahrt oder unsachgemaf
entsorgt werden. Wahrend der
arztlichen Visiten, der Behand-
lungszeiten, der Essenszeiten und
der Nachtruhe ist die Anwesenheit
der Patienten im Krankenzimmer
verbindlich. Bitte wenden Sie nur
die Arzneimittel an, die gemaf
arztlicher Verordnung verabreicht
werden. Denken Sie bitte stets
daran, dass gerade die Beachtung
der letztgenannten Ratschldge im
starken MaRe tiber den Erfolg der
arztlichen Bemiihen entscheiden.
Es wird von allen Patienten erwar-
tet, dass Sie auch im Interesse der
anderen Kranken auf stérende Ge-
rdusche, laute Unterhaltung, Zu-
schlagen von Tiiren u.a. verzichten.
Bitte achten Sie stets darauf,
dass die Beleuchtung im Kran-
kenzimmer nur bis zu einer ver-
tretbaren Zeit eingeschaltet und
zum anderen bei der Benutzung
von Rundfunk- und Fernsehgera-
ten die Ruhe des anderen Pati-
enten nicht beeintrdchtigt wird.
Die Patienten sollen sich mit dem
Stationsarzt oder dem Pflegeper-
sonal darliber abstimmen, ob sie
aufstehen und das Krankenzim-
mer verlassen diirfen. Patienten
mit Infektionskrankheiten ditirfen
nur mit Genehmigung des Arztes
das Krankenzimmer verlassen.
Verschlossene Fenster in den

Patientenzimmern sowie in den Auf-
enthaltsrdumen diirfen aus Sicher-
heitsgriinden nicht gedffnet werden.
Spaziergange auferhalb des Kran-
kenhausgelandes bediirfen der be-
sonderen Genehmigung lhres Arztes.
Hierbei sollten Sie bedenken, dass
Sie sich jeden Versicherungsschut-
zes entheben und fiir evtl. auftreten-
de Schaden selbst haften miissen.

4. Rauchen und Alkohol

im Krankenhaus
Das Rauchen ist grundsatzlich im
Krankenhaus verboten.
Soweit Sie auf das Rauchen nicht
verzichten kénnen, beachten Sie bit-
te, dass das Rauchen nur in den da-
flirbesonders gekennzeichneten Be-
reichen auflerhalb des Krankenhau-
ses erlaubt ist. Auch der Konsum
von Alkohol kann Ihre Genesung er-
heblich beeintrdchtigen. Wir bitten
Sie und lhre Besucher daher wah-
rend der Dauer Ihres Aufenthaltes
bei uns darauf zu verzichten.

5. Nachtruhe
Fir Patienten ist in der Zeit von
22:00 bis 6:00 Uhr Nachtruhe.

6. Besucher

lhre Angehérigen und Besucher
sollten Sie darauf aufmerksam ma-
chen, dass schon im Falle von Erkal-
tungskrankheiten fiir viele Kranke
und Kleinkinder groBe Gefahren
bestehen. Wir sehen uns daher
gehalten, Kindern unter 14 Jahren
bei Infektionsgefahr den Zutritt zu
Wochnerinnen- und Sauglingsab-
teilungen zu versagen.

1. Besuchszeiten

Da uns Ihre Besucher herzlich will-
kommen sind, haben wir auf eine
starre Besuchszeitenregelung ver-
zichtet. Die Haufigkeit und Dauer
der Besuche muss sich jedoch
nach Ihrem Befinden richten. Da-
bei bitten wir Sie, die Ruhezeiten
(Punkt b) zu beachten. Nach 20:00
Uhr sind Besuche nicht mehr mag-
lich. Uber die Besuchsregelung der
Intensivstation informiert Sie ger-
ne die Stationsleitung. Ein Besuch
ist hier nur fir nahe Angehorige

mdglich. Besuchszeiten: 16:00 Uhr-
18:00 Uhr.

8. Technik am Krankenbett
Jedes Bett ist mit einer Patienten-
Rufanlage ausgeriistet. In Ihrem
Bedienungsgerat finden Sie eine
Ruftaste, mit der Sie das Pflege-
personal rufen kénnen. Ebenfalls
kénnen Sie einen Ruf im Bad durch
Betatigen der dort angeordneten
Tastatur ausldsen.

9. Krankenhausseelsorge
Seelsorger der verschiedenen Kon-
fessionen besuchen die Kranken
gern auf Wunsch. Sprechen Sie
bitte die Mitarbeiter der Statio-
nen an — sie stellen den Kontakt
zur Krankenhausseelsorge oder
den Seelsorgern der Pfarreien her.
Unterstiitzung bei der Begleitung
Schwerkranker erhalten Sie durch
geschultes Personal der Stationen
und durch ambulante Hospizkréfte.
Eine Hospizschwester bietet eine
regelmaRige Sprechstunde im Kran-
kenhaus an. Auch hier stellen wir
gerne den Kontakt her.

10. Heilige Messen

In der Kapelle des Konventhauses
(Krankenhaus tiber 6. Stock erreich-
bar) ist von Montag bis einschliefR-
lich Freitag um 08:00 Uhr tgl. heilige
Messe. Heilige Messen finden in der

r’

Krankenhauskapelle (1. Stock) jeden
Samstag um 18.15 Uhr und jeden
Sonntag um 9.00 Uhr statt.

11. Krankenkommunion
Krankenkommunion wird nach
der Samstagsmesse zwischen
19:00 Uhr und 20:00 Uhr ausge-
teilt. Besteht dariiber hinaus der
Wunsch zum Empfang der Sak-
ramente — Eucharistie, Beichte,
Krankensalbung, kann tber die
Stationsleitung ein Termin verein-
bart werden.



12. Patientenfiirsprecher
Rechtsanwalt Dr. Jens Steudter
ist ehrenamtlicher Patientenfiir-
sprecher. Patientenbeschwerden
und Anregungen kénnen schrift-
lich in den entsprechenden Brief-
kasten vor den Aufziigen im Erd-
geschoss eingeworfen werden.
Rechtsanwalt Dr. Jens Steudter,
Abt-Richard-Str. 8, 54550 Daun,
Tel.: 06592/9610-0. Gesprachster-
mine nach Vereinbarung.

13. Sozialdienst/
Uberleitungsdienst
Beratung und Informationsvermitt-
lung durch die Pflegeiiberleitung
Fr. Margarethe Neisemeyer, Tel.:
06592/715-2081 u. Fr. Hildegard
Domenghino, Tel.: 06592/715-2082
oder durch unsere Dipl.-Sozialar-
beiterin (FH) Fr. Barbara Diix-Kron,

Tel.: 06592/715-2083

14. Telefon

Sofern der Patient kein Telefon
angemeldet hat, sind die beson-
ders eingerichteten offentlichen
Fernsprecher zu benutzen. Fir
Privatgesprache sind die Dienst-
anschliisse des Krankenhauses
grundsétzlich nicht zu verwenden.
Die Benutzung von Handys ist un-
tersagt, da durch die Nutzung die
Funktion medizinischer Geréte be-
einflusst werden kann. Der Be-
trieb von Fotohandys ist auch aus
datenschutzrechtlichen Griinden
nicht gestattet.

Das Mitbringen und Nutzen von
tragbaren Computern (Laptops)
ist nur nach arztlicher Riickspra-
che erlaubt.

Das Einbringen von anderen elek-
trischen Geraten (z.B. Rasierap-
parat, Fén) ist nur erlaubt, wenn
diese dem Stand der Technik ent-
sprechen und keine sichtbaren
Schéden an Gehdusen, Kabel oder
Sonstiges aufweisen, die eine
Gefahrdung fiir Mitarbeiter, Pati-
enten und Besucher verursachen
kdnnen.

Der Betrieb von Tauchsiedern
oder Wasserkochern ist ausdriick-
lich untersagt.

15. Fernsehen

Auf Wunsch kénnen Sie in un-
serem Aufnahmebiiro ebenfalls
einen Fernsehanschluss mit Kopf-
horer erhalten.

16. Krankenhaus-Cafe

Im Erdgeschoss unseres Hauses
ist unser Krankenhaus-Café mit
Kiosk. Offnungszeiten: Montag -
Freitag 08:00 - 19:00 Uhr, Sams-
tag 12:00 - 18:00 Uhr, Sonn- u.
Feiertag 12:00 - 18:00 Uhr

17. Kostenregelung

Was die finanziellen Regelungen
lhres Aufenthaltes bei uns anbe-
langt, bitten wir Sie, die néheren
Einzelheiten aus den AVB ein-
schlieBlich der dortigen Anlagen
z2u entnehmen (s. Aushang Patien-
tenverwaltung). Bei selbstzahlen-
den Patienten bitten wir um eine
angemessene Vorauszahlung in
Hohe der Kosten fir 10 Pflegeta-
ge, bei langerem Aufenthalt auch
um Zwischenzahlungen, soweit
keine Kostentibernahmeerklérung
lhrer privaten Krankenversiche-
rung vorliegt.

18. Entlassung

In der Regel ist die Entlassung der
Patienten geplant und Sie werden
vorweg, meistens am Vortag infor-
miert. Die Entlassung wird iberwie-
gend am Vormittag erfolgen. An-
schliellend haben die Patienten die
Méglichkeit, direkt ihren Hausarzt
aufzusuchen oder den Hausbesuch
des Arztes zu organisieren. Rezepte
oder Verordnungen kénnen dann
direkt vom Hausarzt ausgestellt
werden. Bitte informieren Sie lhre
Angehérigen (ber Ihre Entlassung.
Fahrdienst nach Hause oder zum
Hausarzt miissen von lhnen bzw.
lhren Angehérigen organisiert wer-
den. Ausnahme: Geplante Transpor-
te durch den Rettungsdienst. Wenn
Sie entlassen sind, vergessen Sie
bitte nicht Ihre Abmeldung im Auf-
nahmebiro im Erdgeschoss.
Offnungszeiten: Montag - Donners-
tag 7:00-16:00 Uhr, Freitag 7:00-
15:30 Uhr, Samstag 8:30 - 13:30 Uhr

19. Verkehr auf dem
Krankenhausgelande
Auf dem Krankenhausgelande und
den zum Krankenhaus gehdrenden
Parkflachen gilt die StraRenver-
kehrsordnung. Durch das Befahren
des Krankenhausgeldndes bzw.
durch das Abstellen von Fahrzeu-
gen darf keine Beeintrachtigung
des Krankenhausbetriebes ent-
stehen. Nicht gestattet ist insbe-
sondere
das Laufenlassen der Motaren
abgestellter Fahrzeuge
daslauteZuschlagenderTiiren,
lautes Spielen von Radiogeraten.

Das gesamte Krankenhausgelan-
de darf nur im Schritttempo be-
fahren werden. Fahrzeuge diirfen
nur auf den dafiir besonders aus-
gewiesenen Flachen abgestellt
werden. Die Zugange zu den
Gebduden sind in jedem Falle
freizuhalten. Bei Verstoen ge-
gen die Bestimmungen werden
die Fahrzeuge auf Kosten des
Eigenttimers entfernt.

20. Filmaufnahmen

Film-, Fernseh-, Ton-, Video- und
Fotoaufnahmen, die zur Verdf-
fentlichung bestimmt sind, be-
diirfen der vorherigen Erlaubnis
der Krankenhausleitung sowie
der betreffenden Patienten. An
einigen Stellen haben wir zu lhrer
Sicherheit Uberwachungskame-
ras installiert.

21. Haftung

Der Patient bzw. der Besucher
haftet dem Krankenhaus fiir die
durch ihn verursachten Schaden.

Wertsachen jeglicher Art und gro-
Rere Bargeldsummen sollen nicht
mit in das Krankenhaus gebracht
werden. Behalten Sie bitte wéh-
rend lhres Krankenhausaufenthal-
tes nur die Kleidungsstiicke und
Gebrauchsgegenstdnde mit auf
der Station, die Sie fiir die Zeit
im Krankenhaus bendtigen; was
Sie momentan nicht bendtigen,
sollten Sie lhren Angehdrigen mit
nach Hause geben, dazu zéhlen
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auch Geld- und Wertgegenstan-
de. Fiir mitgebrachte Wertsachen
und fiir Bargeld haftet das Kran-
kenhaus nur, soweit Sie in der
Krankenhaus-Verwaltung  gegen
Empfangsbestatigung in Verwah-
rung gegeben wurden. Gegeniber
Patienten, die die Behandlung
eigenwillig abbrechen, trdgt das
Krankenhaus keinerlei Haftung fiir
darauf entstehende Folgen.

22. Zuwiderhandlung

Bei wiederholten oder groben Ver-
stolen gegen die Hausordnung,
konnen Patienten und Begleit-
personen aus dem Krankenhaus
ausgeschlossen werden. Gegen
Besucher oder andere Personen
kann ein Hausverbot ausgespro-
chen werden.

23. Sonstiges

Vergessen Sie bitte nicht, ausrei-
chend Schlafanziige/Nachthem-
den und Handtiicher mitzubrin-
gen, ebenfalls Toilettensachen.
Wir danken lhnen fiir Ihr Ver-
standnis, das Sie unserem An-
liegen entgegenbringen. Soweit
die Hausordnung lhre persénliche
Freiheit einschranken sollte, ge-
schieht dies zu Ihrem Wohl und
dem lhrer Mitpatienten. Wir ver-
sichern lhnen, dass wir uns groRe
Mihe geben, Ihnen den Aufent-
halt in unserem Haus so ange-
nehm wie mdglich zu gestalten.
Sollten Sie jedoch irgendwelche,
Sie belastenden Vorkommnisse
feststellen, was bei einer per-
sonellen Vielschichtigkeit eines
Krankenhauses trotz bestehender
Weisungen immer mdglich ist,
wollen Sie dies bitte der Ieiten-
den Stationsschwester, dem Arzt
oder der Verwaltung mitteilen.

Krankenhausleitung
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Die Seite
mit Humor ...

Fragt der Arzt den Patien-
ten mit starkem Husten:
. Rauchen Sie etwa?”

. Nein, wieso!?"

., Schade, sonst hatte ich
es lhnen verbieten kon-
nen!”

.Ich habe jede Nacht den
selben Traum? erzahlt der
Patient dem Psychiater.

. Erzéhlen Sie doch mal!”
ermutigt dieser seinen
verschlchterten Patien-
ten. ,,Nun, ich stehe vor
einem Tor an dem ein
Schild hangt und drticke
und drlicke, aber es geht
nicht auf!” , Interessanter
Traum ... meint der Psy-
chiater, ,Was steht denn
auf dem Schild?”

. Bitte ziehen!”

Die ndchste Hauszeitung des
Krankenhauses Maria Hilf
erscheint im Juni 2016

My

/itat:

. Nur keine Panik’ beru-
higt der Arzt den Patien-
ten. ,Wir haben diese

Operation schon 30 Mal
gemacht. Einmal muss
sie ja klappen!”
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,Das Lebensgliick wird in der Regel weit weniger durch
aulere Faktoren, als durch die herrschende Grundstim-

mung des Gemdits bedingt.”
Gustav Riimelin (1815 — 1889), deutscher Politiker

Ratsel: =
Legen Sie zwei Streichholzer so um,

dass der Hirsch nicht nach links, ) ° ®
sondern nach rechts schaut. <m \
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Josef Lorse
Schlosserei-Metallbau

Schlosserarbeiten - Reparaturen - Schweitechnik

Kapellenstrafe 13 - 54550 Daun-Weiersbach
Tel. 0 65 96 / 10 44 - Fax 0 65 96 / 16 01 61
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IN FAMILIARER ATMOSPHARE VERSORGT SIE EIN KLEINES TEAM AUS
EXAMINIERTEN FACHKRAFTEN. DIE PFLEGE WIRD INDIVIDUELL AUF

IHRE WUNSCHE ANGEPASST, DAMIT SIE SO LANGE WIE MOGLICH

IN IHRER VERTRAUTEN UMGEBUNG ( IHREM ZUHAUSE)BLEIBEN KONNEN.

- KRANKEN- UND ALTENPFLEGE

(GRUNDPLFEGE UND BEHANDLUNGSPFLEGE) W -
- BERATUNG UBER DIE PFLEGEVERSICHERUNG == e Y
- KOOPERATION MIT ANDEREN DIENSTEN %W

(STOMABERATUNG, MED. FUSSPFLEGE, HAUSWIRTSCHAFTLICHE VERSORGUNG,
WUNDVERSORGUNG, KRANKENGYMNASTIK, ESSEN AUF RADERN, FRISEUR, ...)

RUFEN SIE AN, WIR BERATEN SIE GERNE!
TELEFON O 65 91/39 49

TELEFAX O 65 91/98 56 23
HANDY 0171/78 44 868
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Montag, Diabetes mellitus heute — Folgeerkrankungen und Therapie
1 1 .04. Dr. med. Michael Dederer, Oberarzt Innere Medizin; Krankenhaus Daun

Montag, Offene Beine
0905 Wolfgang Wagner, Sektionsleiter GefaBchirurgie; Krankenhaus Daun

- Anderungen vorbehalten -

In der Aula der
Krankenpflegeschule Montag, Multiple Sklerose
1306 Dr. med. Peter Fuchs, Facharzt fiir Neurologie und Psychiatrie; MVZ Krankenhaus Daun

Beginn: 18.00 Uhr

Parken und Eintritt frei! . . .
Montag, Dermatosen im Genitalbereich

g 11.07.  L1d. Med. Dir. Or. med. Volker Schneiders, Amtsarzt, FA Dermatologie und Venerologie;
Leiter Gesundheitsamt Daun

Montag, Osteoporose — Prophylaxe und Therapie
1209 PD Dr. med. Sebastian Fiirderer, Chefarzt Orthopédie; Krankenhaus Daun

Montag, Chronisch-entziindliche Darmerkrankungen
101 0 Prof. Dr. med. Thomas Marth, Chefarzt Innere Medizin; Krankenhaus Daun

montag, Herzwoche — Herzinsuffizienz
! 14.11. Ursachen, Beschwerden, Diagnostik und Therapie

DOr. med. Christoph Meiser, Oberarzt Innere Medizin; Krankenhaus Daun

In Zusammenarbeit mit dem = 1 - - - .
Sesundheiteamt. der Krsicrztescnart. Montag, — Moglichkeiten und Grenzen der Rontgendiagnostik,

den Selbsthilfegruppen im Kreis Vulkaneifel  12.12.  Computertomographie und Kernspintomographie (MRT)

und dem Forderverein Krankenhaus Daun. Dr. med. Alexander Stolben, Facharzt f. Diagnostische Radiologie und Kinderradiologie; Radiologie Daun/Wittlich

www.krankenhaus-daun.de



