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Liebe Patienten und Angehorige!
Liebe Freunde des Hauses!

Sie sind mit Krankheit konfrontiert - sonst hat-
ten Sie kaum dieses Heft in der Hand!

Der Wunsch und die Hoffnung nach Heilung und
Gesundheit erfiillt Sie. Und das sind starke Ge-
fiihle! Wenn Sie dem nachgehen und nachgeben
geraten Sie in innerliche Tiefe. Konnen Sie dann
nicht folgendes nachsprechen:

»,Was erwarte ich? Das Leben erwarte ich, was
sonst! Jeden Tag das komplette Leben und ich
habe nicht vor, damit aufzuhdren. Selbst wenn
ich sterbe - meine Lebenserwartung passt in
kein Grab.“

So ist es auf den Punkt gebracht! Und meine
Erwartung - riesengroB - wird ,irdisch, sie wird
greifbar und erfiillbar. Eigenartig, aber die
Leere, das leere Grab bestdtigt mein Verlangen,
sagt mir, so groB, so unbegreiflich darf dein
Herz verlangen und wiinschen!

Die Natur erwacht zu neuem Leben, das erleben
wir Jahr um Jahr. Immer neu erfreuen wir uns an
der steigenden Helle des Tages, den warmenden
Strahlen der Sonne und des sprieBenden Griins
an jedem noch so kleinen Zweig.

Ganz wunderbar ist es, wenn auch unsere kor-
perlichen Kréfte wieder erstarken und der ganze
Mensch wieder gesundet. Wir wissen - mit dem
Kopf - dass das nicht immer der Fall ist. Es
braucht oft lange Zeit, bis das Herz begreift!
Aber ich muss es begreifen - als getaufter Christ
- dass meine Verganglichkeit die Unvergdng-
lichkeit anziehen wird, dass ich mit Christus zur
Auferstehung gelange. Durch Leid und Kreuz zur
Auferstehung! Das uns dieses Geheimnis des
Glaubens tief durchdringe (Tue ich in dieser
Fastenzeit etwas dafiir? Denken, Meditieren,
Lesen, Beten?) und Sie lhre Lebenserwartung
ganz oben im Himmel anbinden - das wiinsche
ich Ihnen in den Wochen der Krankheit und
Genesung, in dieser Zeit sehr herzlich!

Frohen GruB!

lhre Krankenhausoberin Sr. M. Petra C.S.C.

o M. Peba CSC




Patienten-Fragebogen
»lhre Meinung ist uns wichtig“

Bei der stationaren oder ambulanten Aufnahme
erhalten Sie von unserer Patientenverwaltung
einen Fragebogen mit Briefumschlag ausge-
handigt. Wir bitten Sie, trotz einiger Minuten
Zeitaufwand, diesen Bogen auszufiillen und im
verschlossenen Briefumschlag in den Brief-
kasten der Patientenverwaltung/Pforte im Erd-
geschoss, oder auf lhrer Station abzugeben.
Ziel der Befragung ist es, die Qualitdt unseres
Krankenhauses stetig zu verbessern. Damit wir
unsere Aufgaben zur Zufriedenheit aller
Patientinnen und Patienten und ihrer Ange-
horigen erfiillen konnen, interessiert uns lhre
Meinung und lhre Anregung sehr.
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Die gewissenhafte Beantwortung der Fragen
gibt uns die Moglichkeit, die Qualitat der
Versorgung zum Wohle aller Patienten konti-

nuierlich zu steigern.

Wir bedanken uns schon jetzt recht herzlich fiir
Ihre Mitarbeit.

Projekiteam:
Hedi Leif, Hildegard Domenghino, Tom May,
Dr. Hans Hierlwimmer, Giinter Leyendecker
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Orthopadie

Moderne Therapieverfahren beim Verschleif

des Hiiftgelenkes

Die Behandlung des HiiftgelenksverschleiBes ist
heute zu einem Standardeingriff geworden.
Allerdings wirft die Implantation eines kiinst-
lichen Hiiftgelenkes nach wie vor viele Fragen
fiir den Patienten auf. Besonders jiingere
Patienten sind verstandlicherweise besorgt um
die Haltbarkeit des Gelenkersatzes. Auch
Fragen nach maglicher korperlicher Belastung
und sportlicher Aktivitat stehen bei den
Informationsgesprachen mit dem Arzt zuneh-
mend im Vordergrund.

o
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Dr. med. Herbert Hagen

In der jiingsten Vergangenheit haben zahlreiche
Neuerungen bei den verwendeten Werkstoffen,
Prothesentypen und Implantationstechniken von
sich reden gemacht. Sie alle verfolgen ein Ziel:
dem Patienten fiir eine moglichst lange Zeit
maglichst viel an Lebensqualitat zu erhalten.

Der Operateur sollte daher ein besonderes
Augenmerk auf Knochen sparende Operations-
verfahren haben, damit in spateren Jahren noch
»geniigend“ Knochen zur Verfiigung steht, wenn
es einmal zu einer Wechseloperation kommen

sollte. Die Praxis zeigt, dass aufgrund des zu-
nehmenden Alters der Patienten solche Zweit-
oder Mehrfacheingriffe immer ofter notwendig
werden. Als Operateur weiB man die Arbeit des
yVoroperateurs“ zu schatzen, wenn so viel
Knochen wie mdglich geschont wurde und
erhalten geblieben ist. Jetzt sind oft bei
Wiederholungseingriffen nur operative Losun-
gen mit aufwendigen groBen Prothesenmodellen
und Knochentransplantationen aus der haus-
eigenen Knochenbank mdglich.

In der orthopadischen Abteilung unseres Kran-
kenhauses wird dieser Problematik in beson-
derer Weise Rechnung getragen, indem wir
durch verschiedene Modelle von Hiiftendo-
prothesen die Knochensubstanz des Patienten
so weit wie moglich schonen.

Natiirlich muss bei der Wahl des Prothesentyps
die individuelle Situation sorgféltig bedacht
werden. Insbesondere das Alter, das Korper-
gewicht, die knocherne Anatomie und Struktur
spielen eine Rolle. So werden nach einem
Stufenschema folgende Prothesenformen in
Abhangigkeit von individuellen Faktoren aus-
gewahlt:

1. Oberflachenersatz
(Methode nach McMinn)

2. Kurzschaftprothese
(Mayo-Prothese - zementfrei)

3. Standardprothese
(Spotorno oder Zweymiiller — zementfrei)

4. Teilzementierte oder
zementierte Hiiftprothesen

5. Spezialprothesen, die modular
dimensioniert werden konnen.




dalaalul

1 McMinn 2 Mayo

Der Operateur wahlt dabei stets den Prothesen-
typ je nach Alter des Patienten und Beschaffen-
heit des Knochens. Ist ein reiner Oberflachener-
satz nach McMinn nicht moglich, miissen andere
Prothesenformen eingesetzt werden.

(von Ziffer 1 bis 5).

Beim traditionellen Hiiftgelenksersatz werden
sowohl der Kopf als auch der Hals des Ober-
schenkelknochens abgetrennt. Beim Ober-
flachenersatz nach McMinn werden nur die er-
krankten Gelenkoberflachen des Hiiftkopfes und
der Hiiftpfanne entfernt und mit kiinstlichen
Komponenten ahnlicher Dicke ersetzt. Zusatz-
lich werden die exakte Anatomie, die Langen-
und Winkelverhaltnisse der Hiifte erhalten, was
die Rehabilitation erheblich erleichtert. Auch
die GroBe der Gleitflachen entspricht den ana-
tomischen Verhdltnissen und bietet eine Ge-
lenkstabilitdt, die das Problem von Luxationen
(Auskugelungen) bei herkommlichen Hiift-
Totalendoprothesen praktisch ausschlieBt.

Im unwahrscheinlichen Falle des Versagens des
Oberflachenersatzes steht dem Arzt dann ein in-

3 Spotorno

4 Zweymiiller 5 Spezialprothese

Wechsel

takter und gesunder Knochen fiir die Implan-
tation einer Schenkelhalsprothese oder einer
traditionellen Hiiftendoprothese (also Standard-
prothese) zur Verfiigung — ohne die normaler-
weise mit Revisionsoperationen verbundenen
Komplikationen.

Der Oberflachenersatz nach McMinn wird schon
jetzt erfolgreich, mit sehr erfreulichen Ergeb-
nissen und verkiirzten Krankenhausaufent-
halten, durchgefiihrt. Die Industrie wird uns in
Kiirze auBerdem in die Lage versetzen, das
McMinn-Verfahren mit der innovativen Naviga-
tionstechnik anzuwenden, um noch exakter
implantieren zu konnen.

Sollten Sie Fragen haben, wenden Sie sich bitte
an die orthopadische Abteilung unseres Kran-
kenhauses.

Dr. med. Herbert Hagen
Chefarzt der Orthopédie




Informationen

Das Krankenhaus Maria Hilf der Kreisstadt Daun verfiigt
gemaB des Planbettenbescheids des Ministeriums fiir
Arbeit, Soziales und Gesundheit des Landes Rheinland-
Pfalz vom 09. Juli 2004 iiber folgende Betten:

Innere Medizin
96 Betten
Chefarzt Dr. med. F. Heieck

Chirurgie/Unfall- und Visceralchirurgie
74 Betten
Chefarzt Dr. med. A. Kuckartz

Intensivmedizin
10 Betten
Chefarzt Dr. med. J. Schnoor

Orthopiddie
33 Betten
Chefarzt Dr. med. H. Hagen

Urologie
24 Betten
Belegarzt Dr. med. J. Hainz
Belegarzt Dr. med. F. Spies

Gyndkologie / Geburtshilfe
17 Betten

Belegarzt Dr. med. N. Dizdar
Belegarzt Dr. med. PG. Locher
Belegarzt G. Steinle

Hals-Nasen-Ohren
8 Betten
Belegarzt M. Drockur

Andsthesie
Chefarzt Dr. med. J. Schnoor

Kurzzeitpflege im Krankenhaus Maria Hilf
9 Platze
Heimleiter Bernd Geiermann

Ausbildungsstatte
Pflegeschulen Maria Hilf
Krankenpflegeschule 75 Platze
Altenpflegeschule 90 Platze

Postanschrift
Krankenhaus Maria Hilf GmbH
Maria-Hilf-StraBe 2, 54550 Daun

Telefon-Nummer Zentrale
06592 -7 15-0

Telefax-Nummer Verwaltung
06592-7 152500

Telefax-Nummer Einkauf
0 6592 -80 29

Telefax-Nummer Arzte

Innere Medizin: 06592-7152501
Chirurgie 06592-7152502
Intensiv/Andsthesie 06592-715 2507
Orthopadie 06592-7152511

Internet
www.krankenhaus-daun.de

eMail-Adresse
mariahilf@krankenhaus-daun.de

Geschiftsfiihrung

Sr. M. Petra Fischer, Krankenhausoberin
Diplom-Kaufmann Franz-Josef Jax,
Verwaltungsdirektor
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Wichtige Telefonnummern

Uber die Telefonnummer 715-0 (Vorwahl 0 65 92) erreichen Sie die Telefonvermittlung unseres Krankenhauses.
Wollen Sie von der Durchwahlmaglichkeit Gebrauch machen, wahlen Sie beispielsweise nachstehende Stellen

unseres Hauses direkt an.

Geschaftsfiihrerin, Krankenhausoberin Sr. M. Petra CSC
Geschaftsfiihrer, Verwaltungsdirektor Herr Jax, Dipl.-Kaufmann
Arztlicher Direktor, Dr. med. Kuckartz, Dr. med. Hagen (Stv.)
Stv. Verwaltungsdirektor, Herr Leyendecker, Dipl.-Betriebswirt
Pflegedienstleiter Herr Sicken/Herr Geiermann (Stv.)
Direktionssekretariat, Frau Wuttgen-Loeffen

Patientenaufnahme, Patientenabrechnung, Frau Leif
Chefarzt Innere Medizin, Dr. med. Heieck

Oberarzt Innere Medizin, Dr. med. Langsfeld

Oberarzt Innere Medizin, A. Henzel

Oberarztin Innere Medizin, Dr. med. Zeimetz

Oberarzt Innere Medizin, Dr. med. Welss

Oberarzt Innere Medizin, Dr. med. Kanzow

Ambulanz Innere Medizin, Frau Stadtfeld/Frau Olszak
Physikalische Therapie, Frau Pauly
EKG-Endoskopie-Ultraschall, Frau Schwunn/Frau Stolz

Chefarzt Chirurgie, Dr. med. Kuckartz, Stv. arztlicher Direktor
Oberarzt Chirurgie, Dr. med. Hierlwimmer

Oberarzt Chirurgie, Dr. med. Rengstl

Oberarzt Chirurgie, Dr. med. Pfeiffer

Oberarzt Chirurgie, W. Wagner

Ambulanz Chirurgie, Frau Baltes/Frau Scharwat

Chefarzt Anasthesie + Intensivpflege, Dr. med. Schnoor
Oberarzt Andsthesie + Intensivpflege, S. Miller
Oberarzt Andsthesie + Intensivpflege, D. Guckes
Ambulanz Anésthesie + Intensivpflege, Frau Bastgen

Chefarzt Orthopadie, Dr. med. Hagen

Oberarzt Orthopadie, J. Kittani

Oberarzt Orthopadie, S. Braun

Sekretariat Orthopéadie, Fr. Weiler/Fr. Zillgen/Fr. Schmitz

Belegarzt Gynakologie/Geburtshilfe, Dr. med. Dizdar

Belegarzt Gynakologie/Geburtshilfe, Dr. med. Locher

Belegarzt Gynakologie/Geburtshilfe, G. Steinle

Hebammen, Fr. Berg/Fr. Dill/Fr. Just/Fr. Morgens/Fr. Riibenach/Fr. Schneiders/Fr.Vogel/Fr. Walter

Belegarzt Urologie, Dr. med. Josef Hainz/Dr. med. Franz Spies

Belegarzt HNO, M. Drockur
Kurzzeitpflege: B. Geiermann, Heimleiter

Mitarbeitervertretung, Herr Buchheit, Vorsitzender
Betriebsarztin, Dr. med. N. Hartmann

Sozialdienst, Frau Diix-Kron, Dipl.-Sozialarbeiterin
Pflegeiiberleitung, Frau Neisemeyer/Frau Mathey
Medizin-Controlling, Dr. med. H. W. GroBe/Frau Knechtges
Qualitatsbeauftragter, Herr Leuwer

Apotheke, Herr Kirchhof, Apotheker

Labor, Frau Willems/Frau Klahr (Stv.)

Rontgen, Herr Loeffen/Frau Behr (Stv.)

Zentraleinkauf, Wirtschaftsleiter Herr Schéfer, Dipl.-Betriebswirt

Technischer Dienst, Herr Schiiller/Herr Anschiitz (Stv.)

Kiiche/Cafeteria, Herr Ehlen/Herr Merten (Stv.)

Gebaudereinigung Scheppe, Frau Kalitzki

Wascherei/Bettenzentrale, Frau Reifferscheidt/Frau Schmitz (Stv.)
Krankenpflegeschule, Herr Melchiors, Ltd. Unterrichtspfleger, Herr Geiermann (Stv.)
Altenpflegeschule, Herr OStR. Stumps/Herr Melchiors (Stv.)

Krankenhaus-Café Wangen

715 - 22 00
715-22 03
715-22 10
715 - 22 01
715 - 23 56
715 -22 04

715 - 23 24
715 - 22 22
715 - 22 25
715 - 22 27
715-23 93
715 - 24 42
715 - 20 08
715 - 2221
715-23 14
715 -23 35

715-2210
715 - 24 43
715 - 24 43
715 - 24 40
715 - 20 32
715-23 15

715-22 16
715 - 22 26
715 - 23 27
715 -22 17

715 - 24 31
715 - 24 31
715-2013
715 - 24 31

715 - 23 42
715 - 23 42
715 - 23 42
715 - 23 44

715-22 33

715 -23 30
715 - 23 88

715 - 20 85
715 - 23 69
715 - 23 41
715 -23 90
715 -20 90
715 - 24 47
715-2212
715-24 18
715-23 33

715 - 24 49
715 - 22 20
715-22 15
715 -23 75
715 - 23 87
715 - 23 66
715 - 23 66
715-24 14




Hausordnung

Stand: 1. Marz 2006

Geltungsbereich

Die Bestimmungen der Hausordnung gelten fiir alle
Patientinnen und Patienten mit der Aufnahme in das
Krankenhaus Maria Hilf; fiir die Besucher und sonstigen
Personen wird die Hausordnung mit dem Betreten des
Krankenhausgelandes verbindlich.

1. Anmeldung

Sie wird durch das Aufnahmebiiro vorgenommen. Wenn
sie noch nicht erfolgt ist, bitten wir Sie, sie nachzuholen;
Sie konnen das Aufnahmebiiro auch durch die Stations-
schwester benachrichtigen lassen. Lassen Sie sich bitte
die Krankenhauszeitung aushandigen; Sie finden dort
Wissenswertes iiber unser Haus.

2. Aligemeine Rechtsgrundsitze

Im Behandlungsvertrag bzw. in der Wahlleistungsverein-
barung wird auf die Allgemeinen Vertragsbedingungen
(AVB) verwiesen. Bitte informieren Sie sich iiber diese
fiir Sie wichtigen Regelungen. Falls es noch nicht
geschehen ist, lassen Sie sich bitte eine Durchschrift der
mit dem Krankenhaus abgeschlossenen Vereinbarung
einschlieBlich der AVB aushdndigen.

3. Ruhe und Ordnung im Haus

Wir mochten Sie ganz herzlich bitten, alle Einrichtungen
des Hauses, inshesondere Toiletten und Bader, pfleglich
zu behandeln. Die Besucher bitten wir, das Bett nicht als
Sitzgelegenheit zu benutzen. Das Umstellen oder Aus-
wechseln von Einrichtungsgegenstanden sowie das
selbststandige Bedienen von Behandlungsgeraten ist
nicht gestattet.

Die Verpflegung des Patienten richtet sich nach dem
allgemeinen Speiseplan oder nach besonderer arztlicher
Verordnung z.B. bei Didten. Andere Lebensmittel oder
Getranke, als die durch das Krankenhaus angebotenen,
sollten Sie nur zu sich nehmen, soweit arztlicherseits
dagegen keine Bedenken bestehen. Selbstverstandlich
diirfte es sein, Papier, Speise- und sonstige Reste nicht
auf den Boden oder gar aus dem Fenster zu werfen,
sondern die hierfiir vorgesehenen Behdltnisse zu
benutzen. Speisereste diirfen aus hygienischen Griinden
nicht aufbewahrt oder unsachgemaB entsorgt werden.
Wahrend der arztlichen Visiten, der Behandlungszeiten,
der Essenszeiten und der Nachtruhe ist die Anwesenheit
der Patienten im Krankenzimmer verbindlich.

Bitte wenden Sie nur die Arzneimittel an, die gemaB
arztlicher Verordnung verabreicht werden.

Denken Sie bitte stets daran, daBB gerade die Beachtung
der letztgenannten Ratschldge im starken MaBe iiber
den Erfolg der &rztlichen Bemiihen entscheiden.

Es wird von allen Patienten erwartet, daB Sie auch im
Interesse der anderen Kranken auf storende Gerdusche,
laute Unterhaltung, Zuschlagen von Tiiren u.a.
verzichten.

Bitte achten Sie stets darauf, daB die Beleuchtung im
Krankenzimmer nur bis zu einer vertretbaren Zeit
eingeschaltet und zum anderen bei der Benutzung von
Rundfunk- und Fernsehgerédten die Ruhe des anderen
Patienten nicht beeintrachtigt wird.

Die Patienten sollen sich mit dem Stationsarzt dariiber
abstimmen, ob sie aufstehen und das Krankenzimmer
verlassen diirfen. Patienten mit Infektionskrankheiten
diirfen nur mit Genehmigung des Arztes das
Krankenzimmer verlassen.

Verschlossene Fenster in den Patientenzimmern sowie in
den Aufenthaltsrdumen diirfen aus Sicherheitsgriinden
nicht gedffnet werden.

Spaziergange auBerhalb des Krankenhauses bediirfen
der besonderen Genehmigung lhres Arztes. Hierbei
sollten Sie bedenken, daB Sie sich jeden Versicherungs-
schutzes entheben und fiir evtl. auftretende Schaden
selbst haften miissen.

4. Rauchen und Alkohol im Krankenhaus

Dass Rauchen gesundheitsschadlich ist, ist allgemein
bekannt. Es vereinbart sich deshalb nicht mit unserem
Selbstverstandnis als Ort der Heilung und Genesung. Sie
sollten das Rauchen im Krankenhaus mdglichst
unterlassen.

Soweit Sie auf das Rauchen nicht verzichten konnen,
beachten Sie bitte, dass das Rauchen nur in den dafiir
besonders gekennzeichneten Bereichen erlaubt ist.
Auch der Konsum von Alkohol kann lhre Genesung
erheblich beeintrachtigen. Wir bitten Sie und lhre
Besucher daher wahrend der Dauer lhres Aufenthaltes
bei uns darauf zu verzichten.

5. Nachtruhe
Fiir Patienten ist in der Zeit
von 22.00 bis 6.00 Uhr Nachtruhe.




6. Besucher

lhre Angehorigen und Besucher sollten Sie darauf
aufmerksam machen, dass schon im Falle von
Erkaltungskrankheiten fiir viele Kranke und Kleinkinder
groBe Gefahren bestehen. Wir sehen uns daher gehalten,
Kindern unter 14 Jahren bei Infektionsgefahr den Zutritt
zu Wochnerinnen- und Sauglingsabteilungen zu
versagen.

7. Besuchszeiten

Da uns lhre Besucher herzlich willkommen sind, haben
wir auf eine starre Besuchszeitenregelung verzichtet. Die
Haufigkeit und Dauer der Besuche muB sich jedoch nach
lhrem Befinden richten. Dabei bitten wir Sie, die Ruhe-
zeiten (Punkt 5) zu beachten. Nach 20.00 Uhr sind
Besuche nicht mehr méglich.

Uber die Besuchsregelung der Intensivstation informiert
Sie gerne die Stationsleitung. Ein Besuch ist hier nur fiir
nahe Angehdrige moglich.

Besuchszeiten: 15.00-16.00 Uhr 18.30-19.00 Uhr

8. Technik am Krankenbett

Jedes Bett ist mit einer Patienten-Rufanlage ausgeriistet.

In lhrem Bedienungsgerat finden Sie eine Ruftaste, mit
der Sie das Personal rufen konnen. Ebenfalls konnen Sie
einen Ruf im Bad durch Betdtigen der dort
angeordneten Tastatur auslosen.

9. Krankenhausseelsorge
Seelsorger der verschiedenen Konfessionen besuchen die
Kranken gern auf Wunsch.

10. Heilige Messen

Die Heiligen Messen in der Krankenhaus-Kapelle

(1. Stock) konnen Sie an folgenden Tagen und Zeiten
besuchen:

samstags 18.15 Uhr
sonntags 09.00 Uhr

oder dem Aushang an der Kapelle entnehmen.

Die Gottesdienste in der Krankenhauskapelle konnen Sie
auf Wunsch mithoren. Die Heilige Messe wird iiber Video
iibertragen und das Fernsehen ist freigeschaltet.

Vor der Abendmesse um 17.30 Uhr Rosenkranzgebet.

Heilige Messen
in der Kapelle des Konventhauses sind:
von montags bis freitags  07.30 Uhr

Vesper
Jeden Sonntag wird um 18.15 Uhr die Vesper in der
Konventskapelle gesungen.

11. Krankenkommunion

Die Krankenkommunion konnen Sie am Samstag nach
der Vorabendmesse zwischen 19.00 und 20.00 Uhr auf
Ihrem Krankenzimmer empfangen.

Beichtmadglichkeit: nach Vereinbarung.

12. Patientenfiirsprecher

Herr Notar Marius Fries ist ehrenamtlicher Patienten-
fiirsprecher. Patientenbeschwerden und Anregungen
konnen schriftlich in den entsprechenden Briefkasten vor
den Aufziigen im ErdgeschoB eingeworfen werden.

Herr Notar Marius Fries
RosenbergstraBe 6, 54550 Daun
Telefon: 06592/9211-0

Telefax: 06592/9211-11
Gesprachstermine nach Vereinbarung.

13. Sozialdienst/Uberleitungsdienst

Beratung und Informationsvermittlung durch die
Pflegeiiberleitung

Fr. Margarethe Neisemeyer, Tel.: 0 65 92/715-20 81 u.
Fr. Silke Mathey, Tel.: 0 65 92/715-20 82

oder durch unsere

Dipl.-Sozialarbeiterin (FH)

Fr. Barbara Diix-Kron, Tel.: 0 65 92/715-20 83

14. Telefon

Sofern Sie ein Telefon wahrend lhres Krankenhaus-
aufenthaltes wiinschen, geben Sie dies bitte bei der
Aufnahme an. Im ErdgeschoB des Krankenhauses steht
ein offentlicher Fernsprecher (Miinz- u. Kartentelefon)
zur Verfiigung.

15. Fernsehen

Auf Wunsch konnen Sie in unserem Aufnahmebiiro
ebenfalls einen FernsehanschluB mit Kopfhorer
beantragen.

Das Fernsehen in unserem Hause ist kostenfrei.
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16. Patientenbiicherei
Im 1. ObergeschoB befindet sich vor der Krankenhaus-
Kapelle eine moderne Biicherei.

Offnungszeiten:
Dienstag 8.30 — 11.30 Uhr
(Rundgang iiber die Stationen)

Donnerstag 8.30 — 11.30 Uhr

17. Krankenhaus-Cafe
Im ErdgeschoB unseres Hauses ist unser Krankenhaus-
Cafe mit Kiosk.

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag 8.00 - 17.30 Uhr
Samstag 9.00 - 17.00 Uhr
Sonn- u. Feiertag 13.00 - 18.00 Uhr

18. Kostenregelung

Was die finanziellen Regelungen lhres Aufenthaltes bei
uns anbelangt, bitten wir Sie, die ndheren Einzelheiten
aus den AVB einschlieBlich der dortigen Anlagen zu
entnehmen (s. Aushang Patientenverwaltung).

Bei selbstzahlenden Patienten bitten wir um eine
angemessene Vorauszahlung in Hohe der Kosten fiir 10
Pflegetage, bei langerem Aufenthalt auch um Zwischen-
zahlungen, soweit keine Kosteniibernahmeerklarung
lhrer privaten Krankenversicherung vorliegt.

19. Entlassung
Wenn Sie entlassen sind, vergessen Sie bitte nicht Ihre
Abmeldung im Aufnahmebiiro im Erdgeschof.

Offnungszeiten:

Montag bis Donnerstag 7.00 - 16.00 Uhr
Freitag 7.00 - 15.30 Uhr
Samstag 8.30 - 13.30 Uhr

20. Verkehr auf dem Krankenhausgeladnde

Auf dem Krankenhausgeldnde und den zum Krankenhaus
gehorenden Parkflachen gilt die StraBenverkehrsord-
nung. Durch das Befahren des Krankenhausgeldndes
bzw. durch das Abstellen von Fahrzeugen darf keine Be-
eintrachtigung des Krankenhausbetriebes entstehen.
Nicht gestattet ist insbesondere

- das Laufenlassen der Motoren abgestellter Fahrzeuge

- das laute Zuschlagen der Tiiren, lautes Spielen von
Radiogeraten.

Das gesamte Krankenhausgelande darf nur im Schritt-
tempo befahren werden.

Fahrzeuge diirfen nur auf den dafiir besonders ausge-
wiesenen Flachen abgestellt werden.

Die Zugange zu den Gebduden sind in jedem Falle frei-
zuhalten. Bei Verstoen gegen die Bestimmungen werden
die Fahrzeuge auf Kosten des Eigentiimers entfernt.

21. Filmaufnahmen

Film-, Fernseh-, Ton-, Video- und Fotoaufnahmen, die zur
Veroffentlichung bestimmt sind, bediirfen der vorherigen
Erlaubnis der Krankenhausleitung sowie der
betreffenden Patienten.

22. Haftung

Der Patient bzw. der Besucher haftet dem Krankenhaus
fiir die durch ihn verursachten Schaden.

Wertsachen jeglicher Art und groBere Bargeldsummen
sollen nicht mit in das Krankenhaus gebracht werden.
Behalten Sie bitte wahrend lhres Krankenhaus-
aufenthaltes nur die Kleidungsstiicke und Gebrauchs-
gegenstande mit auf der Station, die Sie fiir die Zeit
im Krankenhaus benétigen; was Sie momentan nicht
benotigen, sollten Sie Ihren Angehdrigen mit nach
Hause geben, dazu zahlen auch Geld- und Wertgegen-
stande. Fiir mitgebrachte Wertsachen und fiir Bargeld
haftet das Krankenhaus nur, soweit Sie in der
Krankenhaus-Verwaltung gegen Empfangsbestatigung
in Verwahrung gegeben wurden. Gegeniiber Patienten,
die die Behandlung eigenwillig abbrechen, tragt das
Krankenhaus keinerlei Haftung fiir darauf entstehende
Folgen.

23. Zuwiderhandlung

Bei wiederholten oder groben VerstoBen gegen die
Hausordnung, konnen Patienten und Begleitpersonen aus
dem Krankenhaus ausgeschlossen werden. Gegen
Besucher oder andere Personen kann ein Hausverbot
ausgesprochen werden.

24. Sonstiges

Vergessen Sie bitte nicht, ausreichend
Schlafanziige/Nachthemden und Handtiicher
mitzubringen, ebenfalls Toilettensachen.

Wir danken Ihnen fiir Ihr Verstandnis, das Sie unserem
Anliegen entgegenbringen. Soweit die Hausordnung lhre
personliche Freiheit einschranken sollte, geschieht dies
zu Ihrem Wohl und dem lhrer Mitpatienten.

Wir versichern lhnen, daB wir uns groBe Miihe geben,
Ihnen den Aufenthalt in unserem Haus so angenehm wie
moglich zu gestalten. Sollten Sie jedoch irgendwelche,
Sie belastenden Vorkommnisse feststellen, was bei einer
personellen Vielschichtigkeit eines Krankenhauses trotz
bestehender Weisungen immer mdglich ist, wollen Sie
dies bitte der leitenden Stationsschwester, dem Arzt
oder der Verwaltung mitteilen.

Daun, im Marz 2006
Krankenhausleitung
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w»jede gute alte Zeit war mal eine
ungewohnliche Neue*

Dr. med. Jorg Schnoor, Chefarzt Anasthesiologie und Intensivmedizin

Unter diesem Motto konnte man den Arbeits-
auftakt des neuen Chefarztes der Abteilung fiir
Anasthesiologie und Intensivmedizin, Herrn Dr.
med. Jorg Schnoor, zusammenfassen.

Der derzeitige Zustand des deutschen Gesund-
heitssystems mit der zunehmenden Kosten-
deckelung in der Patientenversorgung einerseits
und den neuen Arbeitszeitgesetzen andererseits,
fordern neue patienten- und personalgerechte
Strukturen fiir das Krankenhaus der Zukunft.
Fiir deren Umsetzung beginnen die Mitarbeiter
der Abteilung andsthesiologische und intensiv-
medizinische Arbeitsschritte und Techniken auf
ihre Effizienz fiir die tagliche Routine zu iiber-
priifen. ,Das Ziel ist, Transparenz und Effizienz
der andsthesiologischen und intensivmedi-
zinischen MaBnahmen* fiir alle an der Anasthe-
sie interessierten Kollegen und Patienten.

Herr Dr. Schnoor wurde 1963 in Hamburg ge-
boren. Nach seinem Zivildienst und Medizin-
studium in Hamburg beendete Herr Dr. Schnoor
seine Facharztausbildung zum Andsthesiologen
1995 am Allgemeinen Krankenhaus Barmbek.

Im Rahmen der Weiterbildung im Fach Anas-
thesiologie und Intensivmedizin wechselte Herr
Dr. Schnoor zunidchst fiir 2 Jahre an die Klinik
fir Andsthesiologie und Intensivmedizin der
Universitatsklinik in Essen und anschlieBend, bis
Ende 2005, an das Universitatsklinikum
Aachen. In Aachen war Herr Dr. Schnoor als
Oberarzt sowohl fiir die Patientenversorgung als
auch fiir die OP-Koordination verantwortlich.
Seine mehrjahrige notarztliche Tatigkeit in den
Stadten Hamburg und Essen miindete in der
Funktion des Leitenden Notarztes der Stadt
Aachen. Im Rahmen seiner wissenschaftlichen
Arbeit konzentrierte sich Herr Dr. Schnoor auf
Fragen der Magendarmfunktion wahrend ver-
schiedener Andsthesieformen, der Leistungs-
kapazitdit von Druckinfusionssystemen, sowie
der Faktor VII-Therapie bei schwerstverletzten
Unfallopfern.

Auf die Frage, was einen Hanseaten in die Eifel
fiihrt, beantwortet Herr Dr. Schnoor spontan mit
der schonen Landschaft, netten Menschen und
Jacques Berndorf.
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Impressionen

von der Verabschiedung von Herrn Chefarzt
Dr. med. Wolfgang Schernikau und der

Einfiihrung von Herrn Chefarzt Dr. med. Jorg Schnoor. F
Festakt im Seniorenhaus Regina Protmann, vom 25. Januar 2006 ‘...
(Fotos: Hermann Schiiller) - T
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KZP als eine magliche Versorgungsstruktur

im Ubergang vom Krankenhaus ins hausliche
Umfeld oder als ,,Verhinderungspflege*

Die Kurzzeitpflege ist eine eigenstdndige Ein-
richtung des Gesundheitswesens im 6. Ober-
geschoss der Krankenhaus Maria Hilf GmbH. Sie
unterliegt dem Heimgesetz und der Sozialen
Pflegeversicherung.

Zur Zeit verfiigt die Kurzzeitpflege iiber 9
Betten, 4 Doppelzimmer und 1 Einzelzimmer.
Die Zimmer verfiigen iiber behindertengerechte
separate Duschen und Toiletten. Die Zimmer
sind in wohnlicher Atmosphare eingerichtet.
(Gardinen, Sitzecke, Bilder, Fernseher, Telefon)
Ein Wohnbereichszimmer dient als Aufenthalts-
ort fiir Gaste, Angehorige und das Pflegeper-
sonal. So kann eine gemeinsame Wohnatmos-
phdre gefordert werden. Die Kommunikation
wird durch die Moglichkeit der Einnahme von
gemeinsamen Mahlzeiten gefordert.

Warum wurde die Kurzzeitpflege eingerichtet?
Wer kann das Angebot der Kurzzeitpflege in An-
spruch nehmen?

Die Kurzzeitpflege wurde vor ca. 3 Jahren ein-
gerichtet. Es bestand immer mehr Bedarf fiir
die nachstationdre Pflege auf Grund der Ge-
sundheitsreform und damit einhergehenden
Verweildauerverkiirzung im stationaren Bereich
des Krankenhauses.

Es gibt aber noch weitere Griinde warum hier
meist altere, pflegebediirftige Menschen aufge-
nommen werden. Neben den genannten
Griinden gehort die Urlaubs- und Verhinde-
rungspflege dazu.

Bei den Gasten der Urlaubspflege handelt es
sich um zu betreuende Menschen, deren Ange-
horige nach 1 Jahr Pflege (mit Pflegestufe)
selbst Anspruch auf bis zu 28 Tagen Urlaub von
der Pflege haben.

Die Verhinderungspflege tritt in Kraft, wenn die
pflegende Person selbst erkrankt ist. Sie kann

unter Umstanden bis zu 28 Tagen fiir den Gast
in Anspruch genommen werden.

Auch Selbstzahler konnen die Angebote der KZP
in Anspruch nehmen. Fiir alle Fragen der Or-
ganisation, Anmeldung, Verweildauer usw. ist
die Pflegeiiberleitung zustandig. Hier laufen alle
Faden zusammen. Daher ist eine enge Zu-
sammenarbeit mit der Pflegeiiberleitung im
Haus notwendig.

Unser pflegerisches Handeln ist ausgerichtet am
christlichen Leitbild unseres Tragers. Die Pflege
in unserer Einrichtung orientiert sich an pflege-
theoretischen Grundlagen von Monika Kroh-
winkel und ihren Aktivitdten und existenziellen
Erfahrungen des Lebens (AEDL).

Somit steht die Orientierung an den Bediirf-
nissen unserer Gaste im Vordergrund allen
Handelns.

Zentrales Konzept der Kurzzeitpflege ist die
Animation zur selbststandigen Lebensfiihrung
durch Wiederherstellung der Ubernahme selbst-
pflegerischer Handlungskompetenzen an Hand
der AEDL's. Die Integration von Gewohnheiten
und die Beachtung der individuellen Biographie
des Menschen sind wichtige Aspekte, um die
individuelle Situation des Gastes bediirfnis-
gerecht zu erfassen. Aktuelle pflege- und be-
zugswissenschaftliche Erkenntnisse werden
standig in das pflegerische Handeln integriert.

Wichtig ist auch die enge Zusammenarbeit mit
dem jeweiligen Hausarzt.

RegelmaBige Visiten der Hausarzte stellen die
medizinische Versorgung sicher. In Notféllen ist
der arztliche Dienst des Krankenhauses un-
mittelbar erreichbar, sowohl tagsiiber als auch
in der Nacht.

Ein Pflegeiiberleitungsbogen sichert die Infor-
mationsweitergabe und die enge Zusammen-
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DasTeam der Kurzzeitpflege

arbeit mit anderen regionalen Einrichtungen
wie z. B. ambulante Pflegeeinrichtungen und
Seniorenheimen.

Der Tagesablauf der Kurzzeitpflege hat einen
anderen Schwerpunkt als Stationen des Kran-
kenhauses. Die Kurzzeitpflege versucht auf die
Wiinsche der Gaste individuell einzugehen und
ihnen so wdhrend ihres Aufenthaltes das Gefiihl
zu geben, dass sie sich in einer wohnlichen
Umgebung befinden. So konnen sich die Gaste
wohl fiihlen und in einer hauslichen Atmosphare
ihre selbstpflegerischen Handlungskompetenzen
aktivieren, verbessern und wiedergewinnen fiir
ein selbst bestimmendes Leben zu Hause.

Deshalb bietet die Kurzzeitpflege verschiedene
Beschdftigungsmoglichkeiten an. Allgemeine
Aktivierung, aber auch speziell auf den Gast
abgestimmte Aktivierung z.B. nach Biographie
oder nach speziellen Wiinschen des Gastes.
Beschaftigungsmoglichkeiten fiir die Bewohner
neben anderen: z.B. Gesprache fiihren, Basteln
nach Jahreszeit, Vorlesen, Singen, Spazieren-
gehen, Kontakte unter den Gasten herzustellen,
miteinander Spielen, im Sommer Grillen u.v.m.
Es gibt aber nicht nur verschiedene Be-
schaftigungsmaglichkeiten fiir die Gaste/
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Bewohner, sondern es wird auch dafiir gesorgt,
dass der Gast sein gepflegtes AuBeres bei
behalten kann. So wird ihm deshalb auch Haar-
und Nagelpflege angeboten.

Damit der Gast seine Mobilitdt erhdlt oder
wieder zuriickgewinnen kann, werden ver-
schiedene MobilitaitsmaBnahmen durch das
Pflegepersonal durchgefiihrt. Es konnen aber
auch Angebote des Krankenhauses genutzt
werden wie z.B. Massagen, Bewegungsbad,
Krankengymnastik und Lymphdrainage.

Am 26.09.2005 erfolgte die dritte Qualitats-
priiffung durch den Medizinischen Dienst der
Krankenkassen in Rheinland-Pfalz.

Die Kurzzeitpflege konnte in den nachfolgend
aufgefiihrten pflegerischen Versorgungsbe-
reichen die pflegefachlichen Anforderungen zu
folgenden Anteilen erfiillen.

Bernd Geiermann
Heimleiter Kurzzeitpflege

Diese Ergebnisse zeigen im Landesvergleich
deutlich, dass sich die Kurzzeitpflege im Kran-
kenhaus Maria-Hilf GmbH zu einer soliden sta-
tiondren Pflegeeinrichtung der Region ent-
wickelt hat, die nicht nur das pflegerische
Angebot der Region Westeifel verstarkt und
unterstiitzt, sondern sich auch im iiberregio-
nalen Vergleich mit iiberdurchschnittlich guten
Ergebnissen reprasentieren kann.

Unser Ziel ist es, auch in der Zukunft diese Er-
gebnisse zu erzielen und den pflegebediirftigen
Menschen und deren Angehorigen unserer
Region eine Hilfe und Unterstiitzung in schwie-
rigen Lebenslagen zu sein.



Qualitatsbericht Nr. S 00096/05

(iber g Brgebrisse der QuaMaoriiung dis HOK Rheiniand-Pealz am 26 092007
nach den §§ 112, 104 Lyum. § 50 SGR X [Miagrsrschennpeseir)

Kurzzeitpflage im Krankenhaus Maria Hilf GmbH, Daun
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Vergleich mit anderen stationaren Einrichtungen in Rheinland-Pfalz

Kriterien Kurzzeitpflege im Mittelwert der Einrichtungen | Tendenz
Krankenhaus Maria-Hilf GmbH inRLP insgesamt
Qualitatsbereiche
Struktur 92 % 88 % +4 %
Pflegedienstleitung 100 % 94 % +6 %
Einsatz des Personals 96 % 79 % +17 %
Pflegetheoretische Grundlagen 100 % 80 % + 20 %
Qualitétssichernde MaBnahmen 98 % 78 % +20 %
Versorgung mit Medikamenten 84 % 80 % +4 %
Speisen- und Getrankeversorgung 100 % 96 % +4 %
Betreuungsleistung 100 % 68 % +32%
Pflegedokumentation Formulare 100 % 97 % + 3 %
Pflegedokumentation Inhalte 48 % 52 % -4 %
Qualitat der direkten pflegerischen Versorgung
Fliissigkeitsversorgung 100 % 83 % +17 %
Nahrungsaufnahme 100 % 81 % +19 %
Ausscheidung 75 % 85 % -10 %
Dekubitusprophylaxe 100 % 69 % +31 %
Andere Prophylaxen 75 % 65 % +10 %
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»NEUES®

aus dem Konvent St. Katharina

Ende Januar 2006 hat im Konvent der Ordens-
schwestern ,St. Katharina“ ein Wechsel statt-
gefunden. Schwester M. Angela war vier Jahre
als Oberin tdtig. Sie hat ihre Aufgabe sehr ein-
satzfreudig zum Wohl der Schwestern wahrge-
nommen. So waren beim Abschied nicht nur
Dank sondern auch Trauer zu spiiren. In
Miinster, im Provinzialmutterhaus, hat sie jetzt
ihren Auftrag als erste Ratsschwester der
Provinzoberin iibernommen.

lhre Nachfolgerin bin ich, Schwester Maria
Goretti. Ich mochte mich kurz vorstellen. Einige
Jahrzehnte habe ich verschiedene Tageseinrich-
tungen fiir Kinder geleitet, Horte, Tagesstdtten
und Kindergarten. Ich war tdtig in Miinster/
Westfalen, in Schlitz/Hessen und in Herzfeld/
Westfalen. Berufsbegleitend absolvierte ich die
Ausbildung zur Krankenhausseelsorgerin. In den
letzten vier Jahren habe ich im Krankenhaus
GroB-Sand im Hamburger Stadtteil Wilhelms-
burg mit erzbischoflicher Beauftragung diesen
Beruf ausgeiibt.

Er hat mir sehr viel Freude gemacht. In diesem
Stadtteil leben Menschen vieler Nationen und
Religionen. Die multikulturellen Begegnungen
waren sehr bereichernd. Da dem Akut-Kranken-
haus eine geriatrische Reha-Klinik angegliedert
war, ergab sich die Maglichkeit einer langeren
Begleitung, manchmal auch weiterhin im haus-
lichen Bereich. Um Einsatzmoglichkeiten auch
in diesem Umfeld naher kennenzulernen und
mich weiter fortzubilden, nehme ich im Herbst
an einer Seminarreihe zur Qualifizierung fiir
ehrenamtliche Hospitzhelfer teil.

Die familidre Atmosphare hier im Krankenhaus
und alle wohlwollenden und herzlichen Begeg-
nungen im Konvent und Krankenhaus haben mir
einen guten Einstieg ermaglicht.

Auf ein gutes Miteinander auch weiterhin freut
sich

Shuo Mo

C.s.C

(Schw. M. Goretti C.S.C.)
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Plotzliche Bewusstlosigkeit —

die Synkope

Mindestens einmal erleben 20% aller Menschen
eine Situation, die durch einen plotzlichen,
kurzdauernden Bewusstseinsverlust gekenn-
zeichnet ist und von Arzten als Synkope be-
zeichnet wird. Ein ernstes, oft unterschatztes
Problem, denn der Verlust des Bewusstseins
kann zu schweren Unfdllen fiihren, im Extremfall
sogar todlich enden. Bei wiederholtem Auftreten
verunsichern sie stark und beeintrachtigen so
die Lebensqualitdt, konnen zum Entzug der
Fahrerlaubnis oder sogar zum Arbeitsplatzver-
lust wegen Sturzgefdahrdung (Schornsteinfeger,
Dachdecker usw.) fiihren. Typischerweise kommt
der Bewusstseinsverlust vollig iiberraschend.
Zum Teil gehen aber auch Anzeichen (Prodromi)
wie Schwindelgefiihle, Brechreiz oder Hitzewal-
lungen voraus. Zu einer Ohnmacht kommt es,
wenn das Gehirn voriibergehend nicht aus-
reichend mit Blut und Sauerstoff versorgt wird.
Die Ursachen fiir eine derartige Minderver-
sorgung des Gehirnes sind vielfdltig:

- Storung der Herz-Kreislauffunktion in 33%
der Fille, z. B. eine Kreislaufregulations-
storung oder Herzrhythmusstorungen.

- Stoffwechselstorungen in 21% der Falle, z. B.
Unterzuckerung, Hyperventilation.

- Neurolog. Storungen in 11% der Fille, z. B.
Schlaganfdlle, epileptische Anfalle oder
psychogene Bewusstseinsverluste.

- In 35% der Falle lasst sich trotz aufwendiger
Diagnostik die Ursache jedoch weiterhin nicht
aufdecken.

Gerade eine griindliche Aufnahmeuntersuchung
liefert oft wegweisende Hinweise auf die Synko-
penursache, so vor allem die Dauer der Be-
wuBtlosigkeit, evtl. Verletzungen, vorausgehende
Wahrnehmungen und Tatigkeiten vor sowie An-
gaben zur Wiederkehr des BewuBtseins nach der

Dr. med. Johann Wilhelm Kanzow
Oberarzt der Inneren Abteilung

Synkope. Auch die Beobachtungen von Anwe-
senden konnen wertvolle Hinweise liefern.
Neben der Untersuchung durch den Internisten
und den Neurologen erfolgt zumeist ein EEG mit
Ableitung der Hirnstrome zur Aufdeckung einer
Anfallsbereitschaft, ein CT des Schadels, um
Durchblutungsausfalle nachzuweisen sowie eine
Ultraschalluntersuchung der Halsgefasse auf
Verengungen bzw. Verschliisse im Bereich der
hirnversorgenden GefaBe. Kardiologischerseits
ist es wichtig, Herzrhythmusstorungen als Ur-
sache der Ohnmacht sicher auszuschlieBen. Ein
im Ereignis geschriebenes EKG ware hier die
wertvollste Hilfe. Hinweise konnen jedoch auch
aus Unregelmassigkeiten des Herzschlages im
Aufnahme-EKG gezogen werden. Falls erforder-
lich kann auch ein EKG unter Belastung (Fahr-
radergometrie) oder eine Langzeitaufzeich-
nung iiber 24 bzw. 48 Std. (Langzeit-EKG) er-
folgen, um Herzrhythmusstorungen in einem
langeren Zeitintervall zu erfassen. Eine Echo-
kardiographie deckt strukturelle Veranderungen
der Herzklappen und des Herzmuskels sowie
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eine verminderte Auswurfleistung auf. Ohn-
machtsanfille aufgrund plotzlichen Absinkens
des Blutdruckes, meist nach langerem Stehen,
nach einem nachtlichen Toilettengang oder nach
Mahlzeiten, werden durch wiederholte Blut-
druckmessungen im Stehen und Liegen (so-
genannter Schellongtest) erkannt. Ergadnzend
kann in Zweifelsfallen auch noch eine Kipp-
tischuntersuchung erforderlich werden. Ergeben
sich Hinweise auf Herzrhythmusstorungen, so
wird evtl. eine elektrophysiologische Unter-
suchung (EPU) wahrend einer Herzkatheter-
untersuchung in Zusammenarbeit mit dem
Briiderkrankenhaus Trier erforderlich. Lasst sich
trotz all dieser Diagnostik die Ursache einer
Synkope nicht aufdecken und treten diese
dennoch immer wieder auf, so bietet unsere
Abteilung auch die Moglichkeit einer zusatz-
lichen Langzeitiiberwachung des EKG’s an.
Hierbei wird in ortlicher Betaubung auf der Ii.
Brustseite direkt unter die Haut ein sogenannter
Ereignisrecorder (Loop-Recorder) implantiert.
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Dieser ist ein 17 g leichtes, daumenkleines,
flaches EKG-Speichergerat, das ohne ins Herz
filhrende Elektroden auskommt. Gegeniiber
einem dusserlich getragenen EKG-Aufzeich-
nungsgerat hat es den Vorteil, dass es bis zu 1
1/2 Jahren seine beobachtende Tatigkeit fiihren
kann, was mit einem extern getragenen Gerat
nicht praktikabel wére. Das Gerdt kann so pro-
grammiert werden, dass es bei Symptomen
selbstandig eine Speicherung des EKG’s vor-
nimmt, oder diese durch den Patienten iiber
einen scheckkartengroBen Signalgeber aktiviert
wird. Tritt nun zu Hause erneut eine Synkope
auf, so kann im Nachhinein die zugrunde-
liegende Storung analysiert und die richtigen
therapeutischen Konsequenzen gezogen wer-
den.

Dr. med. Johann Wilhelm Kanzow
Oberarzt der Inneren Abtlg.



Pflegeberufe - Berufe fiir’s Leben

- Teamarbeit, professionelles Helfen,
- Zukunftsorientierung mit vielen Entfaltungsmoglichkeiten

Qualifizierte Ausbildung mit staatlichem Abschluss zur/zum

¢ Gesundheits- und Krankenpfleger/in

Beginn: jahrlich am 1. September
Dauer: 3 Jahre

e Altenpflegerin / Altenpfleger

Beginn: jahrlich mit Beginn des Schuljahres
Dauer: 3 Jahre

In der Ausbildung steht nur ein Thema im Mittelpunkt: DER MENSCH.

Sie lernen:

e auf die individuellen Bediirfnisse des alten und kranken Menschen einzugehen

¢ Probleme systematisch und zielgerichtet zu losen

e |hre Beobachtungsgabe gezielt einzusetzen

e durch Korpererfahrung sensibler mit sich und anderen umzugehen

e durch schnelle und gezielte Hilfe in Notfdllen Menschen zu retten

e durch hygienische MaBnahmen Gesundheit zu fordern und Krankheit zu vermeiden
e Menschen in Krisensituationen zu begleiten

e Kommunikation gezielt einzusetzen

Sind Sie interessiert?

Wir geben lhnen gerne weitere
Informationen. Rufen Sie uns an:
Telefon 0 65 92 - 715 - 23 66 oder
715 - 22 01.

lhre schriftliche Bewerbung
(Lebenslauf, Zeugnisse, Lichtbild)
richten Sie bitte an folgende Adresse:

Krankenhaus Maria Hilf
Pflegeschulen
Maria-Hilf-StraBe 2
54550 Daun

E-Mail: pflegeschulen.daun@gmx.de
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Personalmitteilungen
vom 01. Oktober 2005 bis 31. Marz 2006

Herzlich willkommen!

Neue Mitarbeiter/Innen:

01.10.2005 Sanger, Christof Gesundheits- und Krankenpfleger
01.12.2005 Korperich, Sabrina Medizinisch technische Laboratoriumsassistentin
01.01.2006 Bohm, Sonja Kiichenhilfe

01.01.2006 Mechler, Stefanie Diplom Berufspadagogin

01.01.2006 Morgens, Christine Hebamme

01.01.2006 Dr. Schnoor, Jorg Chefarzt fiir Andsthesie

01.01.2006 Walter, Andrea Hebamme und Kinderkrankenschwester
16.01.2006 Teubener, Sebastian Assistenzarzt fiir Innere Medizin
01.02.2006 Berg, Andreas Assistenzarzt fiir Andsthesie
01.03.2006 Ehlen, Marc Jahrespraktikant

01.03.2006 Dzienisowicz, Christian Assistenzarzt fiir Innere Medizin
01.03.2006 Richter, Marion OP- Krankenschwester

Glasmosaik Regina Protmann

(am Provinzhaus Berlin-Dahlem)

erstellt von dem Kiinstler Kurt Westerhausen, Waldkonigen
anlasslich des 70jahrigen Jubildums der

Provinz der Katharinenschwestern in Berlin
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Kreuzwortratsel-Losung
von S. 37
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Forderverein Krankenhaus
Maria Hilf Daun e.V.

An die Geschaftsstelle des
Fordervereins Krankenhaus Maria Hilf e.V.
Maria-Hilf-StraBe 2

54550 Daun

Absender

Name, Vorname Geburtsdatum
StraBe Telefon

PLZ, Wohnort

Beitrittserklarung

Ich mochte dem Forderverein Krankenhaus Maria Hilf e.V. als Mitglied beitreten.

Meinen Jahresbeitrag in Hohe von
(Mindestbeitrag fiir natiirliche Personen 15,- €, fiir juristische Personen und Institutionen 50,- €)

zahle ich in bar.

iiberweise ich jahrlich bis spatestens 15. Februar auf das Konto-Nr.: 354 466 000
bei der Volksbank RheinAhrEifel eG (Bankleitzahl 577 615 91).

bitte ich von meinem Konto jeweils zu Beginn des Jahres abzubuchen.

Konto-Nummer Bankleitzahl Bank / Sparkasse
Die Einzugserméchtigung erteile ich hiermit bis auf Widerruf.

Ort, Datum Unterschrift

Der Verein verfolgt ausschlieBlich gemeinniitzige Zwecke.
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Selbsthilfegruppen |

.1
[ ] (]
am Krankenhaus Maria Hilf, Daun

.'?':

- Wir informieren iiber neue Erkenntnisse und Behandlungsmethoden.
Kurse und Beratungen werden durch die Selbsthilfegruppen oder mit dem : ';
Krankenhaus organisiert. .,
-1. -
- Wir unterhalten uns und haben Zeit und Geduld fiireinander. - {

- Wir treffen uns regelmaBig im Krankenhaus oder in der Krankenpflegeschule.

- Bei Interesse und Fragen sind die aufgefiihrten Ansprechpartner/innen fiir eine erste -
Kontaktaufnahme telefonisch zu erreichen: i

¢ Rheuma-Liga AG Selbsthilfegruppe '
Ansprechpartnerin: Frau Irmgard Jungen 5y
Telefon: 06592/4376

¢ Osteoporose Selbsthilfegruppe Daun e.V.
Ansprechpartnerin: Frau Agnes Schmitt
Telefon: 06592/3175

¢ Diabetiker Selbsthilfegruppe
Ansprechpartner: Herr Hans-Peter Kordel
Telefon: 06573/353 037

¢ Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe
Ansprechpartner: Herr Dipl. Ing. Manfred Walter
Telefon: 06599/259 302

¢ Frauenselbsthilfegruppe nach Krebs
Ansprechpartnerin: Frau Sigrid Kannenberg
Telefon: 02692/8343
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ASBEST LIMONE .
sacnce  wavece  Pyzzle-Ratsel
BITTER MODERN
CHORAL OREGON
ERSATZ PAGODE Die nebenstehenden 30 Wérter sind in
FORTUNA PASSAT dem Diagramm verborgen und sollen
von thnen herausgefunden werden.
FREITAG PRATER
GITARRE SEKANTE Die Worter kénnen diagonal, waage-
recht, senkrecht sowie in den entgegen-
HEHLER SONATE gesetzten Richtungen gelesen werden.
HOELLE SPINAT Haben Sie eines der gesuchten Wérter
JUNIOR STADION entdeckt, kreisen Sie es ein, wie es
unser Beispiel zeigt!
JUNKER STRICH
KRESSE TANGENTE Einige Buchstaben kénnen mehrere Male
benutzt werden, und es kommt vor, da
LEGENDE TRABER sich Worter Uberkreuzen. Nicht alle
LIBELLE WIRSING Buchstaben sind zu verwenden.
V S G T E S S ERIKETMANE G E
R B LI MONJEWPDSZFXOJ VNK
A Q UUTNTI CNIRPAGODTE I L
WNO I DATSMQOTEASIUBTET ST
VvV X VB R TRULFUWRGS SH I URA
UwAPZEI KRS SOPOYPTO I N
R EBARTENZEWPRZRS I NWSG
Y T A1 HI J 1 OEPTXNZSNME
EXGGTRCMLOPEUKE!AN{
LY AASTULMHUPIBAUJUNIKTERT
L EGENDEIKOCS SNMWAMHJ E
E 2Z EF AHBRIEIRSA AT ZNEDG
O E Z DU CUFECDUJAHULTCTK F |
HCI RTSFAGHBTUL I BE L L E




KRANKENHAUS -* |
MARI4 HlLF%

Wie wir's einfach mal mit /
Gesundheit

schenken

oy

Wie wédre es mit einem auBergewéhnlichen e g

Geschenk? Mochten Sie jemandem etwas Gutes et

tun, der sich selbst keine Entspannung gonnt? : ;‘.-, ;

... dann konnte ein Gutschein hier genau das Richtige sein. l'“:

>y

i .

Wir bieten: el
O FuBreflexzonenmassagen 14 €
U Massagen, spez. Massagen fiir Wirbelsaule u. Gelenke (20 Min.) 14 €
O Gesichtsmassagen bei Migrane/Kopfschmerzen (20 Min.) 14 €
U Ganzkorpermassagen (45 Min.) 26 €
U Manuelle Lymphdrainagen (30-45 Min.) 20-30 €
O Vollbader mit Zusatzen wie Pflanzenextrakten oder Moorlauge 19 €
U Bewegungsbader (30 Min. bei Einzelpersonen unter fachlicher Anleitung) 12 €
O Med. FuBpflege 15 €
O  Warmetherapien wie: Fango 13 €
HeiBluft 6 €
Heupackungen 12 €

Gutscheine erhalten Sie in unserer Baderabteilung im 1. Stock, Tel.-Nr.: 0 65 92/715-23 14
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; Sachen zum Lachen |5 285
.. denn Lachen ist gesund {7+

i Humor ist, wenn man trotzdem lacht! - L‘ | A

I“i_m Dies gilt fii jene, die mit einem mulmigen r _— : b | ¥
Gefithl ein Krankenhaus betreten, - A fl‘. I'R'I}" . _.__flr /
\ Y 5k Xl - o =,

< @ abfruuc'/vﬁ/ldw:ojmnntem -l" =, u..‘_.. ! - §

|ﬂ._. »gotfe" w We{ﬂ’“. L3 “-’_‘:‘-_-:':.ﬁ.l. J #

¥ £ Lachen ist eben doch die beste Medizin. Al oy

j/h _ »Herr Doktor, wenn ich auf den Kopf driicke, tut’s Was sagt ein Radiologe, der an einem schonen

Ty n weh, wenn ich aufs Bein driicke, tut's weh, wenn Sommertag vor die Tiir tritt? Verdammt, alles

ich auf den Bauch driicke, tut’s weh, wenn ich auf

verschattet.

b den Arm driicke, tut’s auch weh...“ ,Ja, dann . .
g . . . . »hre Heilung haben Sie dem Herrgott und Ihrer
A P LRI NN L B Bl robusten Natur zu verdanken®, klart der Arzt den
. Mitten in der Nacht lautet beim Arzt das Telefon. ~ Bauern auf. ,Gut, dass Sie das so sehen, Herr
= ,Herr Doktor, mein Mann hat sich in den Finger ~ Doktor", lautet die Antwort. ,Ich hoffe, Sie
4 gestochen und blutet! Was soll ich machen?*  beriicksichtigen das bei Ihrer Rechnung.
a -:_ »Waschen Sie d',e Wund.e augenb!lckllcll. T't Alko- Im Wartezimmer meint ein Patient: ,,Um Himmels
g hO.I aus, beStrelCh.en Sie .Sle .mlt .Des.ln ektions- Wi"en, der neue Doktor wird doch wohl kein
g mittel und verschlieBen Sie sie mit einem Heft- Anfénger sein?* ,Wie kommen Sie denn darauf?*
i C pflaster, aber schnell! ,Um Himmels willen, droht N " gie Zeitschriften sind erst drei Monate alt!*
____:_: denn Gefahr?“ ,Aber natiirlich, wenn Sie sich nicht
M beeilen, verheilt die Wunde ohne Ihre Hilfe®. Die Staatssekretdrsgattin ruft ganz verzweifelt
A . ) ; beim Herrn Professor an. ,Herr Professor, mein
i »Eben hore ich, dass der alte Miiller gestorben ist  Sohn startet morgen bei Ihnen den letzten Ver-
i - derTOd hat ihn im SChIaf ﬁberraSCht!“ ,,SChreCk' SUCh Sein Staatsexamen Zu bestehen. Er hat ge-

lich — er weiB also noch gar nichts davon?“

Warum tragen Chirurgen Handschuhe? Damit man
keine Fingerabdriicke findet!

Der Patient zieht sich aus. Der Doktor riimpft die
Nase und meint: ,Sie sollten ofter mal baden!“
»Aber ich bade doch jedenTag!“ ,Dann sollten Sie
mal das Wasser wechseln!“

»Herr Doktor, ich fiihle, ich stehe an der Schwelle
des Todes.“ ,,Nur Mut, mein Lieber, ich bringe Sie
schon durch.”

»~Wer wird da eigentlich operiert?”, erkundigt sich
die Oberschwester bei einem der Assistenzdrzte.
»,Ein Mann, der vor einer Stunde einen Golfball
verschluckt hat.“ ,Und wer ist das, der dort auf
der Bank wartet? | Das ist der Besitzer des Balles.
Er wartet auf den Ball, um weiterspielen zu
konnen.“

Arzt: ,Bei Gallensteinen diirfen Sie auf keinen
Alkohol mehr trinken!“ Patient: ,Wieso, Herr
Doktor, es heiBt doch: steter Tropfen hohlt den
Stein.“
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sagt, wenn er durchfillt, bringt er sich um!“ Der
Professor beruhigt sie: ,Da brauchen Sie sich
keine Sorgen zu machen, bei seinen Kenntnissen
in Anatomie trifft er keine lebenswichtigen
Organe.“

Arzt zum Patienten: ,Es hilft nichts, aber das
bittere Pulver miissen Sie nehmen!“ Patient: ,Herr
Doktor, warum soll ich es denn nehmen, wenn es
nicht hilft?“

Sind sich eigentlich schlanker geworden, seit Sie
die Kalorien zahlen?“ ,Nein, aber ich kann besser
rechnen!

Die Krankenschwester versucht, den Patienten
aufzuwecken. Fragt der Pfleger: ,Was machen Sie
denn da?“ Die Schwester: ,Ich muB ihn unbedingt
wach kriegen, er hat vergessen, seine Schlafta-
bletten zu nehmen!“

Ein Neugeborenes lacht und lacht und hadlt die
beiden Faustchen nach oben. Die Hebamme ist
ratlos! Sie holt den Arzt. Der dffnet vorsichtig die
beiden geballten Hande und aus jedem der Hand-
chen fillt eine Antibabypille heraus.



